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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

В условиях модернизации образования в нашей стране с 1 сентября 2016 г. вводится в 

действие Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее Стандарт). Стандарт 
обеспечивает равные возможности получения качественного образования, единство 

образовательного пространства РФ, государственные гарантии уровня и качества образования, 

определяет требования к структуре адаптированных основных общеобразовательных программ 
(АООП) обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

условиям их реализации и результатам их освоения. 

Разработанный Стандарт выступает основой как для разработки Примерной АООП 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), так и для 

разработки и реализации рабочих программ по учебным предметам и коррекционным курсам. 
Стандарт определяет для обучающихся с интеллектуальными нарушениями выбор вариантов 

АООП (вариант 1 и вариант 2). Вариант 1 АООП предназначен для учащихся с легкой 

степенью умственной отсталости. Вариант 2 АООП предназначен для образования детей, 
имеющих умеренную, тяжелую или глубокую умственную отсталость (интеллектуальные 

нарушения), тяжелые множественные нарушения развития (ТМНР). 

Комплект программ по учебным предметам для обучающихся 2 класса разработан в 
соответствии с требованиями Примерной АООП, варианты 1 и 2. 

Данная категория обучающихся характеризуется стойким выраженным недоразвитием 

познавательной деятельности вследствие диффузного органического поражения центральной 

нервной системы. Развитие обучающегося с легкой степенью умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) хотя и происходит на дефектной основе и характеризуется 

замедленностью, наличием отклонений от нормального развития, тем не менее, представляет 

собой поступательный процесс, привносящий качественные изменения в познавательную 
деятельность обучающихся и их личностную сферу, что дает основания для оптимистического 

прогноза. 

 

Цели и задачи образования обучающихся с умственной отсталостью во 2 классе (на I 

этапе обучения) 

Цель образования данной категории обучающихся заключается в создании условий для 
максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, 

обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации рабочих программ по учебным 
предметам на 1 этапе обучения обучающихся с интеллектуальными нарушениями 

предусматривает решение следующих основных задач: 

 выявление индивидуальных возможностей каждого обучающегося и 

особенностей его психофизического развития, оказывающих влияние на 

овладение учебными умениями и навыками; 

 формирование у обучающихся физической, социально-личностной, 
коммуникативной и интеллектуальной готовности к дальнейшему обучению; 

 формирование готовности к участию к систематическим учебным 

занятиям в разных формах группового и индивидуального взаимодействия с 

учителем и одноклассниками в урочное и внеурочное время; 

 обогащение знаний обучающихся о социальном и природном мире, 
опыта в доступных видах детской деятельности (рисование, лепка, аппликация, 

ручной труд, игра и др.); 

 овладение обучающимися с интеллектуальными нарушениями учебной 

деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных компетенций; 

 формирование основ элементарных знаний по учебным предметам на 
первом этапе обучения; 

 достижение планируемых результатов освоения обучающимися с 

интеллектуальными нарушениями программ учебных предметов 2 класса с 

учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 

особенностей и возможностей. 



Рабочие программы для обучающихся с интеллектуальными нарушениями 2 класса 

разработаны с учетом особенностей психофизического развития, познавательной деятельности 
данной группы детей, их индивидуальных возможностей и обеспечивают коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию. 

Программы для 2 класса содержат материал, способствующий достижению обучающимися 

того уровня общеобразовательных знаний, умений и трудовых навыков, который необходим им 
для социальной адаптации. 

Так как обучающиеся 2 класса в силу своих особенностей (нарушения моторики, 

интеллекта, познавательной сферы) испытывают трудности в усвоении программного 

материала по математике, русскому языку и чтению, то для них определяются программы 
обучения, целью которых является всесторонняя педагогическая поддержка ребёнка с 

интеллектуальными нарушениями. 

Система оценки достижения обучающимися с интеллектуальными нарушениями 

планируемых результатов освоения АООП решает следующие задачи: 

закрепляет основные направления и цели оценочной деятельности, описывает объект и 

содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 
представления результатов, условия и границы применения системы оценки; 

ориентирует образовательный процесс на нравственное развитие и воспитание 
обучающихся; 

достижения планируемых результатов освоения содержания учебных предметов и 

формирования базовых учебных действий; 

обеспечивает комплексный подход к оценке результатов освоения АООП, позволяющий 
вести оценку предметных и личностных результатов; 

предусматривает оценку достижений обучающихся и оценку эффективности деятельности 
общеобразовательной организации; 

позволяет осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития их 

жизненной компетенции. 

Оценка результатов освоения АООП школы опирается на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 
особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями; 
2) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественных изменений 

в психическом и социальном развитии обучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АООП, что обеспечивается объективностью оценки. 

В соответствии с первым вариантом АООП оценке подлежат личностные и предметные 
результаты обучающихся с интеллектуальными нарушениями. 

Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися разных видов 

заданий, требующих верного решения: по способу предъявления (устные, письменные, 

практические); по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие). Чем 

больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше показатель надежности 
полученных результатов, что дает основание оценивать их как «удовлетворительные»,  

«хорошие», «очень хорошие» (отличные). 
Оценка предметных достижений предусматривает выявление индивидуальной динамики 

качества усвоения предмета каждым обучающимся и не допускает сравнения его с другими 

детьми. Данные виды работ проводятся ежегодно, начиная со 2 полугодия 2 класса. 

В соответствии с требованиями ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) учебный план состоит из двух частей – обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию особых образовательных потребностей, характерных для данной 

группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося.Данная 

часть представлена коррекционно-развивающей областью и внеурочной деятельностью. 

Содержание коррекционно-развивающей области в соответствии с требованиями ФГОС 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 



представлено следующими обязательными коррекционными курсами: «Коррекционные 

занятия» и «Ритмика». 
Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, направлений внеурочной 

деятельности образовательная организация осуществляет самостоятельно. 

Образование обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (2 

вариант АООП), с ТМНР направлено на реализацию социальных требований к системе 
российского коррекционного образования: обучение лиц с ограниченными возможностями 

здоровья с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и при необходимости коррекция нарушений развития и социальная адаптация 

указанных лиц в соответствии с основными направлениями совершенствования системы 
образования. 

Итогом образования обучающихся с интеллектуальными нарушениями является 

нормализация их жизни. Под нормализацией понимается такой образ жизни, который является 

привычным и необходимым для подавляющего большинство людей: жить в семье, решать 
вопросы повседневной жизнедеятельности, выполнять полезную трудовую деятельность, 

определять содержание своих увлечений и интересов, иметь возможность самостоятельно 

принимать решения и нести за них ответственность. Общим результатом образования такого 
обучающегося может стать набор компетенций, позволяющих соразмерно психическим и 

физическим возможностям максимально самостоятельно решать задачи, направленные на 

нормализацию его жизни. Иными словами, конечная цель специального образования – 

достижение обучающимся максимально возможной самостоятельности и независимой жизни 
как высокого качества социализации и предпосылки для самореализации в быстроменяющемся 

мире. 



Рабочая программа общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

вариант 1 

«Русский язык» 
(для 2 класса) 

I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее 

ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом Министерства просвещения России 

от 24.11.2022г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR). 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей. 

Учебный предмет «Русский язык» относится к предметной области «Язык и 

речевая практика» и является обязательной частью учебного плана. В соответствии с 

учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» во 2 классе 

рассчитана на 34 учебные недели и составляет 102 часа в год (3 часа в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

определяет цель и задачи учебного предмета «Русский язык». 

Цель обучения: овладение обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) элементарными знаниями по русскому языку, 

воспитание интереса к родному языку. 

Задачи обучения: 

 уточнение и обогащение представлений об окружающей 

действительности и овладение на этой основе языковыми средствами (слово, 
предложение, словосочетание); 

 формирование первоначальных «дограмматических» понятий и 

развитие коммуникативно-речевых навыков; 

 овладение различными доступными средствами устной и 
письменной коммуникации для решения практико-ориентированных 
задач; 

 коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности; 

 формирование основ навыка полноценного чтения художественных 

текстов доступных для понимания по структуре и содержанию; 

 развитие навыков устной коммуникации; 
 формирование положительных нравственных качеств и свойств личности. 

Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» во 2 классе 

определяет следующие задачи: 

 формирование умения правильно и осмысленно читать доступный к пониманию 
 текст; 

 формирование умения вырабатывать элементарные навыки грамотного письма; 
 повышение уровня общего и речевого развития обучающихся; 

 формирование умения последовательно и правильно излагать свои 

мысли в устной и письменной форме 

II. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
Обучение русскому языку обучающихся с интеллектуальными нарушениями 

предполагает формирование речевых умений, владение которыми поможет 

выпускникам максимально реализоваться в самостоятельной жизни, занять адекватное 

социальное положение в обществе. Во 2 классе звуко-буквенный анализ является 

основой формирования фонетически правильного письма и письма по правилу. 

Обучающиеся приобретают начальные сведения о фонетике и графике, овладевают 

правописанием безударных гласных, звонких и глухих согласных в конце слова путем 

https://clck.ru/33NMkR


сопоставления ударных и безударных гласных, согласных в конце и середине слова с 

согласными перед гласными. 

В процессе практических грамматических упражнений во 2 классе изучаются 

различные разряды слов - названий предметов, действий, признаков. Понятие о 

предложении обучающиеся получают на конкретном речевом материале в процессе 

разбора предложения по словам и составления предложения из слов. Упражняясь в 

составлении предложений на предложенную тему, по картинке, по опорным словам, 

распространяя предложения по вопросам, по смыслу, восстанавливая нарушенный 

порядок слов в предложении, учащиеся должны осознать, что в предложении 

выражается мысль в законченном виде, слова расположены в определенном порядке и 

связаны между собой. Эту связь можно установить с помощью вопросов. 

Во 2 классе особое внимание уделяется формированию у обучающихся навыков 

связной устной и письменной речи. Работа по развитию фонематического слуха и 

правильного произношения, обогащению и уточнению словаря, обучению построению 

предложения создает предпосылки формирования умения высказываться в устной и 

письменной форме. Проводятся подготовительные упражнения: ответы на 

последовательно поставленные вопросы, подписи под серией рисунков, работа с 

деформированным текстом и др. 

Работа по совершенствованию графических умений заключается в закреплении 

написания строчных и прописных букв и их соединений, что предупреждает появление 

при письме графических ошибок в списывании с рукописного и печатного текста. 

Дидактическая игра занимает oco6oe место в процессе o6yчeния, поскольку 
поднимает наиболее высокий эмоциональный уровень выполнение учебных заданий. 

Содержание разделов 

№ 
п/
п 

Название раздела, темы 
Количество 
часов 

Контрольные 
работы 

1 Повторение 8  

2 Звуки и буквы 14  
3 Парные звонкие и глухие согласные 8  

4 Шипящие и свистящие согласные 4  

5 
Гласные буквы Е, Ё, Ю, Я в начале слова или 
слога 

6 
 

6 Твердые и мягкие согласные 7  
7 Мягкий знак на конце слова 5  

8 Слово. Названия предметов 12  

9 
Большая буква в именах и фамилиях людей, 
кличках животных 7 

 

10 Названия действий 7 1 
11 Предлоги 3  

12 Слова с непроверяемыми гласными 3  

13 Предложение 12 1 
14 Повторение 6  
Итого: 102 2 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Личностные: 

 формирование интереса к языковой и речевой деятельности; 
 развитие бережного отношения к учебным принадлежностям, 

раздаточному материалу, умению правильно располагать на парте учебные 

принадлежности. Предметные: 



Минимальный уровень: 

 различать сходные по начертанию буквы; 
 списывать по слогам с рукописного и печатного текста; 
 анализировать слова по звуковому составу; 
 различать звуки гласные и согласные, согласные - звонкие и глухие, твердые и 

мягкие на слух, в произношении; 

 различать слова, обозначающие названия предметов, слова, обозначающие 

действия предметов; 

 составлять по картинкам, по заданию предложения; 
 писать под диктовку буквы, слоги, слова (из 3-4 букв), написание 

которых не расходится с произношением (6 слов); 

 писать предложения с заглавной буквы, в конце предложения ставить точку; 
 использовать приобретённые знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни. 

Достаточный уровень: 

 списывать по слогам с рукописного и печатного текстов; 
 анализировать слова по звуковому составу; 
 различать звуки гласные и согласные, согласные - звонкие и глухие, 

свистящие и шипящие, твердые и мягкие на слух, в произношении, написании; 

 писать под диктовку слова, написание которых не расходится с 
произношением, простые по структуре предложения, текст после 

предварительного анализа (10—15 слов); 

 делить слова на слоги; 
 писать предложения с заглавной буквы, в конце предложения ставить 

точку, вопросительный знак; 

 составлять по заданию предложения, выделять предложения из речи и текста. 
Система оценки достижений 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 

представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 
 1 балл - минимальная динамика; 
 2 балла - удовлетворительная динамика; 
 3 балла - значительная динамика. 

Оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью предметных 
результатов базируется на принципах индивидуального и дифференцированного 

подходов. 

Основные критерии оценки планируемых результатов являются следующие: 

соответствие и (или) несоответствие науке и практике; полнота и надёжность усвоения; 

самостоятельность применения усвоенных знаний. 

При оценке итоговых предметных результатов следует из всего спектра оценок 

выбирать такие, которые стимулировали бы учебную и практическую деятельность 

обучающегося, оказывали бы положительное влияние на формирование у него 

жизненных компетенций. 

При оценке устных ответов по русскому языку принимаются во внимание: 

 правильность ответа по содержанию, 

свидетельствующая об осознанности усвоения изученного 

предметного материала; 

 полнота ответа; 
 умение практически применять свои знания; 
 последовательность изложения и речевое оформление ответа. 



 

Оценка «5» - ставится обучающемуся, если он показывает понимание 

материала, может с помощью учителя обосновать, самостоятельно сформулировать 

ответ, привести необходимые примеры; допускает единичные ошибки, которые сам 

исправляет. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся дает ответ, в целом соответствующий 

требованиям оценки «5», но допускает неточности в подтверждении правил примерами 

и исправляет их с помощью учителя; делает некоторые ошибки в речи; при работе с 

текстом или разборе предложения допускает 1-2 ошибки, которые исправляет при 

помощи учителя. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся показывает знание и понимание 

основных положений данной темы, но излагает материал недостаточно полно и 

последовательно; допускает ряд ошибок в речи; затрудняется самостоятельно 

подтвердить правила примерами и делает это с помощью учителя; нуждается в 

постоянной помощи учителя. 
Примерный объем письменных текстов: 

 в контрольных работах – 15 - 20 слов (контрольные диктанты 

должны содержать по 2—3 орфограммы на каждое правило); 

 в словарном диктанте – 5–8 слов. 

При оценке письменных работ следует руководствоваться следующими нормами: 

 оценка «5» ставится за работу без ошибок; 
 оценка «4» ставится за работу с 1-2 ошибками; 
 оценка «3» ставится за работу с 3-5 ошибками. 

В письменных работах не учитываются одно-два исправления или одна 

пунктуационная ошибка. Наличие трех исправлений или двух пунктуационных ошибок 

на изученное правило соответствует одной орфографической ошибке. Ошибки на не 

пройдённые правила правописания также не учитываются. 
За одну ошибку в диктанте считается: 
а) повторение ошибок в одном и том же слове (например, в «лыжи» дважды 

написано на конце ы). Если же подобная ошибка на это правило встречается в другом 

слове, она учитывается; 

б) две негрубые ошибки: повторение в слове одной и той же буквы; не 

дописывание слов; пропуск одной части слова при переносе; повторное написание 

одного и того же слова в предложении. 

Ошибки, обусловленные тяжелыми нарушениями речи и письма, следует 

рассматривать индивидуально для каждого обучающегося. Специфическими для них 

ошибками являются замена согласных, искажение звукобуквенного состава слов 

(пропуски, перестановки, добавления, не дописывание букв, замена гласных, грубое 

искажение структуры слова). При выставлении оценки две однотипные специфические 

ошибки приравниваются к одной орфографической ошибке. 

При оценке грамматического разбора следует руководствоваться следующими 

нормами: 

Оценка «5» ставится, если обучающийся обнаруживает осознанное усвоение 

грамматических понятий, правил в процессе грамматического разбора, работу 

выполняет без ошибок или допускает исправления. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся в основном обнаруживает усвоение 

изученного материала, умеет применить свои знания, хотя допускает 2-3 ошибки. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает недостаточное 

понимание изученного материала, затрудняется в применении своих знаний, допускает 

4-5 ошибок или не справляется с одним из заданий. 

Оценка «2» - не ставится. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

№ 

 

Тема предмета 

К
о
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о
 

ч
ас

о
в
 

Программное 

содержание 

Повторение – 8 часов 

1 Звуки и буквы. 

Выделение звука и 

буквы в слове 

1 Произношение звуков речи, соотнесение их с буквами. 

Письмо строчных и прописных букв с использованием 

разных способов соединения их в слове. 

Выделение первого звука в слоге или слове при условии 
совпадения звука и буквы 

2 Слово. 
Предмет и слово, 

называющее 

предмет 

1 Различение понятия «предмет» и «название предмета». 

Различение строчных и прописных буков. 

Изучение правила написания имён людей 

3 Предмет и слово, 

называющее 

предмет 

1 Различение понятия «предмет» и «название предмета». 

Ознакомление со словарным словом: капуста (звуко- 

буквенный анализ, выделение «трудной» буквы, письмо 

слова по образцу, составление словосочетаний, 

предложений со словарным словом 

4 Предложение. 

Правило записи 

предложения 

1 Различение строчных и прописных букв. 

Изучение правила записи предложения. 

Нахождение предложения в тексте. 

Составление предложений по картинке 

5 Предложение и его 

схема 

1 Составление схемы предложения. 

Соблюдение правила записи предложения c опорой на 

схему и 6eз неё. 

Ознакомление со словарным словом: собака (звуко- 

буквенный анализ, выделение «трудной» буквы, письмо 

слова по образцу, составление словосочетаний, 
предложений со словарным словом 

6 Распространение 

предложений 

1 Распространение предложений одним словом с опорой 

на предметную картинку. 

Запись предложений c опорой на схему и без неё с 
соблюдением правила записи предложения 

7 Проверочная 

работа по теме: 

«Слово. 

Предложение». 

Списывание текста 

1 Ответы на вопросы, составление предложений по 

картинке. 

Списывание текста без ошибок 

8 Составление 

предложений с 

данным словом 

1 Составление предложений из 2–3 слов по ситуационной 

картинке. 

Ознакомление со словарным словом: карандаш, звуко- 

буквенный анализ, выделение «трудной» буквы, письмо 

слова по образцу, составление словосочетаний, 
предложений со словарным словом 

Звуки и буквы – 14 часов 



9 Гласные и 

согласные. 

Гласные звуки и 
буквы 

1 Различение гласных и согласных звуков, их 

перечисление с опорой на буквы. 

Выделение гласных звуков, написание букв, 
обозначающих гласные звуки 

10 Гласные и 

согласные. 

Согласные звуки и 
буквы 

1 Различение гласных и согласных звуков, их 

перечисление с опорой на буквы. 

Выделение согласных звуков, написание букв, 

обозначающих согласные звуки 

11 Различение слов, 

сходных по 

звуковому составу. 

Слова, которые 

различаются одним 

звуком 

1 Сравнение коротких слов, похожих по буквенному 

составу. 

Различение данных слов на слух и соотнесение их с 

соответствующими предметными картинками. 

Написание слов, различающихся одним звуком. 

Ознакомление со словарным словом: ветер, звуко- 

буквенный анализ, выделение «трудной» буквы, письмо 

слова по образцу, составление словосочетаний, 

предложений со словарным словом. 

Знакомство с родственным словом «ветерок» 

12 Различение слов, 

сходных по 

звуковому составу. 

Слова, которые 

различаются 
количеством звуков 

1 Сравнение коротких слов, различных по звуко- 

буквенному составу. 

Различение слов на слух и соотнесение их с 

соответствующими предметными картинками. 

Написание слов, различающихся количеством звуков 

13 Различение слов, 

сходных по 

звуковому составу. 

Слова, которые 

различаются 

последовательность 

ю звуков 

1 Различение, сравнение слов, данных слов, 

различающихся последовательностью звуков, 

соотнесение их с соответствующими предметными 

картинками. 

Написание слов, различающихся последовательностью 

звуков 

14 Проверочная 

работа по теме: 

«Звуки и буквы». 
Списывание текста 

1 Ответы на вопросы, составление предложений по 

картинке. 

Списывание текста без ошибок 

15 Ударение в словах. 

Знак ударения 

1 Выделение голосом (по образцу учителя) ударного звука 

в слове. 

Знакомство со знаком ударения, правилом постановки 

ударения на письме. 

Ознакомление со словарным словом «Москва», 

обозначение ударения, звуко-буквенный анализ, 

выделение «трудной» буквы, письмо слова по образцу, 

составление словосочетаний и предложений со 

словарным словом 

16 Выделение 

ударного гласного 

в слове 

1 Выделение голосом (по образцу учителя) ударного звука 

в слове. Объяснение правильной постановки знака 

ударения. 

Запись слов в соответствии со схемой слова 

17 Деление слов на 
слоги 

1 Чтение и запись слов по слогам. 



   Знакомство с правилом деления слов на слоги 
(сопровождая процесс хлопками) 

18 Гласные в 

образовании слогов 
1 Знакомство с правилом о количестве слогов в 

соответствии с количеством гласных. 

Чтение, деление и запись слов по слогам, с указанием 

количества слогов. 

Ознакомление со словарным словом «помидор», 

обозначение ударения, звуко-буквенный анализ, 

выделение «трудной» буквы, письмо слова по образцу, 

составление словосочетаний и предложений со 
словарным словом 

19 Деление слов со 

звуками [и –й] на 

слоги 

1 Различение гласного [и], согласного [й]. 

Чтение, деление и запись слов со звуками и – й по 

слогам, с указанием количества слогов. 

Составление схемы слова. 
Ознакомление со словарным словом: морковь, 

обозначение ударения, звуко-буквенный анализ, 

выделение «трудной» буквы, письмо слова по образцу, 

составление словосочетаний и предложений со 

словарным словом 

20 Перенос слов по 

слогам 

1 Знакомство с правилом переноса слов по слогам с одной 

строки на другую. 

Деление слов на слоги (сопровождая процесс хлопками). 

Применение правила о соответствии количества слогов 

и гласных 

21 Перенос слов по 

слогам 

1 Закрепление правила переноса слов по слогам с одной 

строки на другую. 

Деление слов на слоги (сопровождая процесс хлопками). 

Применение правила о соответствии количества слогов 

и гласных 

22 Проверочная 

работа по теме: 

«Слог». 

Картинный 

словарный диктант 

1 Запись слов из словаря, деление слов на слоги. 

Составление и запись словосочетаний, предложений со 

словарными словами 

Парные звонкие и глухие согласные – 8 часов 

23 Различие парных 

согласных Б-П 

1 Знакомство со звонкими и глухими согласными. 

Различение звонких и глухих согласных в заданной паре 

звуков. 

Обозначение звонкого согласного звука на схеме слова. 

Запись слов со звонкими и глухими согласными (запиши 
нужную букву, подбери подходящее слово) 

24 Различие парных 

согласных В-Ф 

1 Различение звонких и глухих согласных в заданной паре 

звуков. 

Обозначение звонкого согласного звука на схеме слова. 

Запись слов со звонкими и глухими согласными (запиши 

нужную букву, подбери подходящее слово) 

25 Различие парных 
согласных Г-К 

1 Различение звонких и глухих согласных в заданной паре 
звуков. 



   Обозначение звонкого согласного звука на схеме слова. 

Запись слов со звонкими и глухими согласными (запиши 

нужную букву, выбери слово по схеме, подбери 
подходящее слово) 

26 Различие парных 

согласных Д-Т 
1 Различение звонких и глухих согласных в заданной паре 

звуков. 

Обозначение звонкого согласного звука на схеме слова. 

Запись слов со звонкими и глухими согласными (запиши 

нужную букву, подбери подходящее слово) 

27 Различие парных 

согласных Ж-Ш 

1 Произнесение шипящих звуков, подбор примеров слов, 

начинающихся на заданный звук c опорой на 

предметную картинку. 

Различение звонких и глухих согласных в заданной паре 

звуков. 

Обозначение звонкого согласного звука на схеме слова. 

Запись слов со звонкими и глухими согласными (запиши 

нужную букву, подбери подходящее слово) 

28 Различие парных 

согласных З-С 

1 Произнесение свистящих звуков, подбор примеров слов, 

начинающихся на заданный звук c опорой на 

предметную картинку. 

Различение звонких и глухих согласных в заданной паре 

звуков. 

Обозначение звонкого согласного звука на схеме слова. 

Запись слов со звонкими и глухими согласными (запиши 

нужную букву, подбери подходящее слово) 

29 Различение звонких 

и глухих согласных 

1 Знакомство с понятием «парные согласные звуки» 

(чтение и запись парных согласных по звонкости- 

глухости) 

Различение звонких и глухих согласных в заданной паре 

звуков. 

Обозначение звонкого согласного звука на схеме слова. 

Запись слов со звонкими и глухими согласными (запиши 

нужную букву, подбери подходящее слово) 

30 Проверочная 

работа по теме: 

«Парные звонкие и 

глухие согласные». 

Списывание текста 

1 Ответы на вопросы, составление предложений по 

картинке. 

Списывание текста без ошибок 

Шипящие и свистящие согласные – 4 часа 

31 Шипящие 

согласные 

1 Произнесение шипящих звуков, подбор примеров слов, 

начинающихся на заданный звук c опорой на 

предметную картинку. 

Различение шипящих согласных звуков. 
Запись слов с шипящими согласными (запиши нужную 

букву, найди в предложении слово с шипящим 
согласным) 



32 Свистящие 

согласные 

1 Произнесение свистящих звуков, подбор примеров слов, 

начинающихся на заданный звук c опорой на 

предметную картинку. 

Различение свистящих согласных звуков. 
Запись слов со свистящими согласными (запиши 

нужную букву, найди в предложении слово со 

свистящим согласным). 

Ознакомление со словарным словом: улица, обозначение 
ударения, звуко-буквенный анализ, выделение 

«трудной» буквы, письмо слова по образцу, составление 

словосочетаний и предложений со словарным словом 

33 Различение 

шипящих и 

свистящих 

согласных 

1 Различение шипящих и свистящих согласных звуков в 

словах. 

Подбор примеров слов, начинающихся на заданный звук 

с опорой на предметную картинку, выбранную из ряда 

других. 

Упражнения в написании слов с шипящими и 

свистящими согласными (найди и подчеркни согласный, 

вставь нужный согласный, составь и запиши 
словосочетание, предложение) 

34 Проверочная 
работа по теме: 

«Шипящие и 

свистящие 

согласные». 

Выборочный 

диктант 

1 Чтение предложений, нахождение слов с шипящими и 
свистящими согласными звуками в словах. 

Запись слов с шипящими и свистящими согласными 

Гласные буквы Е, Ё, Ю, Я в начале слова или слога – 6 часов 

35 Буква Е в начале 

слова или слога 

1 Нахождение, чтение и запись слов с буквой Е в начале 

слова или слога. 

Обозначение гласной Е в схеме слова. 

Составление слов с буквой Е. 
Составление словосочетаний, предложений 

36 Буква Ё в начале 

слова или слога 

1 Нахождение, чтение и запись слов с буквой Ё в начале 

слова или слога. 

Обозначение гласной Ё в схеме слова. 

Составление слов с буквой Ё. 
Составление словосочетаний, предложений 

37 Буква Ю в начале 

слова или слога 
1 Нахождение, чтение и запись слов с буквой Ю в начале 

слова или слога. 

Обозначение гласной Ю в схеме слова. 
Составление слов с буквой Ю. 

Составление словосочетаний, предложений 

38 Буква Я в начале 

слова или слога 

1 Нахождение, чтение и запись слов с буквой Я в начале 

слова или слога. 

Обозначение гласной Я в схеме слова. 

Составление слов с буквой Я. 
Составление словосочетаний, предложений. 



   Ознакомление со словарным словом: заяц, обозначение 

ударения, звуко-буквенный анализ, выделение 

«трудной» буквы, письмо слова по образцу, составление 
словосочетаний и предложений со словарным словом 

39 Гласные буквы Е, 

Ё, Ю, Я в начале 

слова или слога 

1 Чтение и запись слов с гласными Е, Ё, Ю, Я в начале 

слова или слога. 

Запись слов с пропущенными гласными. 

Составление словосочетаний, предложений 

40 Проверочная 

работа по теме: 

«Гласные буквы Е, 

Ё, Ю, Я в начале 

слова или слога». 

Картинный 
словарный диктант 

1 Запись слов из словаря, деление слов на слоги. 

Составление и запись словосочетаний, предложений со 

словарными словами 

Твердые и мягкие согласные -7 часов 

41 Гласные Ы-И после 

твердых и мягких 

согласных 

1 Знакомство с твёрдыми и мягкими согласными. 

Различение на слух твёрдых и мягких согласных в 

начале слова и правильное написание их с гласными Ы- 

И. 

Обозначение твёрдых и мягких согласных на схеме 

слова. 

Запись слогов и слов с выделением твердых и мягких 
согласных 

42 Гласные О-Ё после 

твердых и мягких 

согласных 

1 Различение на слух твёрдых и мягких согласных в 

начале слова и правильное написание их с гласными О- 

Ё. 

Обозначение твёрдых и мягких согласных на схеме 

слова. 

Запись слогов и слов с выделением твердых и мягких 

согласных 

43 Гласные У-Ю 

после твердых и 

мягких согласных 

1 Различение на слух твёрдых и мягких согласных в 

начале слова и правильное написание их с гласными У- 

Ю. 

Обозначение твёрдых и мягких согласных на схеме 

слова. 

Запись слогов и слов с выделением твердых и мягких 
согласных 

44 Гласные А-Я после 

твердых и мягких 

согласных 

1 Различение на слух твёрдых и мягких согласных в 

начале слова и правильное написание их с гласными А- 

Я. 

Обозначение твёрдых и мягких согласных на схеме 

слова. 

Запись слогов и слов с выделением твердых и мягких 
согласных 

45 Гласная Е после 

мягких согласных 

1 Различение на слух мягких согласных в начале слова и 

правильное написание их с гласной Е. 

Обозначение твёрдых и мягких согласных на схеме 

слова. 

Запись слогов и слов с выделением твердых и мягких 
согласных 



46 Различие твердых и 

мягких согласных 
1 Различение на слух твёрдых и мягких согласных в 

начале слова и правильное написание их с гласными. 

Обозначение твёрдых и мягких согласных на схеме 

слова. 

Запись слогов и слов с выделением твердых и мягких 

согласных 

47 Проверочная 

работа по теме: 

«Различие твердых 

и мягких 

согласных». 

Списывание текста 

1 Ответы на вопросы, составление предложений по 

картинке. 

Списывание текста без ошибок 

Мягкий знак на конце слова - 5 часов 

48 Буква Ь для 

обозначения 

мягкости 

согласных на конце 

слова 

1 Различение на слух и чёткое произношение твёрдых и 

мягких согласных на конце слов. 

Знакомство с правилом обозначения мягкости 

согласного в конце слова на письме. 

Написание 2–3 примеров 
слов с мягким знаком Ь на конце слова 

49 Письмо слов с 

мягкими 

согласными на 

конце 

1 Объяснение правильного написания слов с мягким 

знаком для обозначения мягкости согласного по 

опорной таблице. 

Написание 2–3 примеров слов с мягким знаком Ь на 

конце слова, с использованием опорной таблицы. 

Ознакомление со словарным словом: мороз, 

обозначение ударения, звуко-буквенный анализ, 

выделение «трудной» буквы, письмо слова по образцу, 

составление словосочетаний и предложений со 

словарным словом 

50 Различение 

твердых и мягких 

согласных на конце 
слова 

1 Различение на слух и чёткое произношение твёрдых и 

мягких согласных на конце слов. 

Написание слов с мягким знаком Ь на конце слова 

51 Различение слов с 

твердыми и 

мягкими 

согласными на 

конце слова 

1 Различение слов с твердыми и мягкими согласными на 

конце слова. 

Написание слов с мягкими и твёрдыми согласными на 

конце слова 

52 Проверочная 

работа по теме: 

1 Чтение предложений, нахождение слов с мягким знаком 

на конце слова. 
Запись слов с мягким знаком на конце слова 

 «Мягкий знак Ь на 

конце слова». 

Выборочный 
диктант 

  

Слово. Названия предметов – 12 часов 



53 Предмет и его 

название 

1 Различение понятия «предмет» и «название предмета». 

Замена нарисованных предметов их названиями. 

Ознакомление со словарным словом: коньки, 

обозначение ударения, звуко-буквенный анализ, 

выделение «трудной» буквы, письмо слова по образцу, 
составление словосочетаний и предложений 

54 Названия 

предметов, 

отвечающие на 

вопрос «Что?» 

1 Различение названий предметов по вопросу «Что?» 

Замена нарисованных предметов их названиями. 

Чтение диалога по ролям. 

Упражнения в нахождении и написании слов, 

отвечающих на вопрос что? 

55 Название частей 

предмета 
1 Называние легко выделяемых частей знакомого 

предмета, постановка вопроса «Что?» к названиям 

частей предмета. 

Различение названий предметов по вопросу что? 

Упражнения в нахождении и написании слов, 

отвечающих на вопрос «Что?». Ознакомление со 

словарным словом: пальто, обозначение ударения, 

звуко-буквенный анализ, выделение «трудной» буквы, 

письмо слова по образцу, составление словосочетаний и 

предложений 

56 Различение 

сходных предметов 

и их названий 

1 Различение сходных предметов и их названий 

Выделение признака сходства предметов. 

Замена нарисованных предметов их названиями. 

Различение названий предметов по вопросу «Что?» 

Упражнения в нахождении и написании слов, 

отвечающих на вопрос «Что?» 

57 Обобщающее слово 

для группы 

однородных 

предметов 

1 Называние обобщающих слов для группы однородных 

предметов. 

Выбор обобщающих слов (из двух предложенных слов) 

к группе однородных предметов. 

Упражнения в нахождении и написании обобщающих 

слов. 

Ознакомление со словарным словом: огурец, 

обозначение ударения, звуко-буквенный анализ, 

выделение «трудной» буквы, письмо слова по образцу, 

составление словосочетаний и предложений 

58 Названия 

предметов, 

отвечающие на 

вопрос «Кто?» 

1 Называние и постановка вопроса «Кто?» к словам, 

обозначающим названия предметов. 

Упражнения в написании слов, отвечающих на вопрос 
«Кто?» (вставь, запиши подходящее слово) 

Ознакомление со словарным словом: огурец, 

обозначение ударения, звуко-буквенный анализ, 

выделение «трудной» буквы, письмо слова по образцу, 

   составление словосочетаний и предложений, запись 
слов-родственников 



59 Обобщающее слово 

к группе 

однородных 

предметов 

1 Называние и постановка вопроса «Кто?» к словам, 

обозначающим названия предметов. 

Подбор обобщающих слов к группе однородных 

предметов. 

Упражнения в нахождении и написании обобщающих 
слов. 

Ознакомление со словарным словом: корова, 

обозначение ударения, звуко-буквенный анализ, 

выделение «трудной» буквы, письмо слова по образцу, 

составление словосочетаний и предложений 

60 Обобщающее слово 

к группе 

однородных 

предметов 

1 Называние и постановка вопроса «Кто?» к словам, 

обозначающим названия предметов. 

Подбор обобщающих слов к группе однородных 

предметов. Упражнения в нахождении и написании 

обобщающих слов 

61 Слова, отвечающие 

на вопросы «Кто?» 

и «Что?» 

1 Различение названий предметов по вопросам «Кто? 

«Что?» Называние и постановка вопроса «Кто?» или 

«Что?» к словам, обозначающим названия предметов. 
Упражнения в написании слов, отвечающих на вопрос 

«Кто?» или «Что?» (запиши, выбери подходящее слово, 

запиши по образцу).Подбор обобщающих слов к группе 

однородных предметов. 

Запись словарных слов (картинный словарный диктант) 

62 Слова, отвечающие 

на вопросы «Кто?» 

и «Что?» 

1 

   

63 Слова, 

обозначающие 

один и несколько 

предметов 

1 Изменение формы слов в зависимости от обозначения 

одного или нескольких одинаковых предметов. 

Упражнения в написании слов, обозначающих один и 

несколько предметов (запиши по образцу, выбери и 

запиши правильное слово) 

Ознакомление со словарным словом: ребята, 

обозначение ударения, звуко-буквенный анализ, 

выделение «трудной» буквы, письмо слова по образцу, 

составление словосочетаний и предложений, запись 

слов-родственников 

64 Проверочная 

работа по теме 

«Слово. Названия 

предметов» 

Выборочное 

списывание 

1 Чтение предложений, нахождение слов, отвечающих на 

вопрос «Кто?» или «Что?» 

Списывание слов, отвечающих на вопрос что? 

Запись предложения со словами, отвечающими на 

вопрос что? 

Большая буква в именах и фамилиях людей, кличках животных - 7 часов 

65 Большая буква в 
именах людей 

1 Понимание различия между названием человека и его 
именем. 

   Знакомство с правилом написания имён людей с 

большой буквы. 
Упражнения в написании имён людей 



66 Большая буква в 

именах и фамилиях 

людей 

1 Различение между фамилией и именем человека. 

Различение фамилий мужских и женских. 

Запись имён и фамилий людей с большой буквы. 

Составление, написание словосочетаний, предложений с 

именами людей 
67  1 

68 Большая буква в 
кличках животных 

1 Понимание различия между названием животного и его 
кличкой. 

Знакомство с правилом написания кличек животных с 

большой буквы. 

Составление, написание словосочетаний, предложений с 

кличками животных 

69 Большая буква в 

кличках животных. 

Письмо по памяти 

1 Различение между названием 

животного и его кличкой. 

Написание кличек животных с большой буквы. 
Запись по памяти слов, предложений 

70 Большая буква в 

именах и фамилиях 

людей, кличках 

животных 

1 Понимание различия между названием человека и его 

именем, между названием животного и его кличкой. 

Написание имён людей, фамилий и кличек животных с 

большой буквы. 

Составление, написание словосочетаний и предложений 

с именами людей, кличками животных 

71 Проверочная 

работа по теме: 

«Большая буква в 

именах и фамилиях 

людей, кличках 

животных». 

Выборочное 

письмо 

1 Чтение предложений, нахождение имён и фамилий 

людей, кличек животных. 

Запись под диктовку, списывание имён и фамилий 

людей, кличек животных. 

Запись предложения с именами и фамилиями людей, 

кличками животных 

Названия действий – 7 часов 

72 Действие и его 
название. 

Названия действий, 

отвечающие на 

вопрос «Что 

делает?» 

1 Различение слов, обозначающих названия действий по 
вопросу что делает? 

Постановка вопросов к словам. 

Выполнение упражнений в написании слов, отвечающих 

на вопрос «Что делает?» (выпиши слова, запиши 

названия действий вместо вопросов) 

73 Названия действий, 

отвечающие на 

вопрос «Что 

делают?» 

1 Различение слов, обозначающих названия действий по 
вопросу что делают? 

Постановка вопросов к словам. 

Выполнение упражнений в написании слов, отвечающих 

на вопрос «Что делают?» (выпиши слова, запиши 

названия действий вместо вопросов) 

74 Подбор названий 
действий к 

1 Различение слов, обозначающих названия действий по 
вопросам «Что делает?», «Что делают?» 

 названиям 

предметов 

 Подбор 1-2 названий действий к названию предмета с 

опорой на вопрос. 

Ознакомление со словарным словом: воробей, 

обозначение ударения, звуко-буквенный анализ, 

выделение «трудной» буквы, письмо слова по образцу, 
составление словосочетаний и предложений 



75 Подбор названий 

действий к 

названиям 

предметов 

1 Подбор 1-2 названий действий к названию предмета с 

опорой на вопрос. 

Составление, написание предложений по картинкам из 

слов, обозначающих названия предметов и слов, 

обозначающих названия действий 

76 Различение 

названия действий 

по вопросам 

1 Различение названий действий по вопросам «Что 

делает?» и «Что делают?» 

Выполнение упражнений на различение названий 

действий по вопросам (выбери и запиши нужное слово, 

подчеркни названия действий). 

Постановка вопросов к словам, обозначающим названия 

действий. 
Запись словарных слов (картинный словарный диктант) 

77 Различение 

названий 

предметов и 

названий действий 

по вопросам 

1 Различение слов и запись слов, обозначающих название 

предметов, и слов, обозначающих названия действий, по 

вопросам 

Постановка вопросов к словам. 
Составление, написание предложений по картинке 

78 Контрольная 

работа по теме: 

«Различение 

названий 

предметов и 

названий 

действий по 

вопросам». 

Выборочный 

диктант. 

Списывание 

текста 

1 Чтение предложений, нахождение слов, отвечающих на 

вопрос что делает? или что делают? 

Запись под диктовку слов, отвечающих на вопрос что 

делает? или что делают? 

Списывание текста без ошибок. 

Выделение из текста слов, обозначающих название 

предметов, и слов, обозначающих названия действий 

Предлоги – 3 часа 

79 Предлог как 

отдельное слово 

1 Нахождение в предложении «маленького слова» – 

предлога. 

Знакомство с правилом написания предлогов отдельно 

от других слов. 

Ознакомление со словарным словом «береза», 

обозначение ударения, звуко-буквенный анализ, 

выделение «трудной» буквы, письмо слова по образцу, 

составление 

словосочетаний и предложений, запись слов- 

родственников 

80 Употребление 

предлогов в 

предложении 

1 Правильное употребление предлогов в предложениях. 

Написание предлогов отдельно от других слов. 

Ознакомление со словарным словом «машина», 

обозначение ударения, звуко-буквенный анализ, 

выделение 

«трудной» буквы, письмо слова по образцу, составление 
словосочетаний и предложений 



81 Употребление 

предлогов в 

предложении 

1 Правильное употребление предлогов в предложениях. 

Написание предлогов отдельно от других слов. 

Письмо по памяти (чтение слов по слогам и целыми 

словами, заучивание и запись в тетрадь) 

Слова с непроверяемыми гласными – 3 часа 

82 Выделение 

«трудной» 

гласной в словах 

1 Написание слов из словаря, нахождение «трудной» 

гласной в словах. 

Запись предложений с соблюдением правила написания. 

Нахождение слов из словаря в предложении 83 Выделение 

«трудной» 

гласной в словах 

1 

84 Написание 

гласных в словах- 

родственниках 

1 Различение слов-родственников. 

Выделение «трудной» гласной в словах. 
Написание слов с непроверяемыми гласными 

Предложение – 12 часов 

85 Выделение 

предложения из 
текста 

1 Выделение предложения из текста по опорным 

картинкам, по вопросам. 
Списывание предложений из текста 

86 Правила записи 

предложения 
1 Ознакомление с правилами записи предложения. 

Применение этих правил при чтении и записи 

предложений 87 Правила записи 
предложения 

1 

88 Предложение и 

его схема 

1 Сравнение предложения и его схемы: количество слов, 

запись и обозначение первого слова, знак в конце 

предложения. 

Подбор предложений к схеме, запись предложений в 
соответствии со схемой 

89 Предложение и 

его схема 

 Составление схемы предложения и подбор предложения 

к схеме. 

Составление, запись предложений по схеме с 
использованием предметной или сюжетной картинки 

90 Различение 

набора слов и 

предложения 

1 Называние отдельных предметов, изображённых на 

картинке. 

Составление предложения по картинке. 

Сравнение отдельных слов и 

предложения. 

Знакомство с правилом отличия предложения от набора 

слов. 
Составление предложения из отдельных слов 



91 Порядок слов в 

предложении 

1 Восстановление порядка слов в предложении. 

Запись предложений с использованием правил написания 

предложений. 

Ознакомление со словарным словом «молоко», 

обозначение ударения, звуко-буквенный анализ, 
выделение 

«трудной» буквы, письмо слова по образцу, составление 

словосочетаний и предложений 

92 Завершение 

начатого 

предложения 

1 Завершение начатого предложения по картинкам с 

использованием разных слов. 

Составление предложения, аналогичного данному 

предложению. 

Запись словарных слов (картинный словарный диктант) 

93 Составление 

предложений по 

предметной 
картинке 

1 Составление и запись предложений из 2–3 слов по 

предметной картинке. 

Завершение начатого предложения по предметной 
картинке 

94 Составление 

предложений по 

сюжетной 
картинке 

1 Составление предложений из 2–3 слов по сюжетной 

картинке. 

Завершение начатого предложения по сюжетной картинке 

95 Предложения- 

вопросы и 

предложения- 

ответы 

1 Различение предложений-вопросов и предложений- 

ответов. 

Знакомство с вопросительным знаком. 

Запись вопросительных предложений, с соблюдением 

правил записи предложений 

96 Итоговая 

контрольная 

работа. 

Диктант. 

Списывание 

текста 

1 Запись текста под диктовку/ списывание предложений с 

печатного текста. 

Правильное оформление предложения (большая буква, 

точка). 

Деление слов на слоги, постановка ударения 

Повторение – 6 часов 

97 Звонкие и глухие 

согласные 

1 Различение, называние парных звонких и глухих 

согласных. 

Запись слогов и слов с выделением звонких и глухих 

согласных. 

Запись словарных слов (картинный словарный диктант) 

98 Твердые и мягкие 
согласные 

1 Различение, называние твердых и мягких согласных, 
умение их отличать. 

   Написание слогов и слов с выделением твердых и мягких 

согласных. 
Письмо по памяти слов, предложений 

99 Мягкий знак на 

конце слова 

1 Письмо слов с мягким знаком на конце слова. 

Понимание значения буквы Ь на конце слова. 

Списывание предложения, текста 



100 Названия 

предметов 

1 Называние и постановка вопросов «Кто?» или «Что?» к 

словам, обозначающим названия предметов. 

Подбор обобщающих слов к группе однородных 

предметов. 

Контрольное списывание предложения, текста 

101 Названия 

действий 

1 Называние и постановка вопросов «Что делает?» или «Что 

делают?» к словам, обозначающим действия предметов. 

Постановка вопроса по картинке к названиям действий. 
Запись словарных слов (картинный словарный диктант) 

102 Предложение 1 Составление предложений по картинке. 

Завершение начатого предложения. 

Различение предложений-вопросов и предложений- 

ответов. 
Применение правил записи предложения 



Рабочая программа общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

вариант 1 

«Математика» 
(для 2 класса) 

 
I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Математика» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее 

ФАООП УО (вариант 1), утверждена приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022 г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR). 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей. Учебный предмет «Математика» относится к предметной области 

«Математика» и является обязательной частью учебного плана. В соответствии с 

учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Математика» во 2 классе 

рассчитана на 34 учебные недели и составляет 136 часов в год (4 часа в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

определяет цель и задачи учебного предмета «Математика». 

Цель обучения – подготовка обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) к жизни в современном обществе и овладение 

доступными профессионально-трудовыми навыками. 
Задачи обучения: 

 формирование доступных обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, 

необходимых для решения учебно-познавательных, учебно-практических, 

житейских и профессиональных задач; развитие способности их 

использования при решении соответствующих возрасту задач; 

 коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных 

качеств обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) средствами математики с учетом их индивидуальных 

возможностей; 

 формирование положительных качеств личности, в частности 

аккуратности, настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, 

любознательности, умений планировать свою деятельность, доводить начатое 

дело до конца, осуществлять контроль и самоконтроль. 

Рабочая программа по учебному предмету «Математика» во 2 классе определяет 

следующие задачи: 
Задачи учебного предмета: 

 формирование знаний о нумерации чисел первого и второго десятка; 
 формирование умения выполнять арифметические действия с 

числами и числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение 

действовать в соответствии с алгоритмом; 

 расширение представления о геометрических фигурах, 

закрепление умения строить фигуры с помощью чертёжных 
инструментов; 

 формирование умения применять первоначальные 

математические знания для решения учебно-познавательных и 

практических задач. 

https://clck.ru/33NMkR


  СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Обучение математике носит практическую направленность и тесно связано с 

другими учебными предметами, с жизнью, учит использованию математических 

знаний в различных ситуациях. 

Программа обучения во 2 классе направлена на изучение нумерации и двух 

арифметических действий (сложение и вычитание) в пределах 20. Обучающиеся 

знакомятся с названием чисел 11—20 (перед ними раскрывается позиционный 

принцип записи чисел второго десятка; единицы записываются в числе на первом 

месте справа, десятки — на втором). Обучающиеся знакомятся с единицами 

измерения длины — сантиметром, дециметром, мерой емкости — литром, единицами 

измерения времени — неделей, сутками, часом, определением времени по часам, 

учатся измерять и чертить отрезки в сантиметрах и дециметрах, работать с монетами. 

В зависимости от формы организации совместной деятельности учителя и 

обучающихся выделяются следующие методы обучения: изложение знаний, беседа, 

самостоятельная работа. В зависимости от источника знаний используются словесные 

методы (рассказ или изложение знаний, беседа, работа по учебнику или другим 

печатным материалам), наглядные методы (наблюдение, демонстрация предметов или 

их изображений), практические методы (измерение, вычерчивание геометрических 

фигур, лепка, аппликация, моделирование, нахождение значений числовых выражений 

и т. д). 

Содержание разделов 
№ 
п/
п 

Название раздела, темы Кол-
во 
часов 

Контрольные 
работы 

1. Первый десяток. Повторение 15 1 

2. 
Второй десяток. Нумерация. 
Увеличение, уменьшение числа на 
несколько единиц 

27 1 

3. 
Второй десяток. Сложение и вычитание чисел 
без перехода через десяток 41 2 

4. 
Второй десяток. Сложение с переходом через 
десяток 

14 1 

5. 
Второй десяток. Вычитание с переходом через 
десяток 30 2 

6. Повторение 9  
Итого: 136 7 

 

II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные: 
 начальные проявления мотивов учебной деятельности на уроках математики; 
 умение корригировать свою деятельность при выполнении учебного 

задания в соответствии с мнением (замечанием), высказанным учителем или 

одноклассниками, а также с учетом помощи, оказанной обучающемуся при 

необходимости; 

 умение производить элементарную самооценку результатов 

выполненной практической деятельности на основе соотнесения с 

образцом выполнения; 

 начальные умения использования математических знаний при 

ориентировке в ближайшем социальном и предметном окружении, доступных 

видах хозяйственно- бытового труда. 

Предметные: 
Минимальный уровень: 



 образовывать, читать, записывать, откладывать на счетах числа 

второго десятка; 

 считать по единице и равными числовыми группами (по 2, 

по 5) в пределах 20 в прямом и обратном порядке; 

 сравнивать числа в пределах 20 (использовать при сравнении 

чисел знаки не обязательно; при сравнении двузначных чисел с 

двузначными возможна помощь учителя); 

 пользоваться таблицей состава чисел второго десятка из 

десятков и единиц; 

 записывать числа, выраженные одной единицей измерения 
(стоимости, длины, времени); 

 определять время по часам с точностью до часа; 

 складывать и вычитать числа в пределах 20 без перехода через 

разряд (в одно действие, возможно с помощью счетного материала); 

 решать простые примеры с числами, выраженными одной 

единицей измерения (длины, стоимости, времени); 

 решать простые текстовые задачи на нахождение суммы и 

остатка (с помощью учителя); 

 решать простые текстовые задачи на увеличение и уменьшение 
числа на несколько единиц (с помощью учителя); 

 показывать стороны, углы, вершины в треугольнике, 

квадрате, прямоугольнике; 

 измерять отрезки и строить отрезок заданной длины; 
 строить луч, произвольные углы, прямой угол с помощью 

чертёжного треугольника (возможна помощь учителя); 

 строить треугольники, квадраты, прямоугольники по точкам 
(вершинам) с помощью учителя. 

Достаточный уровень: 
-образовывать, читать, записывать, откладывать на счетах числа второго десятка; 
- считать по единице и равными числовыми группами (по 2, по 5, по 3, по 4) в 

пределах 20 в прямом и обратном порядке; 

-сравнивать числа в пределах 20 (однозначные с двузначными, двузначные с двузначными); 
- использовать при сравнении чисел знаки: больше, меньше, равно; 
- пользоваться таблицей состава чисел второго десятка из десятков и единиц; 
- записывать числа, выраженные одной единицей измерения (стоимости, длины, времени); 
- определять время по часам с точностью до часа; 
- складывать и вычитать числа в пределах 20 без перехода через разряд (в том числе 

и в два действия); 
- решать простые примеры с числами, выраженными одной единицей измерения 

(длины, стоимости, времени); 

- простые текстовые задачи на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц; 

- показывать, называть стороны, углы, вершины в треугольнике, квадрате, прямоугольнике; 
- измерять отрезки и строить отрезок заданной длины; 
- стоить луч, произвольные углы, прямой угол с помощью чертёжного треугольника; 
- строить треугольники, квадраты, прямоугольники по точкам (вершинам). 

Система оценки достижений 

При оценке результатов освоения образовательной программы учитываются 

индивидуальные особенности интеллектуального развития обучающихся, состояние их 

эмоционально-волевой сферы. Обучающемуся с низким уровнем потенциальных 

возможностей можно предлагать более лёгкие варианты заданий. При оценке 

письменных работ обучающихся, страдающих глубоким расстройством моторики, не 

следует снижать оценку за плохой почерк, неаккуратность письма, качество записей и 

чертежей. К ученикам с 



нарушением эмоционально-волевой сферы рекомендуется применять дополнительные 

стимулирующие приемы (давать задания поэтапно, поощрять и одобрять обучающихся 

в ходе выполнения работы и т.п.) 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, 

может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 
 1 балл - минимальная динамика; 
 2 балла - удовлетворительная динамика; 
 3 балла - значительная динамика. 

Оценка предметных результатов обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) осуществляется по трёхбалльной системе: 
«5» - отлично, 
«4» - хорошо, 
«3» - удовлетворительно. 

Устный опрос является одним из методов учёта достижений обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) при освоении 

образовательной программы. При оценивании устных ответов по учебным предметам 

образовательного цикла принимается во внимание: 

 правильность ответа по содержанию, 
свидетельствующая об осознанности усвоения изученного 
материала; полнота ответа; 

 умение практически применять свои знания; 

 последовательность изложения и речевое оформление 

ответа. Критерии для оценивания устных ответов являются общими для 

всех предметов. 

Оценка «5» ставится, если обучающийся обнаруживает понимание 

пройденного материала. Самостоятельно или с помощью учителя может 

сформулировать и обосновать ответ, привести необходимые примеры полученных 

знаний в практике, в жизни. Допускает незначительные неточности (оговорки), не 

влияющие на правильность понятий, которые исправляет сам или с помощью учителя. 

Ученик в основном, последователен в изложении учебного материала. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся дает ответ, в целом соответствующий 

требованиям оценки «5», но затрудняется в формулировании отдельных понятий и 

определений. Исправляет их с помощью учителя. Делает ошибки по практическому 

применению отдельных положений изучаемых предметов в повседневной жизни. 

Исправляет их с помощью учителя. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает знание и понимание 

основных положений данной темы, но излагает материал (вопрос) недостаточно полно 

и последовательно, с большими затруднениями. Допускает ошибки в речи; 

затрудняется самостоятельно подтвердить правила примерами и делает это с помощью 

учителя; нуждается в постоянной помощи учителя. Делает ошибки, вызванные 

недопониманием учебного материала. 

Достижения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) по учебному предмету «Математика» оцениваются по результатам 

индивидуального и фронтального опроса обучающихся, текущих и итоговых 

письменных работ. При оценке письменных работ используются нормы оценок 

письменных контрольных работ, при этом учитывается уровень самостоятельности 

ученика, особенности его развития. При оценке письменных работ обучающихся по 

математике грубыми ошибками следует считать: неверное выполнение вычислений 

вследствие неточного применения алгоритма, неправильное решение задачи, неумение 

правильно выполнить измерение и построение геометрических фигур по образцу. 

Негрубыми ошибками считаются ошибки, допущенные в процессе списывания 

числовых данных (искажение, замена), знаков арифметических действий, нарушение 

формулировки вопроса (ответа) задачи, правильности расположения записей, чертежей, 

небольшая неточность в измерении и черчении. 



Оценка не снижается за грамматические ошибки, допущенные в работе. 

Исключение составляют случаи написания тех слов и словосочетаний, которые 

широко используются на уроках математики (названия компонентов и результатов 

действий, величин и др.). 
При оценке комбинированных работ: 
Оценка «5» ставится, если вся работа выполнена без ошибок. 

Оценка «4» ставится, если в работе имеются 2-3 негрубые 

ошибки. 

Оценка «3» ставится, если задача решена с помощью и правильно выполнена 

часть других заданий. 

При решении работ, состоящих из примеров и других заданий, в которых не 

предусматривается решение задач: 

Оценка «5» ставится, если все задания выполнено правильно. 

Оценка «4» ставится, если допущены 1-2 негрубые ошибки. 

Оценка «3» ставится, если допущены 1-2 грубые ошибки или 3-4 

негрубые. Оценка «2» не ставится. 



III. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

 

№ 

 

 

Тема предмета 

К
о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
 

 

 

Программное содержание 

Первый десяток. Повторение – 15 часов 

1 Счёт предметов 

Названия, обозначение 
чисел от 1до 10 

1 Знание числового ряда в пределах 10 

Счет в пределах 10 

Определение следующего числа, предыдущего числа по 

отношению к данному числу с опорой на числовой ряд и 

без опоры на числовой ряд 
Повторение состава чисел в пределах 10 

2-3 Количественные, 

порядковые 

числительные Единицы 
времени 

2 Соотношение количества, числительного и цифры 

Повторение состава чисел в пределах 10 

Повторение временных представлений: сутки, времена 

года 

4 Состав числа 5 из двух 
слагаемых Построение 

треугольников, 

квадратов, 

прямоугольников по 
точкам (вершинам) 

1 Повторение состава числа 5 из двух слагаемых Сложение и 

вычитание чисел в пределах 10 

Составление и решение примеров на сложение и 

вычитание с опорой на схематическое изображение 

состава чисел в пределах 10 

5 Составление и решение 
задач Сложение и 

вычитание в пределах 10 

1 Решение текстовых арифметических задач на нахождение 
суммы, остатка в пределах 10; ответ задачи в форме 

устного высказывания 

Составление и решение арифметических задач по 

предложенному сюжету, готовому решению, краткой 

записи с использованием иллюстраций 

6 Состав числа 6 из двух 

слагаемых Линии 
Отрезок 

1 Повторение состава числа 6 
Решение примеров на сложение и вычитание в пределах 6 
Различение линий (прямая, кривая, отрезок) 

Построение прямой линии через одну, две точки 

Измерение длины отрезков Построение отрезка 

заданной длины 

7 Состав числа 7 из двух 
слагаемых Составление 

и 
решение задач 

1 Закрепление знания состава числа 7 

Решение примеров на сложение и вычитание в 
пределах 7 Решение текстовых арифметических задач 

на нахождение суммы, остатка в пределах 10 

8 Состав числа 8 из двух 
слагаемых Счет 

равными группами по 

2 

1 Закрепление знания состава числа 8 Счёт по 2 (парами) 
Решение примеров на сложение и вычитание в пределах 8 

Составление и решение арифметических задач по 

предложенному сюжету, готовому решению, краткой 
записи 
с использованием иллюстраций 

9 Состав числа 9 из 

двух слагаемых Счет 
равными 
группами по 3 

1 Закрепление знания состава числа 9 Счёт по 3 

Решение примеров на сложение и вычитание в пределах 9 
Решение текстовых арифметических задач на нахождение 
суммы, остатка в пределах 10 



10 Состав числа 10 из 

двух слагаемых 
Сложение и 

вычитание в пределах 
10 

1 Закрепление знания состава числа 10. Счёт по 2, по 5 

Сложение и вычитание чисел в пределах 10 

Составление и решение примеров на сложение и вычитание 

с опорой на схематическое изображение состава чисел в 
пределах 10 

11 Число и цифра 0 
Сложение и 

вычитание в пределах 
10 

1 Закрепление знания числа и цифры 0 
Сравнение нуля с числами в пределах 10 

Решение примеров с числом 0 

12- 
13 

Сравнение чисел 
Понятия: поровну, 

столько же, 

одинаково, больше, 

меньше, равно 

2 Сравнение чисел в пределах 10 с использованием знаков 
равенства 

Установление отношения «равно» («столько же») с 
помощью знака равенства (3 = 3) 

Установление отношений «больше», «меньше» с помощью 

знака сравнения (3 > 2; 1 < 5). 
Сравнение чисел на основе знания их места в числовом ряду 

14 Входная контрольная 
работа по теме 

«Первый десяток 

Повторение» 

1 Формирование умения самостоятельно выполнять действия 
в пределах 10 

15 Работа над ошибками 

Отрезок 

Построение отрезка 

Действия с числами 
первого десятка 

1 Формирование умения исправлять ошибки 
Сравнение отрезков по длине (такой же длины, одинаковые 
по длине, длиннее, короче) 

Сравнение чисел, полученных при измерении длины 

отрезков: установление отношения «равно» (8 см = 8 см); 

установление отношений «больше» (5 см > 2 см), «меньше» 

(7 см < 9 см) 

Построение отрезка, равного по длине данному отрезку 

(такой же длины) 

Сравнение длины отрезков на глаз, проверка выполненного 
сравнения с помощью измерений 

Второй десяток. Нумерация. Увеличение, уменьшение числа на несколько единиц – 27 часов 

16- 
17 

Числа 11-13 
Десятичный состав 

чисел 11,12,13 

Сравнение чисел 

2 Изучение чисел 11–13: образование из десятка и единиц 
Название, запись, десятичный состав, место в числовом 

ряду 

Откладывание чисел 11–13 с использованием счетного 
материала, их иллюстрирование на основе десятичного 

состава 

Получение следующего числа путем присчитывания 1 к 

числу; получение предыдущего числа путем отсчитывания 1 
от числа 

18 Числовой ряд 1-13 
Длина отрезка 

Сравнение длин 

отрезка 

1 Счет предметов и отвлеченный счет в пределах 13 (счет по 

1) 
Сравнение чисел в пределах 13 

Сложение в пределах 13 на основе десятичного состава 

чисел (10 + 3); сложение и вычитание на основе 
присчитывания и отсчитывания единицы (12 + 1; 13 – 1) 

Решение текстовых арифметических задач на нахождение 

суммы, остатка в пределах 13 

Составление и решение арифметических задач по 
предложенному сюжету, готовому решению 



19 Числа 14- 16 

Десятичный состав 
чисел 14,15,16 

1 Изучение чисел 14–16: образование из десятка и единиц 

Название, запись, десятичный состав, место в числовом 
ряду 

Откладывание чисел 14–16 с использованием счетного 

материала, их иллюстрирование на основе десятичного 

состава 
Получение следующего, предыдущего чисел 
Счет предметов и отвлеченный счет в пределах 16 (счет по 
1, равными числовыми группами по 2) 
Счет в заданных пределах 

20- 
21 

Числовой ряд чисел 
1-16 

Сравнение чисел 

2 Сравнение чисел в пределах 16 
Сложение в пределах 16 на основе десятичного состава 

чисел (10 + 6); сложение на основе присчитывания единицы 
с практическим применением при вычислениях 

переместительного свойства сложения (15 + 1; 1 + 15); 

вычитание на основе отсчитывания единицы (15 – 1) 

Решение текстовых арифметических задач на нахождение 
суммы, остатка в пределах 16 

Составление и решение арифметических задач по 
предложенному сюжету, готовому решению 

Набор из монет достоинством 1 р., 2 р., 5 р., 10 р. заданной 

суммы (в пределах 16 р.) 

22 Сравнение чисел и 
отрезков 

1 Сравнение чисел в пределах 16 

Измерение длины отрезков; сравнение чисел, полученных 

при измерении длины отрезков; построение отрезков, 

равных по длине данному отрезку в пределах 16 см 

23 Числа 17 - 19 

Десятичный состав 
чисел 17, 18, 19 

1 Изучение чисел 17–19: образование из десятка и единиц, 

название, запись, десятичный состав, место в числовом ряду 
Откладывание чисел 17–19 с использованием счетного 

материала, их иллюстрирование на основе десятичного 

состава 

Работа с числовым рядом в пределах 19 в прямой и 

обратной последовательности 

Получение следующего, предыдущего чисел 
Счет предметов и отвлеченный счет в пределах 19 (счет по 
1, равными числовыми группами по 2, 3) 
Счет в заданных пределах 

24 Числовой ряд 1-19 

Сравнение чисел 

1 Сравнение чисел в пределах 19 
Сложение в пределах 19 на основе десятичного состава 

чисел с практическим применением при вычислениях 

переместительного свойства сложения (10 + 8; 8 + 10); 
сложение и вычитание на основе присчитывания, 

отсчитывания единицы (18 + 1; 1 + 18; 19 – 1) 

Нахождение значения числового выражения в два 

арифметических действия на последовательное 
присчитывание (отсчитывание) по 1 в пределах 19 

25 Сравнение чисел от 1 
до 19 
Задачи на 

нахождение суммы 

1 Решение текстовых арифметических задач на нахождение 

суммы, остатка в пределах 19, в том числе с числами, 

полученными при измерении стоимости 
Составление и решение арифметических задач по 

предложенному сюжету, готовому решению 

Набор из монет достоинством 1 р., 2 р., 5 р., 10 р. заданной 

суммы (в пределах 19 р.) 

26 Число 20 1 Число 20: образование из двух десятков, название, запись, 
десятичный состав, место в числовом ряду 



   Откладывание числа 20 с использованием счетного 

материала, его иллюстрирование на основе десятичного 
состава 

Получение следующего, предыдущего чисел 
Счет предметов и отвлеченный счет в пределах 20 (счет по 
1, равными числовыми группами по 2) 

27 Числовой ряд 1-20 

Однозначные и 
двузначные числа 

1 Сравнение чисел в пределах 20 
Сложение и вычитание в пределах 20 на основе десятичного 

состава чисел (10 + 9; 9 + 10; 19 – 9; 19 – 10); сложение и 
вычитание на основе присчитывания, отсчитывания 

единицы (19 + 1; 1 + 19; 20 – 1) 

Нахождение значения числового выражения в два 

арифметических действия на последовательное 
присчитывание (отсчитывание) по 1 в пределах 20 

28 Решение примеров на 
сложение (18+1), на 

вычитание (18-1) 

1 Работа с числовым рядом в пределах 20 в прямой и 
обратной последовательности 

Получение следующего, предыдущего чисел 

Сложение и вычитание в пределах 20 на основе 

присчитывания, отсчитывания единицы (19 + 1; 1 + 19; 20 – 
1) 

29 Решение примеров на 

вычитание (11-1, 12- 

2) 

1 Решение примеров на вычитание (12-2) 
Решение текстовых арифметических задач на нахождение 
суммы, остатка в пределах 20 

Составление и решение арифметических задач по 

предложенному сюжету, готовому решению, краткой записи 
с использованием иллюстраций 

Набор из монет достоинством 1 р., 2 р., 5 р., 10 р. заданной 

суммы (в пределах 20 р.) 

30 Задачи на 
нахождение остатка 

1 Решение текстовых арифметических задач на нахождение 
остатка в пределах 20 

Составление и решение арифметических задач по 

предложенному сюжету, готовому решению, краткой записи 
с использованием иллюстраций 

Набор из монет достоинством 1 р., 2 р., 5 р., 10 р. заданной 

суммы (в пределах 20 р.) 

31 Числовой ряд 1-20 

Присчитывание и 
отсчитывание по 2,3 

1 Счет предметов и отвлеченный счет в пределах 20 (счет по 
1, равными числовыми группами по 2, 3) 

Счет в заданных пределах 
Получение следующего, предыдущего чисел 

32 Решение задач и 

примеров изученных 

видов 

1 Решение текстовых арифметических задач на нахождение 

суммы, остатка в пределах 20 

Составление и решение арифметических задач по 
предложенному сюжету, готовому решению, краткой записи 
с использованием иллюстраций 

33 Проверочная работа 

по теме «Числа от 10 
до 20» 

1 Самостоятельное выполнение действий в пределах 20 

34 Мера длины – 

дециметр 
Действия с числами в 
пределах 20 

1 Знакомство с мерой длины – дециметром 

Запись: 1 дм 

Изучение соотношения: 1 дм = 10 см 
Сравнение чисел, полученных при измерении длины в 

сантиметрах, с 1 дм 
Сравнение длины отрезка с 1 дм 

   Измерение длины отрезка в дециметрах и сантиметрах, с 
записью результатов измерений в виде числа с двумя 
мерами (1 дм 2 см) 



35 Увеличение числа на 

несколько единиц 

1 Знакомство с понятием «увеличить» 
Увеличение на несколько единиц предметной совокупности, 

сравниваемой с данной, в процессе выполнения предметно- 
практической деятельности («столько же, и еще …», 

«больше на …»), с отражением выполненных действий в 

математической записи (составлении числового выражения) 

Увеличение на несколько единиц данной предметной 
совокупности в процессе выполнения предметно- 

практической деятельности («увеличить на …») 

Составление и решение примеров на увеличение числа на 
несколько единиц 

36 Простые 

арифметические 
задачи на 

увеличение числа на 

несколько единиц 

1 Знакомство с простой арифметической задачей на 

увеличение числа на несколько единиц (с отношением 

«больше на …») и способом ее решения: краткая запись 

задачи (с использованием иллюстраций); выполнение 

решения задачи в практическом плане на основе 

моделирования предметной ситуации; запись решения, 
ответ задачи в форме устного высказывания 

37 Уменьшение числа 

на несколько единиц 

1 Знакомство с понятием «уменьшить» 

Уменьшение на несколько единиц предметной 
совокупности, сравниваемой с данной, в процессе 

выполнения предметно-практической деятельности 

(«столько же, без …», «меньше на …»), с отражением 

выполненных действий в математической записи 
(составлении числового выражения) 

Уменьшение на несколько единиц данной предметной 

совокупности в процессе выполнения предметно- 
практической деятельности («уменьшить на …»). 

Составление и решение примеров на уменьшение числа на 

несколько единиц 

38 Простые 

арифметические 
задания на 

уменьшение числа на 

несколько единиц 

1 Знакомство с простой арифметической задачей на 
уменьшение числа на несколько единиц (с отношением 

«меньше на …») и способом ее решения: краткая запись 

задачи (с использованием иллюстраций); выполнение 
решения задачи в практическом плане на основе 

моделирования предметной ситуации; запись решения, 
ответ задачи в форме устного высказывания 

39- 

42 

Решение задач на 
увеличение 

/уменьшение на 

несколько единиц 
Луч 

Прямая 

Отрезок 

4 Сопоставление деятельности по увеличению, уменьшению 

на несколько единиц предметной совокупности, числа 
Сопоставление простых арифметических задач на 

увеличение (уменьшение) числа на несколько единиц 

Получение следующего числа в пределах 20 путем 
увеличения предыдущего числа на 1; получение 

предыдущего числа путем уменьшения числа на 1 

Знакомство с лучом: распознавание, называние 

Дифференциация луча с другими линиями (прямой линией, 
отрезком) 

Построение луча с помощью линейки 
Построение лучей из одной точки 

Второй десяток. Сложение и вычитание чисел без перехода через десяток – 41 час 



43 Название 

компонентов и 
результата сложения 

1 Сложение двузначного числа с однозначным (13 + 2) 
Изучение названия компонентов и результата сложения 

44 Решение примеров на 
сложение (12+6) 

1 Сложение двузначного числа с однозначным (12 + 6) 

45 Задачи на увеличение 
числа на несколько 
единиц 

1 Составление и решение задач на увеличение числа на 
несколько единиц по предложенному сюжету, готовому 
решению, краткой записи с использованием иллюстраций 

46 Переместительное 

свойство сложения 

1 Сложение двузначного числа с однозначным (14 + 3) 

Изучение названия компонентов и результата сложения 

Переместительное свойство сложения, его использование 
при выполнении вычислений (3 + 14) 

47 Сравнение чисел, 
полученных при 

измерении 

Составление и 
решение задач 

1 Практические упражнения, связанные с нахождением 
суммы (15 р. + 3 р.), остатка (19 р. – 4 р.) в пределах 20 р., с 

записью выполненных действий в виде числового 

выражения 
Сравнение чисел, полученных при измерении стоимости, 

длины 

48 Вычитание 

однозначного числа 

из двухзначного 

числа 
Компоненты 
действия вычитания 

1 Решение примеров на вычитание однозначного числа из 

двузначного (15-2) 

Изучение названия компонентов и результата вычитания 

Составление и решение задач на уменьшение числа на 
несколько единиц по предложенному сюжету, готовому 
решению, краткой записи с использованием иллюстраций 

49- 
50 

Решение задач и 
примеров 

2 Закрепление умения решать задачи на нахождение суммы и 
остатка 

51- 
52 

Увеличение и 

уменьшение числа на 
несколько единиц 

2 Решение задач на увеличение, уменьшение числа на 

несколько единиц 
Решение примеров на сложение и вычитание 

53 Проверочная работа 

по теме: «Сложение 

двузначного числа с 

однозначным числом 
и вычитание 

однозначного числа 

из двузначного числа 
без перехода через 
десяток» 

1 Решение задач и примеров изученных видов самостоятельно 

54 Получение суммы 20 1 Сложение двузначного числа с однозначным (получение 20) 
Называние компонентов и результата сложения 

55 Решение задач и 
примеров изученных 

видов 

1 Закрепление умения решать задачи и примеры на 

увеличение и уменьшение числа на несколько единиц 

56- 
57 

Вычитание из 20 2 Вычитание однозначного числа из двузначного (вычитание 
из 20) 

Называние компонентов и результата вычитания 
Составление и решение задач на уменьшение числа на 

несколько единиц по предложенному сюжету, готовому 
решению, краткой записи 



58 Сравнение чисел, 

полученных при 
измерении 

1 Практические упражнения, связанные с нахождением 

суммы (15 р. + 5 р.), остатка (20 р. – 4 р.) в пределах 20 р., с 
записью выполненных действий в виде числового 

выражения 

Сравнение чисел, полученных при измерении стоимости, 

длины 

59- 
61 

Решение примеров на 
вычитание 

двузначного числа из 

двузначного без 
перехода через 
разряд 

3 Вычитание двузначного числа из двузначного без перехода 

через разряд (17-12) 

Называние компонентов и результата вычитания 

Составление и решение задач на уменьшение числа на 
несколько единиц по предложенному сюжету, готовому 
решению, краткой записи 

62 Решение задач и 

примеров изученных 
видов 

1 Сложение и вычитание чисел в пределах 20 без перехода 
через десяток 

Решение задач на увеличение и уменьшение числа на 

несколько единиц 

63 Контрольная работа 

по теме «Сложение и 
вычитание чисел в 

пределах 20 без 

перехода через 
десяток» 

1 Самостоятельное выполнение действий с числами пределах 
20 без перехода через десяток 

64 Работа над ошибками 

Сложение и 
вычитание чисел в 

пределах 20 без 

перехода через 

десяток 

Угол 
Элементы угла: 
вершина, стороны 

1 Формирование умения исправлять ошибки 
Сложение и вычитание чисел в пределах 20 без перехода 
через десяток 

Решение задач на увеличение и уменьшение числа на 

несколько единиц 
Знакомство с углом: распознавание, называние 

Знакомство с элементами угла: вершина, стороны 

Нахождение углов в предметах окружающей среды 

Получение угла путем перегибания листа бумаги 
Дифференциация угла с другими геометрическими 
фигурами (треугольником, прямоугольником, квадратом) 

65- 

66 
Число 0, как 

компонент сложения, 

как результат 
вычитания 

Сравнение с нулем 
Построение угла 

2 Нуль как компонент сложения (3 + 0 = 3, 0 + 3 = 3) 

Нуль как результат вычитания двузначных чисел в пределах 
20 (15 – 15 = 0) 

Сравнение двузначных чисел с 0 (в пределах 20) 
Построение угла с помощью двух лучей 

67- 
68 

Меры стоимости 

Сложение и 
вычитание чисел, 

полученных при 

измерении 

2 Сложение и вычитание без перехода через десяток чисел, 

полученных при измерении стоимости (в пределах 20) 
Составление и решение арифметических задач на 

увеличение, уменьшение числа на несколько единиц, 

полученного при измерении стоимости, с использованием 

понятий «дороже», «дешевле» 
Решение задач на расчет сдачи при покупке товара 

69 Меры длины 

Сложение и 

вычитание чисел, 
полученных при 

измерении 

1 Соотношение единиц измерения длины 1 дм, 1 см 

Сравнение чисел, полученных при измерении 
Сложение и вычитание без перехода через десяток чисел, 

полученных при измерении длины (в пределах 20) 

Составление и решение арифметических задач на 

увеличение, уменьшение на несколько единиц числа, 
полученного при измерении длины, с использованием 
понятий «длиннее», «короче» 



70 Отрезок 1 Построение отрезков заданной длины, отрезков разной 

длины. 
Сравнение длины отрезков (больше, меньше) 

71 Меры массы 1 Сравнение чисел, полученных при измерении 
Сложение и вычитание без перехода через десяток чисел, 

полученных при измерении массы (в пределах 20) 
Составление и решение арифметических задач на 

увеличение, уменьшение на несколько единиц числа, 

полученного при измерении массы, с использованием 
понятий «тяжелее», «легче» 

72 Меры ёмкости 1 Сложение и вычитание без перехода через десяток чисел, 

полученных при измерении емкости (в пределах 20 л) 

Сравнение чисел, полученных при измерении емкости 
Решение задач с числами, полученными при измерении 

73 Меры времени: 

сутки, неделя 

1 Сравнение чисел, полученных при измерении времени 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении 

времени 
Сравнение чисел, полученных при измерении времени 

74- 
75 

Мера времени: час 
Прибор для 

измерения времени: 

часы 

2 Знакомство с мерой времени –часом 

Запись: 1 ч. 

Знакомство с прибором для измерения времени – часами 

Изучение частей часов: циферблат часов, минутная и 

часовая стрелки. 

Измерение времени по часам с точностью до 1 ч 
Сравнение чисел, полученных при измерении времени 

76 Контрольная работа 
«Сложение и 

вычитание чисел, 

полученных при 

измерении величин в 
пределах 20» 

1 Самостоятельное выполнение действия с числами, 

полученными при измерении величин 

77 Работа над ошибками 

Прямой угол 

1 Формирование умения исправлять ошибки 
Сложение и вычитание без перехода через десяток чисел, 
полученных при счете и при измерении величин (все 

случаи) 

Получение прямого угла путем перегибания листа бумаги 
Знакомство с чертежным угольником 
Построение прямого угла с помощью чертежного угольника 

78- 
79 

Сложение и 

вычитание чисел в 

пределах 20 без 
перехода через 

десяток 

Связь сложения и 

вычитания 
Острый, тупой угол 

2 Сложение и вычитание без перехода через десяток чисел, 

полученных при счете и при измерении величин (все 

случаи) 
Построение острого, тупого угла 

80 Задачи на 

нахождение суммы 

1 Краткая запись арифметических задач на нахождение 

суммы 
Запись решения задачи 
Запись ответа задачи 



81 Задачи на 

нахождение остатка 

1 Краткая запись арифметических задач на нахождение 

остатка 

Запись решения задачи 

Запись ответа задачи 

82 Задачи на увеличение 

(уменьшение) числа 

на несколько единиц 

1 Краткая запись арифметических задач на увеличение на 

несколько единиц (с отношением «больше на …»), 
уменьшение на несколько единиц (с отношением «меньше 

на …») 

Запись решения задачи 
Запись ответа задачи 

83 Сложение и 

вычитание чисел в 

пределах 20 без 
перехода через 
десяток 

1 Сложение и вычитание чисел в пределах 20 без перехода 

через десяток 

Второй десяток. Сложение с переходом через десяток – 14 часов 

84 Сложение 

однозначных чисел с 
переходом через 

десяток 

Прибавление чисел 
2,3,4 

1 Прибавление чисел 2, 3, 4 
Сложение однозначных чисел с числами 2, 3, 4 с переходом 

через десяток с подробной записью решения путем 

разложения второго слагаемого на два числа 

85- 
86 

Прибавление числа 5 

Решение задач на 
нахождение суммы 

Четырехугольники: 

квадрат 
Свойства углов, 
сторон квадрата 

2 Прибавление числа 5 
Сложение однозначных чисел с числом 5 с переходом через 

десяток с подробной записью решения путем разложения 
второго слагаемого на два числа 

Знакомство с элементами квадрата: углы, вершины, стороны 

Изучение свойств углов и сторон квадрата 

Построение квадрата по точкам (вершинам) на бумаге в 

клетку 

87 Прибавление числа 6 1 Прибавление числа 6 
Сложение однозначных чисел с числом 6 с переходом через 

десяток с подробной записью решения путем разложения 
второго слагаемого на два числа 
Решение задач на нахождение остатка 

88- 
89 

Прибавление числа 7 

Четырехугольники: 
прямоугольник 

Свойства углов, 

сторон 

2 Прибавление числа 7 
Сложение однозначных чисел с числом 7 с переходом через 

десяток с подробной записью решения путем разложения 
второго слагаемого на два числа 

Решение задач на увеличение числа на несколько единиц 

Знакомство с элементами прямоугольника: углы, вершины, 
стороны 

Изучение свойств углов и сторон прямоугольника 

Построение прямоугольника по точкам (вершинам) на 

бумаге в клетку 

90 Прибавление числа 8 1 Прибавление числа 8 



   Сложение однозначных чисел с числом 8 с переходом через 
десяток с подробной записью решения путем разложения 
второго слагаемого на два числа 

91 Прибавление числа 9 1 Прибавление числа 9. 
Сложение однозначных чисел с числом 9 с переходом через 

десяток с подробной записью решения путем разложения 
второго слагаемого на два числа 

92- 
95 

Таблица сложения 
однозначных чисел с 

переходом через 

десяток 

4 Повторение состава двузначных чисел (11-18) из двух 

однозначных чисел 
Составление таблицы сложения на основе состава 
двузначных чисел (11-18) из двух однозначных чисел с 
переходом через десяток 

96 Контрольная работа 
по теме: «Сложение 

однозначных чисел с 

переходом через 
десяток» 

1 Самостоятельное выполнение действий с однозначными 
числами в пределах 20 самостоятельно 

97 Работа над 
ошибками, 

допущенными в 

контрольной работе 

1 Формирование умения анализировать, исправлять ошибки 

Повторение состава двузначных чисел (11-18) из двух 

однозначных чисел 

Составление таблицы сложения на основе состава 

двузначных чисел (11-18) из двух однозначных чисел с 

переходом через десяток 
Построение квадратов, прямоугольников 

Второй десяток. Вычитание с переходом через десяток – 30 часов 

98- 
99 

Вычитание чисел 
2,3,4 из двузначных 

чисел с переходом 
через десяток 

2 Вычитание чисел 2, 3, 4 из двузначных чисел с переходом 

через десяток с подробной записью решения путем 

разложения вычитаемого на два числа 

100 Вычитание чисел 5 из 

двузначных чисел с 

переходом через 
десяток 

1 Вычитание числа 5 из двузначных чисел с переходом через 

десяток с подробной записью решения путем разложения 

вычитаемого на два числа 

101 Вычитание числа 5 1 Вычитание числа 5 из двузначных чисел с переходом через 

десяток с подробной записью решения путем разложения 

вычитаемого на два числа. 
Решение задач на уменьшение числа на несколько единиц 

102 Вычитание числа 6 из 

двузначных чисел с 

переходом через 
десяток 

1 Вычитание числа 6 из двузначных чисел с переходом через 

десяток с подробной записью решения путем разложения 

вычитаемого на два числа 

103 Вычитание числа 6 

Треугольник: 

вершины, углы, 
стороны 

1 Вычитание числа 6 из двузначных чисел с переходом через 

десяток с подробной записью решения путем разложения 

вычитаемого на два числа 

Решение задач на нахождение остатка 
Знакомство с элементами треугольника: углы, вершины, 
стороны 

Построение треугольника по точкам (вершинам) на бумаге в 

клетку 



104 Вычитание числа 7 из 

двузначных чисел с 
переходом через 
десяток 

1 Вычитание числа 7 из двузначных чисел с переходом через 

десяток с подробной записью решения путем разложения 
вычитаемого на два числа 

105 Вычитание числа 7 1 Вычитание числа 7 из двузначных чисел с переходом через 

десяток с подробной записью решения путем разложения 
вычитаемого на два числа. 
Решение на нахождение остатка 

106 Вычитание числа 8 из 
двузначных чисел с 

переходом через 
десяток 

1 Вычитание числа 8 из двузначных чисел с переходом через 
десяток с подробной записью решения путем разложения 

вычитаемого на два числа 

107 Вычитание числа 8 1 Вычитание числа 8 из двузначных чисел с переходом через 
десяток с подробной записью решения путем разложения 

вычитаемого на два числа 
Решение задач на нахождение остатка 

108 Вычитание числа 9 из 
двузначных чисел с 

переходом через 
десяток 

1 Вычитание числа 9 из двузначных чисел с переходом через 
десяток с подробной записью решения путем разложения 

вычитаемого на два числа 

109 Вычитание числа 9 1 Вычитание числа 9 из двузначных чисел с переходом через 
десяток с подробной записью решения путем разложения 

вычитаемого на два числа 

Решение задач на уменьшение числа на несколько единиц и 
на нахождение остатка 

110 Увеличение, 

уменьшение числа на 

несколько единиц 

1 Различение задач на уменьшение, увеличение числа на 

несколько единиц 

Решение задач на уменьшение или увеличение числа на 
несколько единиц 

111 Контрольная работа 
«Вычитание 
однозначных чисел из 

двузначных с 

переходом через 
десяток» 

1 Самостоятельно выполняют действия с однозначными 

числами в пределах 20 

112 Работа над ошибками 

Вычитание 

однозначных чисел 

из двузначных с 
переходом через 
десяток 

1 Формирование умения анализировать, исправлять ошибки 

Вычитание однозначных чисел из двузначных с переходом 

через десяток 

113 Состав числа 11 1 Запоминание состава числа 11 
Сложение и вычитание с переходом через десяток на основе 

знания состава двузначных чисел (11–18) из двух 
однозначных чисел (с опорой на таблицу сложения) 

Составление и решение примеров на сложение и вычитание 

с переходом через десяток на основе переместительного 
свойства сложения и взаимосвязи сложения и вычитания 

114 Состав числа 12 1 Запоминание состава числа 12 
Сложение и вычитание с переходом через десяток на основе 

знания состава двузначных чисел (11–18) из двух 
однозначных чисел (с опорой на таблицу сложения) 



   Составление и решение примеров на сложение и вычитание 
с переходом через десяток на основе переместительного 
свойства сложения и взаимосвязи сложения и вычитания 

115 Состав числа 13 1 Запоминание состава числа 13 
Сложение и вычитание с переходом через десяток на основе 

знания состава двузначных чисел (11–18) из двух 

однозначных чисел (с опорой на таблицу сложения) 

Составление и решение примеров на сложение и вычитание 

с переходом через десяток на основе переместительного 

свойства сложения и взаимосвязи сложения и вычитания 

116 Состав числа 14 1 Запоминание состава числа 14 
Сложение и вычитание с переходом через десяток на основе 

знания состава двузначных чисел (11–18) из двух 

однозначных чисел (с опорой на таблицу сложения) 

Составление и решение примеров на сложение и вычитание 
с переходом через десяток на основе переместительного 
свойства сложения и взаимосвязи сложения и вычитания 

117- 

118 
Состав числа 15,16 2 Запоминание состава чисел 15, 16 

Сложение и вычитание с переходом через десяток на основе 

знания состава двузначных чисел (11–18) из двух 

однозначных чисел (с опорой на таблицу сложения) 
Составление и решение примеров на сложение и вычитание 

с переходом через десяток на основе переместительного 
свойства сложения и взаимосвязи сложения и вычитания 

119- 

120 
Состав числа 17,18 2 Запоминание состава чисел 17, 18 

Сложение и вычитание с переходом через десяток на основе 

знания состава двузначных чисел (11–18) из двух 

однозначных чисел (с опорой на таблицу сложения) 
Составление и решение примеров на сложение и вычитание 

с переходом через десяток на основе переместительного 

свойства сложения и взаимосвязи сложения и вычитания 
Решение задач 

121 Проверочная работа 
«Сложение и 

вычитание чисел с 

переходом через 
десяток» 

1 Самостоятельное выполнение действий с однозначными 

числами в пределах 20 

122 Работа над ошибками 1 Формирование умения анализировать, исправлять ошибки 

Построение квадрата, прямоугольника, треугольника по 
вершинам 

123 Мера времени неделя 

Определение времени 
по часам 
Задачи на 
нахождение времени 
(раньше, позже) 

1 Знание меры времени: неделя 
Сравнение, сложение и вычитание чисел, полученных при 

измерении времени (сутки, неделя, часы) 

Решение арифметических задач с учетом временных 
отношений: раньше, позже 

124 Часы, циферблат, 

стрелки 
Единица (мера) 
времени час 

1 Знание меры времени: час 

Знание частей часов 
Измерение времени по часам с точностью до получаса 

 Измерение времени в 
часах 

  



125- 

126 
Деление предметных 

совокупностей на 2 
равные части 
(поровну) 

2 Практическое деление предметных совокупностей на 2 
равные части (поровну) 

127 Контрольная работа 

за год по теме 

«Действия с числами 
в пределах 20» 

1 Формирование умения выполнять действия с однозначными 

числами в пределах 20 самостоятельно 

Повторение – 9 часов 

128 Повторение 

Сложение чисел в 
пределах 20 

Работа над ошибками 

Углы 

1 Решение примеров на сложение чисел в пределах 20 

Различение видов углов, сравнение углов 
Построение углов с помощью чертёжного угольника 

129 Повторение 

Вычитание чисел в 

пределах 20 

Прямая, луч, отрезок 
Сравнение отрезков 

1 Решение примеров на вычитание чисел в пределах 20 

Различение видов линий (прямая, луч, отрезок) 

Построение прямой, отрезка, луча с помощью линейки 

130 Повторение 

Сложение вычитание 
чисел, полученных 

при измерении в 
пределах 20 

1 Решение примеров на сложение вычитание чисел, 

полученных при измерении в пределах 20 

131 Повторение 

Уменьшение или 
увеличение числа на 
несколько единиц 

1 Решение задач на уменьшение или увеличение числа на 
несколько единиц 

132 Повторение 

Единицы (меры) 
времени 

1 Решение арифметических задач с учетом временных 

отношений: раньше, позже 

133 Повторение 
Сравнение чисел в 
пределах 20 

1 Сравнение чисел в пределах 20 

Решение примеров на сложение и вычитание чисел в 

пределах 20 

134 Повторение 

Сложение и 
вычитание в пределах 
20 

1 Решение примеров на сложение и вычитание чисел в 

пределах 20 

135- 
136 

Повторение 
Сложение и 

вычитание чисел в 

пределах 20 

Геометрические 
фигуры 

2 Решение примеров на сложение и вычитание чисел в 
пределах 20 

Решение простых арифметических задач 

Различение, называние, построение геометрических фигур 



Рабочая программа общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

вариант 1 

«Чтение» 
(для 2 класса) 

I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее 

ФАООП УО (вариант 1), утверждена приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022г № 1026 (https://clck.ru/33NMkR ) и адресована обучающимся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации 

особых образовательных потребностей. ФАООП УО (вариант 1) адресована 

обучающимся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с 

учетом реализации их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 

особенностей и возможностей. Учебный предмет «Чтение» относится к предметной 

области «Язык и речевая практика» и является обязательной частью учебного плана. В 

соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Чтение» во 

2 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 136 часов в год (4 часа в 

неделю). Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

определяет цель и задачи учебного предмета «Чтение». 

Цель обучения - учить правильному чтению слов, предложений и текстов по 

слогам. Задачи обучения: 

− воспитание у обучающихся интереса к чтению; 

− формирование техники чтения: правильного и выразительного чтения, 

обеспечение постепенного перехода от послогового чтения к чтению целым словом; 

− формирование навыков сознательного чтения: читать доступный пониманию 

текст вслух, шёпотом, а затем и про себя, осмысленно воспринимать содержание 

прочитанного, сопереживать героям произведения, давать оценку их поступкам во 

время коллективного анализа; 

− развитие у обучающихся умения общаться на уроке чтения: отвечать на 

вопросы педагогического работника, спрашивать о непонятных словах, делиться 

впечатлениями о прочитанном, дополнять пересказы текста, рисовать к тексту 

словесные картинки, коллективно обсуждать предполагаемый ответ. 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение» во 2 классе определяет следующие 

задачи: 

− формирование умения читать слова со сходными по звучанию и артикуляции звуками, со 

стечением согласных, с разделительными «ь» и «ъ» знаками; 

− развитие умения соблюдать при чтении интонацию в соответствии со знаками 

препинания; 

− формирование умения отвечать на вопросы по содержанию 

прочитанного в связи с рассматриванием иллюстраций к тексту, картин; 

нахождение в тексте предложений для ответа на вопросы; умение элементарно 

оценивать прочитанное; 

− формирование умения пересказывать содержание прочитанного по вопросам 

учителя или картинному плану; 
− формирование навыка сознательного, правильного и выразительного чтения. 

II. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Учебный предмет «Чтение» во 2 классе играет особую роль в развитии 

обучающихся с нарушениями интеллекта. Формирование навыка чтения, с одной 

стороны, представляет собой важнейший результат изучения данного предмета, с 

другой – значимое средство освоения других учебных предметов. В процессе уроков 

https://clck.ru/33NMkR


чтения обучающиеся расширяют, систематизируют и обобщают знания об 

окружающей действительности, корректируется и развивается их аналитико-

синтетическая деятельность, формируются коммуникативно-речевые навыки, 

необходимые для полноценной реализации диалогической и монологической форм 

речи. Чтение художественных произведений различных жанров способствует 

уточнению нравственных ориентиров, формированию основ нравственного сознания и 

поведения, развитию умения эмоционально сопереживать. 

В процессе обучения целесообразно использовать следующие методы и приемы: 

− словесный метод (рассказ, объяснение, беседа, работа с учебником); 
− наглядный метод (метод иллюстраций, метод демонстраций); 
− практический метод (упражнения, практическая работа); 
− репродуктивный метод (работа по алгоритму). 

Содержание разделов 

 

№ 

п/

п 

 

Название раздела, темы 
Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1 Осень пришла - в школу пора! 20 1 (тест) 

2 Почитаем-поиграем 10 1 (тест) 

3 В гостях у сказки 14 1 (тест) 

4 Животные рядом с нами 15 1 (тест) 

5 Ой, ты зимушка - зима! 16 1 (тест) 

6 Что такое хорошо и что такое плохо 17 1 (тест) 

7 Весна идет! 19 1 (тест) 

8 Чудесное рядом 13 1 (тест) 

9 Лето красное 12 1 (тест) 

Итого: 136 9 

III. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные: 
 элементарные представления о дисциплинированном и воспитанном 

поведении на уроке и вне его; 

 представления о смысле учения в школе; 
 способность проявлять заботу и внимание к окружающим людям и животным; 
 способность вступать в коммуникацию; 
 элементарные представления о дружбе и товариществе; трудолюбии и 

лени и некоторые др.; 

 элементарные представления о нравственно-этических ценностях (помощь 

другому человеку; выражение сочувствия; благодарности; выполнение 

общепринятых правил и т.д.). 
Предметные: 
Минимальный уровень: 

− воспринимать на слух небольшие по объему и несложные по содержанию тексты; 
− отвечать на вопросы по фактическому содержанию прочитанного текста; 
− устанавливать несложные смысловые отношения с опорой на вопросы и/или 

иллюстрацию; 
− читать по слогам короткие тексты; 



− соотносить прочитанный текст или отрывок из него с иллюстрацией; 
− читать наизусть 2-3 небольших по объему стихотворения. Достаточный уровень: 

− отвечать на вопросы по фактическому содержанию прослушанного и 

прочитанного текста; 

− устанавливать несложные смысловые связи, в том числе причинно-

следственные, с опорой на вопросы и/или иллюстрации; 

− читать плавно по слогам небольшие по объему тексты с переходом на плавное 

чтение целым словом двухсложных слов, простых по семантике и структуре; 

− пересказывать тексты по вопросам, картинному плану; 

− выразительно читать наизусть 3-5 стихотворений. 
Система оценки достижений 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, 

может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 
 1 балл - минимальная динамика; 

 2 балла - удовлетворительная динамика; 
 3 балла - значительная динамика. 

Оценка достижений обучающимися предметных результатов базируется на 

принципах индивидуального и дифференцированного подходов. Во втором полугодии 

2 класса текущий контроль по предмету «Чтение» осуществляется в форме устных 

ответов индивидуально или фронтально. 

При оценке устных ответов принимается во внимание: 
− чтение текста, пересказ содержания произведения (полно, кратко, выборочно); 
− выразительное чтение наизусть или с листа на материале изучаемых 

программных произведений; 

− умение ориентироваться в тексте; 
− знание литературных произведений. 

Оценка «5» - ставится обучающемуся, если он: читает целыми словами 

правильно, с 1 – 2 самостоятельно исправленными ошибками; читает выразительно, с 

соблюдением синтаксических и смысловых пауз, логических ударений; отвечает на 

вопросы и передаёт содержание прочитанного полно, правильно, последовательно; 

твёрдо знает наизусть текст стихотворения и читает его выразительно. 

Оценка «4» - ставится обучающемуся, если он читает целыми словами, 

некоторые трудные слова – по слогам; допускает 1 – 2 ошибки при чтении, соблюдение 

смысловых пауз, логических ударений, допускает неточности в ответах на вопросы и 

при пересказе содержания, но исправляет их самостоятельно или с незначительной 

помощью учителя; допускает при чтении наизусть 1-2 самостоятельно исправляемые 

ошибки; читает наизусть недостаточно выразительно. 

Оценка «3» - ставится обучающемуся, если он читает, в основном, целыми 

словами, трудные слова – по слогам; допускает 3-4 ошибки при чтении, соблюдении 

смысловых и синтаксических пауз, логических ударений; отвечает на вопросы и 

пересказывает содержание прочитанного с помощью учителя; обнаруживает при 

чтении наизусть нетвёрдое усвоение текста. 

Оценка «2» - не ставится. 



IV. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 
 

Тема предмета 

К
о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
  

Программное содержание 

Осень пришла- в школу пора – 20часов 

1 Стихотворение 
«Кончилось лето» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы учителя. 
Расширение знаний о приметах осени. 

Формирование навыка чтения по слогам 

2 «Игра в слова» 1 Формирование навыка чтения по слогам. 
Обобщение знаний о гласных буквах 

3 По В.Голявкину. 

Рассказ «Все куда- 

нибудь идут» 

1 Знакомство с правилами поведения в школе. Восприятие 

текста на слух, ответы на вопросы учителя. Формирование 

навыка чтения по ролям 

4 Рассказ «Первый 

урок» 

1 Восприятие текста на слух, ответы на вопросы учителя. 

Соотнесение иллюстрации с текстом 

Формирование навыка чтения по слогам 

5 Рассказ «Мы рисуем» 1 Ответы на вопросы к тексту, прочитанному учителем. 

Составление рассказа по иллюстрации. 
Формирование навыка чтения 

6 Я.Аким. 
Стихотворение 
«Грибной лес» 

1 Определение основной мысли текста, прочитанного учителем. 

Подбор слов к иллюстрациям. Формирование 

навыка чтения 

7 «Игра в слова» 1 Ответы на вопросы к тексту, прочитанному учителем. 
Выделение и называние согласных букв. 

Формирование навыка чтения по слогам. 

Соотнесение текста с иллюстрацией 

8 По В.Дурову. 

Сказка «Слон Бэби» 

1 Восприятие текста на слух, ответы на вопросы учителя. 

Составление рассказа по иллюстрации. 
Формирование навыка чтения 

9 Б.Заходер. 

Стихотворение 
«Птичья школа» 

1 Повторение правил поведения на уроке. 
Подбор слов к иллюстрациям. Составление рассказа о правилах 

поведения на уроке 

10 По Н.Сладкову. 

Рассказ «Осенние 
подарки» 

1 Восприятие сказки на слух, ответы на вопросы. 
Знакомство с приметами осени. 

Формирование навыка чтения. Составление рассказа по 

иллюстрации 

11 Рассказ «В парке» 1 Ответы на вопросы к тексту, прочитанному учителем. 

Соотнесение картинки с текстом, подбор слов из рассказа. 
Нахождение в тексте образных сравнений. 

Формулирование основной мысли текста Формирование 
навыка чтения по слогам 

12 «Отгадай загадку» 1 Выделение и называние согласных букв. Чтение и 

отгадывание загадки. 
Соотнесение отгадки с картинками 

13 М.Ивенсен. 

Стихотворение 
«Падают, падают 
листья» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы учителя. 
Составление рассказа по иллюстрации. Формирование 
навыка чтения. 
Заучивание стихотворения наизусть 



14 По 

В.Корабельникову. 
Рассказ «Осенний 
лес» 

1 Ответы на вопросы к тексту, прочитанному учителем. 

Правильное чтение трудных слов. Формирование навыка 
выборочного чтения. 
Составление рассказа по иллюстрации 

15 По К.Ушинскому. 
Рассказ «Всякой 
вещи свое место» 

1 Восприятие текста на слух, ответы на вопросы учителя. 
Соотнесение картинки с текстом, подбор слов из рассказа. 
Формирование навыка чтения по слогам 

16 «Игра в слова» 1 Знание и называние пар букв. Формирование навыка чтения по 

слогам. 
Соотнесение слов с иллюстрациями 

17 Д.Летнева. 

Стихотворение 

«Хозяин в доме» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы учителя. 

Подбор слов к иллюстрациям. 

Сравнение поступков героев стихотворения и героя рассказа К. 

Ушинского «Всякой вещи свое место». Формирование навыка 

чтения 

18 По В.Голявкину. 

Рассказ «Зачем дети 

ходят в школу?» 

1 Ответы на вопросы к тексту, прочитанному учителем. 

Элементарная оценка поступков героев рассказа. 

Соотнесение картинки с текстом, подбор слов из рассказа. 

Формирование навыков чтения по слогам. 
Составление рассказа о школе с опорой на картинки 

19 Стихотворение «Игра 

в слова» 

1 Знание и называние согласных букв. 

Чтение слогов и слов. 

Соотнесение текста с иллюстрациями. 
Составление предложений по сюжетным картинкам 

20 По А.Тумбасову. 

Рассказ «Серый 

вечер». 

Обобщение по 

разделу «Осень 

пришла - в школу 
пора» 

1 Ответы на вопросы к сказке, прочитанной учителем. 

Пересказ текста по вопросам учителя. 

Формирование навыка выборочного чтения. Составление 

рассказа по картинке про осень. Выполнение теста по 

разделу 

«Осень пришла- в школу пора». Ответы на 
вопросы по разделу 

21 По А.Шибаеву. 

Рассказ «Одна буква» 

1 Восприятие текста на слух, ответы на вопросы учителя. 

Выделение главной мысли произведения. 
Формирование навыка участия в частично-поисковой беседе по 

тексту. 
Формирование навыка чтения 

22 А.Усачев. 

Стихотворение 
«Слоги» 

1 Выразительное чтение стихотворения. 

Составление слов из слогов 

23 Стихотворение «Игра 

в слова» 

1 Правильное чтение слогов и слов. 
Отгадывание загадки, соотнесение отгадки с картинкой. 

Ответы на вопросы к тексту 

24 По С.Иванову. 

Сказка «Дразнилка» 

1 Ответы на вопросы к тексту, прочитанному учителем. Подбор 

слов к иллюстрациям. 
Формирование навыка чтения 

25 К.Чуковский. 

Стихотворение 

«Черепаха» 

1 
Определение основной мысли текста, прочитанного учителем. 

Правильное чтение трудных слов. Составление 
рассказа по картинке 

26 Дж.Ривз. 

Стихотворение 

«Шумный Ба-Бах» 

1 Восприятие стихотворения текста на слух, ответы на вопросы 

учителя. 

Правильное чтение трудных слов. Составление 
рассказа по картинке 



27 Л.Яхнин. 

Стихотворение «Если 
плачет кто-то рядом» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы 

учителя. 

Правильное чтение трудных слов. 
Формирование навыка выразительного чтения. Соотнесение 
картинки с текстом 

28 Загадки про 
животных 

1 Выразительное чтение загадок. Отгадывание загадки. 
Нахождение отгадки на картинках 

29 Стихотворение 
«Доскажи словечко» 

1 Выразительное чтение стихотворения. Отгадывание 
загадки. 
Нахождение отгадки на картинках 

30 Сказка «Кто квакает, 

кто крякает, а кто 

каркает». Обобщение 
по разделу 

«Почитаем- 
поиграем» 

1 Определение главной мысли сказки, прочитанной 

учителем. 
Ответы на вопросы. 
Выполнение теста по разделу «Почитаем-поиграем». 

Формирование навыка чтения. 
Пересказ по вопросам учителя 

31 Русская народная 

сказка «Лиса и волк» 

1 Восприятие сказки на слух, ответы на вопросы учителя. Оценка 

поступков героев. 
Соотнесение текста с серией сюжетных картинок. 
Пересказ по вопросам учителя. 
Чтение по ролям с передачей тона героев сказки 

32 Русская народная 

сказка «Гуси и лиса» 

1 Восприятие сказки на слух, определение главных героев. 

Формирование навыков чтения по ролям. 

Передача голосом интонации, соответствующие характеру героя. 
Пересказ сказки по вопросам учителя с опорой на картинку 

33 Русская народная 
сказка «Лиса и 

козел» 

1 Ответы на вопросы сказки, прочитанной учителем, 
определение главных героев. 

Формирование навыков чтения по ролям. Пересказ 

сказки по сюжетным картинкам 

34 По Л.Толстому. 

Сказка «Мышка 

вышла гулять» 

1 Определение главной мысли сказки, прочитанной 

учителем. Оценка поступков героев. Соотнесение 

текста с картинкой. Пересказ по вопросам учителя. 

Чтение по ролям с вопросительной и восклицательной 

интонацией 

35 Стихотворение 
«Отгадай загадку» 

1 Выразительное чтение и отгадывание загадки. 

Соотнесение отгадки с картинками. 
Рисование отгадки 

36 Литовская сказка 
«Волк и баран» 

1 Ответы на вопросы к сказке, прочитанной учителем. Оценка 

поступков героев. 

Соотнесение текста с картинкой. Пересказ 
по вопросам учителя 

37 По С.Прокофьевой. 

Сказка «Сказка о 
том, как зайцы 

испугали серого 
волка» 

1 Определение главной мысли сказки, прочитанной 

учителем. 
Определение героев и оценка их поступков. Чтение по 
ролям. 
Соотнесение текста с картинками 

38 Литовская сказка 

«Рак и ворона» 
1 Определение главной мысли сказки, прочитанной 

учителем. 

Определение героев и оценка их поступков. 

Выразительное чтение по ролям. 
Пересказ по вопросам учителя 



39 Казахская сказка 
«Заяц и черепаха» 

1 Восприятие сказки на слух ответы на вопросы. 

Определение главных героев. 

Выразительное чтение сказки. Составление 

предложений к картинкам 

40 Мордовская сказка 
«Благодарный 

медведь» 

1 Определение главной мысли сказки, прочитанной 

учителем. 

Определение героев и оценка их поступков. Пересказ 
сказки по картинке и вопросам учителя 

41 Стихотворение «Игра 

в слова» 

1 Называние букв Ь и Ъ. 
Правильное чтение слов и предложений с буквами Ь и Ъ. 

Соотнесение текста с картинками 

42 Якутская сказка «Как 

белка и заяц друг 

друга не узнали» 

1 Ответы на вопросы к сказке, прочитанной учителем. Определение 

главной мысли сказки. 

Формирование навыка чтения, ответы на вопросы. 
Соотнесение текста с картинками 

43 Армянская сказка 
«Волк и ягненок» 

1 Восприятие сказки на слух, определение главной мысли. 

Формирование навыка чтения, ответы на вопросы.Называние 

героев, показывание их на картинках. Пересказ сказки по 

вопросам учителя 

44 Русская народная 

сказка «Умей 
обождать!» 

Обобщение по 

разделу 
«В гостях у сказки» 

1 Ответы на вопросы к сказке, прочитанной учителем. Определение 

героев и оценка их поступков. 

Выполнение теста по разделу «В гостях у сказки». 

Пересказ сказки по картинке и вопросам учителя 

45 Индийская сказка 
«Умная собака» 

1 Ответы на вопросы к сказке, прочитанной учителем. Называние 

главных героев. 

Выразительное чтение сказки. Составление 

предложений к картинкам 

46 Чтение 

стихотворений про 
животных 

1 Выразительное чтение слов, соотнесение их с картинками. Чтение 

стихотворений про животных. 

Показ и называние животных на картинках 

47 По Э.Шиму. 

Рассказ «Я домой 

пришла!» 

1 Ответы на вопросы к рассказу, прочитанному учителем. 

Выразительное чтение текста. 

Составление рассказа по картинке 

48 Русская народная 

присказка 

«Лошадка» 

1 Восприятие сказки на слух, ответы на вопросы. 
Обучение навыку выразительного чтения, чтения по ролям. 

Соотнесение текста с картинками 

49 По Е.Чарушину. 

Рассказ «Кролики» 

1 Ответы на вопросы к тексту, прочитанному учителем. 

Формирование навыка выразительного чтения. 
Составление рассказа по картинке про кроликов 

50 В.Лифшиц. 
Стихотворение 

«Баран» 

1 Восприятие рассказа на слух, определение главной мысли. Ответы 
на вопросы, называние героев. 

Выразительное чтение. Составление 

рассказа по картинке 

51 Чтение 
стихотворений про 
птиц 

1 Чтение слов и соотнесение их с картинками. Выразительное 
чтение стихотворения про птиц. 
Составление рассказа по картинкам 



52 По Б.Житкову. 
Рассказ «Храбрый 
утенок» 

1 Ответы на вопросы к сказке, прочитанной учителем. 

Формирование навыка выразительного чтения. 
Соотнесение текста с картинками 

53 По Э.Шиму. Рассказ 

«Всё умеют сами» 

1 Восприятие рассказа на слух, ответы на вопросы. 

Нахождение в тексте подписи к картинке. 

Формирование навыка выразительного чтения 

54 М.Бородицкая. 

Стихотворение 

«Котенок» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы. 

Формирование навыка выразительного чтения. 

Соотнесение слова текста с картинкой 

55 Стихотворение «Игра 
в слова» 

1 Правильное чтение слов и соотнесение их с картинками. 

Формирование навыка выразительного чтения. 

Самостоятельное рисование изображения к тексту 

56 По В.Сутееву. 
Сказка «Три котенка» 

1 Определение главной мысли сказки, прочитанной учителем, 

называние героев. 
Ответы на вопросы к тексту. Формирование навыка 

выразительного чтения 

Пересказ сказки по картинкам и вопросам учителя 

57 По К. Ушинскому. 

Рассказ «Петушок с 

семьей» 

1 Восприятие сказки на слух, ответы на вопросы. 

Формирование навыка выразительного чтения. Выбор 
предложений в тексте и 
соотнесения их с картинками 

58 Сказка «Упрямые 
козлята» 

1 Определение главной мысли сказки, прочитанной учителем, 
называние героев. Формирование навыка чтения, ответы на 

вопросы. Соотнесение текста с картинками 

59 ВЛифшиц. 
Стихотворение «Пёс». 

Обобщение по разделу 

«Животные рядом с 
нами» 

1 Восприятие стихотворения на слух. Выразительное чтение, ответы 

на вопросы. 

Соотнесение текста с картинками. Выполнение теста по разделу 

«Животные рядом с нами». Составление рассказа про собаку 

Ой ты, зимушка - зима! – 16часов 

60 Я.Аким. 
Стихотворение 

«Первый снег» 

1 Ответы на вопросы к стихотворению, прочитанному учителем. 
Формирование навыка 
выразительного чтения. Составление рассказа по картинке 

61 По Э.Киселевой. 

Сказка «Большой Снег» 

1 Ответы на вопросы к сказке, прочитанной учителем. 

Формирование навыка выразительного чтения. 

Соотнесение текста с картинкой. Подбор признаков к слову «снег» 

62 По Н.Калининой. 
Рассказ «Снежный 

колобок» 

1 Восприятие рассказа на слух, определение главной мысли. 

Формирование навыка выразительного чтения. 

Составление рассказа о зимних забавах 



63 По С. Вангели. 
Сказка «Снеговик – 

новосел» 

1 Определение основной мысли рассказа, прочитанного учителем, 

определение главных героев. 

Ответы на вопросы к тексту. Составление рассказа по картинке 

64 По Е. 

Шведеру. 

Рассказ 

«Воробышкин 

домик» 

1 Восприятие рассказа на слух, ответы на вопросы. Формирование 

навыка выразительного чтения. 

Составление рассказа по картинке о добрых делах 

65 Г.Ладонщиков. 
Стихотворение 

«Зимние 

картинки» 

1 Ответы на вопросы к стихотворению, прочитанному учителем. 
Формирование навыка выразительного чтения. 

Соотнесение картинки с текстом. Заучивание наизусть 

1 части стихотворения 

66 Е.Самойлова.Рассказ 
«Миша и Шура» 

1 Восприятие рассказа на слух, определение главной мысли. 

Называние героев, оценка их поступков. Соотнесение 
картинки с текстом 

67 Ш.Галиев. 

Стихотворение 

«Купили снег» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы. 

Формирование навыка выразительного чтения. Составление 
рассказа о новогодней ёлке 

68 По Г.Юдину. 
Рассказ «Буратиний 
нос» 

1 Умение определять главную мысль рассказа, прочитанного 

учителем. Ответы на вопросы. Пересказ текста по картинке и 

вопросам учителя 

69 И.Токмакова. 

Стихотворение 
«Живи, 

елочка!» 

1 Формирование навыка выразительного чтения. Ответы на 

вопросы. 

Соотнесение текста с картинками. 
Заучивание стихотворения наизусть 

70 По 

В.Сутееву. 

Рассказ 

«Про ёлки» 

1 Ответы на вопросы к тексту, прочитанному учителем. Чтение по 

слогам. 
Составление рассказа о новогоднем празднике 

71 По В.Голявкину. 
Рассказ «Коньки 

купили не напрасно» 

1 Восприятие рассказа на слух, определение главной мысли. 

Определение главных героев, оценка их поступков. Пересказ текста 
по картинкам и вопросам учителя 

72 По 

М.Пляцковс

кому. 
Сказка «Ромашки в 
январе» 

1 Ответы на вопросы к сказке, прочитанной учителем. Чтение по 

слогам. 
Составление рассказа по картинке 

73 Русская народная 
сказка 
«Мороз и Заяц» 

1 Восприятие сказки на слух, определение героев. Ответы на 

вопросы. 

Чтение по слогам. 
Пересказ сказки по вопросам учителя 

74 Литовская народная 
песенка 
«Вьюга» 

1 Восприятие песни на слух. Выразительное 

чтение по ролям. Соотнесение картинки с 

текстом 



75 По 

Г.Скребицкому. 

Рассказ «На 

лесной полянке». 

Обобщение по 

разделу 
«Ой ты, зимушка-
зима!» 

1 Определение главной мысли сказки, прочитанной учителем. 

Чтение по слогам. 
Составление рассказа по картинке о жизни животных зимой. 

Выполнение теста по разделу «Ой ты, зимушка-зима!» 

Что такое хорошо и что такое плохо – 17 часов 

76 По А. Митту. 
Рассказ «Коля 
заболел» 

1 Определение основной мысли рассказа, прочитанного учителем. 

Определение героев, оценка их поступков. Формирование навыка 

выразительного чтения. 
Соотнесение картинки с текстом 

77 Д.Летнева. 
Стихотворение 

«Подружки 

рассорились» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы. 

Чтение по слогам. 
Соотнесение картинки с текстом 

78 По В.Голявкину. 
Рассказ «Вязальщик» 

1 Ответы на вопросы рассказа, прочитанного учителем. Определение 
главных героев, оценка их поступков. 

Подбор к картинкам предложения из текста. Чтение по 
слогам 

79 Г. Ладонщиков. 
Стихотворение 

«Самокат» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы. 
Чтение по слогам. 

Подбор предложений к картинке. Заучивание наизусть части стихотворения 

80 По Э. Киселевой. 
Рассказ 

«Скамейка, 

прыгуны-гвоздики 

и Алик» 

1 Определение главной мысли рассказа, прочитанного учителем. 
Определение главных героев, оценка их поступков. Пересказ с опорой на 

вопросы учителя и картинки 

81 По Е.Пермяку. 

Рассказ 

«Торопливый 

ножик» 

1 Восприятие рассказа на слух, ответы на вопросы. Чтение по слогам. 

Соотнесение картинки с текстом 

82 По 

В.СухомлинскомуР

ассказ 

«Вьюга» 

1 Определение главной мысли рассказа, прочитанного учителем. Чтение по 

слогам, ответы на вопросы. 

Подбор к картинке предложения из текста 

83 По И.Бутмину. 

Рассказ «Трус» 

1 Восприятие рассказа на слух, называние главных героев. 

Подбор предложений из текста к картинкам. Формирование навыка 

выразительного чтения 

84 По В.Голявкину. 
Рассказ «Как я под 

партой сидел» 

1 Ответы на вопросы к рассказу, прочитанному учителем. 
Определение героев, оценка их поступков. Пересказ с опорой на картинки и 

вопросы учителя 

85 Б.Заходер. 
Стихотворение 

«Петя мечтает» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на 
вопросы. 

Формирование навыка выразительного чтения. Соотнесение текста с 

картинками 



86 По В.Витка. 

Рассказ «Мёд в 
кармане» 

1 Восприятие рассказа на слух, называние главных героев. 

Ответы на вопросы. 
Соотнесение картинки с текстом. Чтение по слогам 

87 По В.Донниковой. 

Рассказ «Канавка» 

1 Определение рассказа, прочитанного учителем, называние главных героев. 

Ответы на вопросы. 

Соотнесение картинки с текстом. Чтение по слогам 

88 Узбекская сказка 

«Назло Солнцу» 

1 Восприятие сказки на слух, ответы на вопросы. Определение героев, оценка 

их поступков. 

Пересказ с опорой на картинки и вопросы учителя 

89 А.Барто. 
Стихотворение 

«Мостки» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы учителя. 
Составление рассказа о добрых делах. Формирование навыка 

выразительного чтения 

90 По 

М.Дружининой. 

Рассказ «Песенка 

обо всем» 

1 Восприятие рассказа на слух, называние главных героев. 

Ответы на вопросы. 

Соотнесение картинки с текстом. Чтение по слогам 

91 Л.Квитко. 
Стихотворение 

«Лемеле 

хозяйничает» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы учителя. 
Подбор слов. 

Формирование навыка выразительного чтения 

92 По И.Туричину. 

Рассказ «Неряха». 

Обобщение по 
разделу «Что такое 

хорошо и что такое 

плохо» 

1 Определение главной мысли рассказа, прочитанного учителем, 

называние главных героев. 

Ответы на вопросы. 
Выполнение теста по разделу «Что такое хорошо и что такое плохо». 

Соотнесение картинки с текстом. 

Пересказ по картинкам 

Весна идёт! – 19 часов 

93 Я.Аким. 

Стихотворение 

«Март» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы учителя. 

Формирование навыка выразительного чтения. Заучивание наизусть 

94 По Ю.Ковалю. 
Рассказ 

«Невидимка» 

1 Определение главной мысли рассказа, прочитанного учителем, 
называние главных героев. 

Ответы на вопросы. Соотнесение картинки с текстом. Чтение по слогам 

95 В.Берестов. 

Стихотворение 

«Праздник мам» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы учителя. 

Формирование навыка выразительного чтения 



96 По В.Драгунскому. 

Рассказ «Подарок к 
празднику» 

1 Определение главной мысли рассказа, прочитанного учителем, 

называние главных героев. 
Ответы на вопросы. Соотнесение картинки с текстом. Пересказ по 

картинкам. 

Составление рассказа о празднике 

97 Бурятская сказка 

«Снег и заяц» 

1 Восприятие сказки на слух, ответы на вопросы. Формирование навыка 

выразительного чтения. Соотнесение текста с картинкой. 

Пересказ по вопросам учителя 

98 Г.Ладонщиков. 

Стихотворение 
«Помощники 

весны» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы учителя. 

Формирование навыка выразительного чтения 

99 По М.Пришвину. 

Рассказ 
«Лягушонок» 

1 Определение главной мысли рассказа, прочитанного учителем, 

называние главных героев. 
Ответы на вопросы. Соотнесение картинки с текстом. 

Пересказ по картинкам 

100 Г.Ладонщиков. 

Стихотворение 

«Весна» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы учителя. 

Формирование навыка выразительного чтения 



101 По Е.Чарушину. Рассказ 

«Барсук» 

1 Определение главной мысли рассказа, прочитанного 

учителем, называние главных героев. 
Ответы на вопросы. Соотнесение картинки с текстом. 

Пересказ по картинкам 

102 С.Маршак. 

Стихотворение 
«Весенняя песенка» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы 

учителя. 
Формирование навыка выразительного чтения 

103 По И.Соколову- 
Микитову. 

Рассказ «На краю леса» 

1 Восприятие рассказа на слух, называние главных героев. 
Ответы на вопросы. Соотнесение картинки с текстом. 

Чтение по слогам 

104 По В. Голявкину. Рассказ 
«Подходящая вещь» 

1 Определение главной мысли рассказа, прочитанного 
учителем, называние главных героев, оценка их поступков. 

Ответы на вопросы. Соотнесение картинки с текстом. 

Пересказ по вопросам учителя и картинкам 

105 М.Пляцковский. 
Стихотворение 

«Деньки стоят 

погожие…» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы 
учителя. 

Формирование навыка выразительного чтения 

106 По С.Козлову. Сказка 
«Ручей и камень» 

1 Восприятие рассказа на слух, называние главных героев. 
Ответы на вопросы. 

Составление предложений к картинкам. Пересказ по 

вопросам учителя и картинкам 

107 Русская народная 
сказка «Как птицы лису 

проучили» 

1 Определение главной мысли сказки, прочитанной учителем, 
ответы на вопросы. 

Формирование навыка выразительного чтения. Соотнесение 

текста с картинкой. 
Пересказ по вопросам учителя 

108 По Т.Шарыгиной. 
Сказка «Вкусный 

урок» 

1 Восприятие сказки на слух, ответы на вопросы. 
Формирование навыка выразительного чтения. Соотнесение 

текста с картинкой. 

Пересказ по вопросам учителя 

109 С.Косенко. 

Стихотворение 

«Почему скворец 

веселый?» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы 

учителя. 

Формирование навыка выразительного чтения 

110 Э.Шим. 

Рассказ «Храбрый 

птенец» 

1 Определение основной мысли сказки, прослушанной 

учителем, называние главных героев. 

Ответы на вопросы. 

Чтение по ролям. 

   Подбор предложений к картинкам. 
Пересказ по вопросам учителя и картинкам 

111 По М.Быкову. Рассказ 

«Кому пригодилась 

старая Митина шапка». 

Обобщение по разделу 
«Весна идёт!» 

1 Восприятие рассказа на слух, называние главных героев. 

Ответы на вопросы. 

Чтение по ролям. 

Подбор предложений к картинкам. Выполнение теста по 
разделу «Весна идёт!». Пересказ по вопросам учителя и 

картинкам 



Чудесное рядом – 13 часов 

112 По Г.Цыферову. Сказка 

«Лосёнок» 

1 Определение главной мысли рассказа, прочитанного учителем, 

называние главных героев. 
Ответы на вопросы. Чтение по ролям. 

Подбор предложений к картинкам. Пересказ по вопросам 

учителя и картинкам 

113 О.Дриз. Стихотворение 

«Игра» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы 

учителя. 
Формирование навыка выразительного чтения 

114 Г.Цыферов. 

Сказка «Удивление 
первое» 

1 Восприятие рассказа на слух, называние главных героев. 

Ответы на вопросы. 
Чтение по ролям. 

Подбор предложений к картинкам. Пересказ по вопросам 

учителя и картинкам 

115 По Г. Снегиреву. 

Рассказ 
«Осьминожек» 

1 Определение главной мысли рассказа, прочитанного учителем, 

называние главных героев. 
Ответы на вопросы. 

Подбор предложений к картинкам. Пересказ по вопросам 

учителя и картинкам 

116 По С.Козлову. Рассказ 
«Друзья» 

1 Восприятие рассказа на слух, называние главных героев, 
оценка их поступков. 

Ответы на вопросы. Соотнесение картинки с текстом. 

Пересказ по вопросам учителя и картинкам. Составление 

рассказа о животных 

117 По С.Козлову. Сказка 
«Необыкновенная 

весна» 

1 Определение основной мысли рассказа, прочитанного 
учителем, называние главных героев, оценка их поступков. 

Ответы на вопросы. Соотнесение картинки с текстом. 

Пересказ по вопросам учителя и картинкам 

118 Э.Мошковская. 

Стихотворение «Не 
понимаю» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы 

учителя. 
Формирование навыка выразительного чтения 

119 По Г. Скребицкому. 

Рассказ «Кот Иваныч» 

1 Восприятие рассказа на слух, называние главных героев, 

оценка их поступков. 
Ответы на вопросы. Соотнесение картинки с текстом. 

Пересказ по вопросам учителя и картинкам 

120 По М.Пришвину. 

Рассказ «Золотой луг» 

1 Определение основной мысли рассказа, прочитанного 

учителем, называние главных героев, оценка их поступков. 

Ответы на вопросы. Соотнесение картинки с текстом. 
Пересказ по вопросам учителя и картинкам 



121 По В.Бианки. Рассказ 

«Неродной сын» 

1 Восприятие рассказа на слух, называние главных героев, 

оценка их поступков. 
Ответы на вопросы. Соотнесение картинки с текстом. 

Пересказ по вопросам учителя и картинкам 

122 Ю.Кушак. 

Стихотворение 
«Подарок» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы 

учителя. 
Формирование навыка выразительного чтения 

123 Я.Тайц. 

Рассказ «Всё здесь» 

1 Определение основной мысли текста, прочитанного учителем, 

называние главных героев, оценка их поступков. 
Ответы на вопросы. Соотнесение картинки с текстом. 

Пересказ по вопросам учителя и картинкам 

124 По В.Бианки. Рассказ 

«Небесный слон». 
Обобщение по разделу 

«Чудесное рядом» 

1 Восприятие рассказа на слух, называние главных героев. 

Ответы на вопросы. 
Выразительное чтение по ролям. 

Выполнение теста по разделу «Чудесное рядом». Пересказ по 

вопросам учителя и картинкам 

Лето красное! – 12 часов 

125 Стихотворение 
«Лето красное» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы 
учителя. 

Формирование навыка выразительного чтения. Заучивание 

наизусть 

126 По И.Соколову- 
Микитову. 

Рассказ «Светляки» 

1 Восприятие рассказа на слух, ответы на вопросы. Чтение по 
слогам. 

Соотнесение картинки с текстом. 

Формирование навыка выразительного чтения 

127 По И.Соколову- 
Микитову. 

Рассказ «Светляки» 

1 Чтение по слогам и целыми словами. Пересказ по вопросам 
учителя и картинкам 

128 По Г.Цыферову. Сказка 

«Петушок и солнышко» 

1 Определение основной мысли текста, прочитанного учителем, 

ответы на вопросы. 
Соотнесение картинки с текстом. Формирование навыка 

выборочного чтения 

129 По Г.Цыферову. 

Сказка «Петушок и 
солнышко» 

1 Чтение по слогам и целыми словами. Пересказ по вопросам 

учителя и картинкам 

130 И. Гамазкова. 

Стихотворение 

«Прошлым летом» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы 

учителя. 

Формирование навыка выразительного чтения 

131 С. Махотин. 

Стихотворение 

«Поход» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы 

учителя. 

Формирование навыка выразительного чтения по образцу, 
продемонстрированному учителем. Заучивание 

наизусть 

132 По Е. Пермяку. Рассказ 

«Раки» 

1 Восприятие рассказа на слух, ответы на вопросы.Чтение по 

слогам. 

Соотнесение картинки с текстом. 
Умение давать элементарную оценку поступкам героев 



 

133 По Е. Пермяку. Рассказ 

«Раки» 

1 Чтение по слогам и целыми словами. Подбор к иллюстрации 

отрывков из текста. 
Пересказ по вопросам учителя и картинкам 

134 В. Викторов. 

Стихотворение «В 

гости к лету» 

1 Восприятие стихотворения на слух, ответы на вопросы 

учителя. 

Формирование навыка выразительного чтения 

135 И. Мазнин. 

Стихотворение 
«Отчего так много 

света?» 

1 Восприятие стихотворение на слух, ответы на вопросы 

учителя. 
Объяснение образных выражений «золотое солнце», 

«зелёные оконца». 

Формирование навыка выразительного чтения 

136 Обобщающий урок по 

разделу «Лето красное» 

1 Обобщение знаний по разделу. Соотнесение картинки и 

произведения. Составление рассказа о лете. 
Выполнение теста по разделу «Лето красное». 

Формирование навыка оценки прочитанных произведений 



Рабочая программа общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

вариант 1 

«Речевая практика» 

(для 2 класса) 

 
I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» составлена на 

основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее 

ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом Министерства просвещения России 

от 24.11.2022 г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR). 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей. 

Учебный предмет «Речевая практика» относится к предметной области «Язык и 

речевая практика» и является обязательной частью учебного плана. В соответствии с 

учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» во 2 

классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 102 часа в год (3 часа в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

определяет цель и задачи учебного предмета «Речевая практика». 

Цель обучения - развитие речевой коммуникации обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями (умственной отсталостью) для осуществления общения с окружающими 

людьми. 

Задачи обучения: 
− совершенствование речевого опыта; 
− обогащение языковых средств; 
− формирование выразительной стороны речи; 
− формирование умений и навыков связной речи; 
− воспитание культуры речевого общения. 

Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» во 2 классе 

определяет следующие задачи: 
− формирование умения составлять развернутые связные высказывания с опорой на план; 
− совершенствование диалогических умений обучающихся; 

− формирование умения участвовать в контекстном диалоге; 
− формирование интонационной и жестово-мимической выразительности; 
− формирование умения составлять рассказ с использованием различных опор 

(картинок, символов, вопросов); 

− воспитание уважительного отношения к собеседнику, его пожеланиям. 

 
II. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Обучение речевой практике во 2 классе неразрывно связано с развитием 

познавательной деятельности, личностных качеств ребёнка, а также, с воспитанием 

любознательности, культуры поведения в обществе. 
Содержание программы включает четыре раздела: 

− аудирование и понимание речи; 
− дикция и выразительность речи; 
− общение и его значение в жизни; 

− организация речевого общения (базовые формулы речевого 

общения, примерные темы речевых ситуаций, алгоритм работы над 

речевой ситуацией). 

Включение в программу разделов «Аудирование и понимание речи», «Дикция и 

выразительность речи», «Общение и его значение в жизни» обеспечивает 

https://clck.ru/33NMkR


целенаправленную работу по развитию у школьников умений правильно воспринимать 

речь на слух, точно её интонировать, владеть этикетными средствами общения. 

Центральным в программе является раздел «Организация речевого общения». В нём 

определены речевые ситуации, которые встречались или могли встретиться в реальной 

жизни детей. В этих ситуациях школьники должны вести себя (вербально и 

невербально) в традициях данного общества. Иными словами, в процессе реализации 

программных тем предполагается научить детей понимать речевую ситуацию, 

правильно вести себя в ней, точно использовать языковые средства для поддержания 

общения. 

Во 2 классе расширяются возможности понимания обучающимися обращённой 

речи, в том числе за счёт включения упражнений на прослушивание знакомой речи в 

записи, совершенствуются диалогические умения школьников, много внимания 

уделяется развитию у них умений участвовать в контекстном диалоге, составлять 

развёрнутые связные высказывания с опорой на план. Актуальными во 2 классе 

остаются задачи развития интонационной и жестово-мимической выразительности 

речи. Выбор методов обучения обуславливается рядом факторов: содержанием 

изучаемого материала, возрастом и уровнем развития обучающихся, а также уровнем 

готовности их к овладению учебным материалом. На выбор методов обучения 

оказывает влияние коррекционная направленность обучения, а также решение задач 

социальной адаптации. На уроках речевой практики широкое применение находят 

следующие методы обучения: конструирование диалогов, тренировочные упражнения 

в произнесении с заданной интонацией, проигрывание диалогов, рассматривание 

иллюстрации, составление предложений, ролевые игры, дидактические игры, а также 

методы и приемы интерактивного обучения с применением аудио- и видеоматериалов, 

ИКТ. Известно, что если ребенок заинтересован работой, положительно эмоционально 

настроен, то эффективность уроков заметно возрастает. 

Обучение речевой практике носит коррекционную и практическую 

направленность и тесно связано с другими предметами. 
Итого: 102ч  

III. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Личностные: 

 владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия; 

 понимание личной ответственности за свои поступки на основе 
представлений о этических нормах и правилах поведения в современном 
обществе; 

 в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на 

общие для всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других 

участников группы и педагога, как поступить. 
Предметные: 
Минимальный уровень 

− формулировать просьбы и желания с использованием этикетных 

слов и выражений; 
− участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; 
− воспринимать на слух сказки и рассказы; отвечать на вопросы 

учителя по их содержанию с опорой на иллюстративный материал; 

− выразительно произносить чистоговорки, короткие 

стихотворения с опорой на образец чтения учителя; 
− участвовать в беседах на темы, близкие личному опыту ребенка; 
− отвечать на вопросы учителя по содержанию прослушанных 

и/или просмотренных радио- и телепередач. 

Достаточный уровень: 

− понимать содержания небольших по объему сказок, рассказов и стихотворений; 

отвечать на вопросы; 

− понимать содержания детских радио - и телепередач, отвечать на вопросы учителя; 



− выбирать правильные средства интонации с опорой на образец речи учителя и 

анализ речевой ситуации; 
− активно участвовать в диалогах по темам речевых ситуаций; 
− высказывать свои просьбы и желания; выполнение речевых действий 

(приветствия, прощания, извинения и т. п.), используя соответствующие этикетные 

слова и выражения; 

− участвовать в коллективном составлении рассказа или сказки по темам речевых 

ситуаций; 

− составлять рассказы с опорой на картинный или картинно-символический план. 
Система оценки достижений 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, 

может быть представлена в условных единицах: 
 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

 1 балл - минимальная динамика; 
 2 балла - удовлетворительная динамика; 
 3 балла - значительная динамика. 

Оценка предметных результатов в течение 1 полугодия не проводится, 

используется только качественная оценка. Со 2 полугодия оценка достижения 

обучающимися предметных результатов базируется на принципах индивидуального и 

дифференцированного подходов. 

Оценка предметных результатов, обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 2-х классов осуществляется по трехбалльной 

системе: 
«5» - отлично, 
«4» - хорошо, 
«3» - удовлетворительно. 
Оценка «5» ставится, если обучающийся обнаруживает понимание 

пройденного материала. Самостоятельно или с помощью учителя может 

сформулировать и обосновать ответ, привести необходимые примеры полученных 

знаний на практике, в жизни. Допускает незначительные неточности (оговорки), не 

влияющие на правильность понятий, которые исправляет сам или с помощью учителя. 

Ученик в основном, последователен в изложении учебного материала. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся дает ответ, в целом соответствующий 

требованиям оценки «5», но затрудняется в формулировании отдельных понятий и 

определений. Исправляет их с помощью учителя. Делает ошибки по практическому 

применению отдельных положений изучаемых предметов в повседневной жизни. 

Исправляет их с помощью учителя. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает знание и понимание 

основных положений данной темы, но излагает материал недостаточно полно и 

последовательно, с большими затруднениями. Допускает ошибки в речи; затрудняется 

самостоятельно подтвердить правила примерами и делает это с помощью учителя; 

нуждается в постоянной помощи учителя. Делает ошибки, вызванные недопониманием 

смысла учебного материала. 
Оценка «2» - не ставится. 



IV. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

№ 
 

Тема предмета 

К
о
л
-в

о
 

ч
ас

о
в
  

Программное содержание 

Добро пожаловать! - 11 часов 

1 Добро пожаловать! 1 Приветствие, представление новых учеников 

Игра «Приветствие» 

Введение в ситуацию (ответы на вопросы на 

основе иллюстраций) 

Повторение основных правил поведения в 

диалоге, при знакомстве: собеседники 

приветливо смотрят друг на друга, первым 

представляется старший (тренировочные 

упражнения в изображении 

доброжелательного выражения лица с 

использованием зеркал) 

Игра «Подари улыбку» 

2 Добро пожаловать! 1 

3-4 У нас новая ученица 2 Повторение правил поведения при знакомстве 

Участие в игре «Подари улыбку» 

(тренировочные упражнения в изображении 

доброжелательного выражения лица) 

Введение детей в ситуацию знакомства 

Слушание песни «Улыбка» В. Шаинского 

Конструирование диалогов на основе 

иллюстраций, моделирование диалогов 

учитель—ученик, ученик—ученик 

5 У нас новая ученица 1 

6-7 Кто нас лечит и 

кормит 

2 Экскурсия по школе: посещение медицинского 

кабинета, столовой 

Закрепление полученных знаний 

(употребление в речи слов здравствуйте, 

доброе утро, до свидания, вести вежливый 

диалог, соблюдать правила поведения при 

знакомстве) 

Участие в беседе по итогам экскурсии 

8 Правила для 

школьника 

1 Повторение правил поведения в школе 

Конструирование реплик по теме урока 

Развитие умения участвовать в вопросно- 

ответном диалоге 

Участие в игре «Дополни предложение» по 

условно-графическим схемам 

Проигрывание диалога знакомства игрушек 

Выполнение практического задания 
«Знакомство игрушек» 

9 Правила для 

школьника 

1 

10 «Ура! Перемена!» 1  



11 «Ура! Перемена!» 1  

Знакомство с основными правилами поведения 

на перемене 

Формирование умения слушать и отвечать на 

вопросы по стихотворению «Перемена» 

Выявление знаний и умений детей по теме, с 

помощью вопросов учителя и с опорой на 

иллюстративный материал 

Закрепление умения строить высказывание- 

просьбу и отвечать на просьбу согласием или 

отказом 

Проигрывание диалогов с использованием 

соответствующей мимики, силы голоса, жестов 

Истории о лете – 6 часа 

12-13 

 
Истории о лете 

2 
Слушание и отгадывание загадок о лете 

Моделирование диалогов на основе 

изображенной на картинке ситуации 

Знакомство с правилами участия в беседе 

Игра «Рассказ по кругу» 

14 Истории о лете 1 

15-16 Я расскажу вам, где 

отдыхал 

2 
Разучивание считалок 

Моделирование диалогов на основе 

изображенной на картинке ситуации и по 

собственному опыту Соблюдение правил 

участия в беседе 

Составление рассказа о лете с опорой на 
вопросительно – символический план 

17 Я расскажу вам, где 

отдыхал 

1 

Играем в сказку - 11 часов 

18-19 Сказка «Три 

медведя» 

2 Разучивание чистоговорок 

Знакомство с русской народной сказкой «Три 

медведя» 
Выкладывание картинок в правильной 

сюжетной последовательности 

20-21 Инсценировка 

сказки «Три 

медведя» 

2 Инсценирование сказки с использованием 

элементов костюмов 

Развитие интонационных и жестово- 

мимических умений обучающихся в процессе 

инсценировки сказки 

Беседе «Самая интересная сказка» с 

привлечением личного опыта обучающихся 

22 Сказка «Три 

поросенка» 

1 Знакомство со сказкой «Три поросенка» 

Выбор из нескольких, близких по содержанию 

картинок, той, которая соответствует 

услышанной сказке 

Формирование навыков взаимопомощи на 

примере героев сказки 

Выкладывание изображений персонажей 

сказки на парте после ответа на вопрос учителя 
«Кто из чего построил домик?» 



23-24 Инсценировка 

сказки «Три 

поросенка» 

2 Слушание аудиозаписи сказки «Три 

поросенка» Инсценировка сказки с 

использованием элементов костюмов 

Развитие интонационных и жестово- 

мимических умений школьников в процессе 

инсценировки сказки 

25 Сказка «Маша и 

медведь» 

1 Загадки в форме «звукового письма» 

Знакомство обучающихся со сказкой «Маша и 

медведь» 

Повторение правил поведения при знакомстве 

Игра «Расскажи по кругу» с опорой на 
картинки 

26 Инсценировка 

сказки «Маша и 

медведь» 

1 
Коллективное рассказывание сказки 

Инсценировка сказки с использованием 

элементов костюмов 

Развитие интонационных и жестово- 

мимических умений школьников в процессе 

инсценировки сказки 

Умение рассказывать сказку с опорой на 

предметные картинки 

27-28 Инсценировка 

сказки «Маша и 

медведь» 

2 

Расскажи мне о школе – 6 часа 

29-30 Играем во дворе 2 Знакомство со стихотворением Г.П. 

Шалаевой «Умей играть самостоятельно» 

Ответы на вопросы по произведению 

Формирование умения школьников 

разворачивать диалог в игровых ситуациях 

Умение играть по правилам 

Участие в игре «Кто быстрее?» 

31 Не надо больше 

ссориться 

1 Знакомство со стихотворением Э. Мошковской 

«Не надо больше ссориться» 

Моделирование спорных ситуации и способы 

их решения 

   Формирование доброжелательного отношения 

друг к другу 

Проигрывание диалогов с использованием 

соответствующей мимики, силы голоса, жестов 

Участие в игре «Что такое хорошо?» 

32-33 Дружат в нашем 

классе девочки и 

мальчики 

2 Выявление представлений детей по теме 

ситуации, с помощью вопросов учителя и с 

опорой на иллюстративный материал 

Умение строить высказывание-просьбу и 

отвечать на просьбу согласием или отказом 

Проигрывание диалогов с использованием 

соответствующей мимики, силы голоса, жестов 

Уточнение обязанностей дежурных 



34 Наш товарищ 

заболел 

1 Знакомство со стихотворением Г.П. Шалаевой 
«Если друг попал в беду, помоги ему» 

Ответы на вопросы по произведению 

Выявление представлений детей по теме 

«Опасные ситуации» с помощью вопросов 

учителя и с опорой на иллюстративный 

материал Закрепление умений строить 

высказывание-просьбу, обращенную к учителю 

Составление рассказа по сюжетным картинкам, 

определение порядка действий в опасной 

ситуации 

Алло! Алло! – 6 часа 

35-36 В воскресенье все 

дома 
2 Знакомство со стихотворением Е. Благининой 

«Посидим в тишине» 

Ответы на вопросы по произведению 

Закрепление представлений о прямых 

родственных отношениях: мама, папа, 

дедушка, бабушка, братья, сестры; знаний 

имени, отчества и фамилии своих родителей, 

места их работы, имёна братьев и сестёр, их 

занятий 

Выявление знаний обучающихся о членах 

своей семьи, о понимании отношений: старше - 

младше Составление предложения по 

сюжетным картинкам 

37 Расскажи о себе 1 Называние своего имени, отчества, фамилии, 

адреса 
Составление рассказа о себе по образцу 

38-39 Я звоню себе домой 2 Разучивание чистоговорки 

Моделирование телефонных разговоров с 

мамой Знакомство с правилами общения по 

телефону Чтение номера телефонов близких 

взрослых, записывание домашнего номера 

телефона 

40 Я звоню в 

экстренные службы 

1 Повторение чистоговорки 

Конструирование диалога с диспетчером 

«Скорой помощи» 

Повторение правил общения по телефону 

Составление рассказа с опорой на картинки 

Готовим новогодний праздник – 8часа 

41-42 Готовимся к Новому 

году 

2 Разучивание новогоднего стихотворения (по 

выбору учителя) 

Составление письма Деду Морозу с опорой на 

условно-графические схемы предложений 

Коллективное составление рассказа о 

новогоднем празднике с опорой на сюжетные 

картинки 



43-44 Новогодние чудеса 2 Повторение песенки «В лесу родилась елочка» 

Моделирование ситуации знакомства «На 

карнавале» 

Развитие у школьников жестово-мимическую и 
интонационную выразительность 

Игра «Узнай меня» 

45-46 Новогодние 

поздравления 

2 Выбор на рисунке ситуации, соответствующей 

реплике, произнесенной учителем 

Конструирование поздравлений и ответных 

реплик, в том числе реплик, сопровождающих 

вручение подарка 

47-48 Практическое 

занятие 

2 Составление рассказа о праздновании дня 

рождения с опорой на картинно- 

символический план 

С днем рождения! – 10 часов 

49-50 Приглашаем гостей! 2 Введение в ситуацию (беседа с привлечением 

личного опыта обучающихся) 

Разучивание чистоговорки 

Рассматривание предметных картинок 

Ответы на вопросы по картинкам 

Составление устного приглашения на праздник 

Проигрывание ситуации «Приглашаю на День 

рождения» 

51-52 Мы в гостях на дне 

рождения 

2 Расширение представлений, обучающихся о 

правилах поведения при знакомстве с 

ровесниками и старшими 

Знакомство с правилами поведения при 

знакомстве со старшим по возрасту гостем 

Составление рассказа «Как мы ходили в гости» 
по опорным картинкам 

53 Мы в гостях на дне 

рождения 

1 

54-55 Поздравляем с Днем 

рождения! 

2 Выбор предложения, наиболее подходящего к 

картинке из двух, произнесенных учителем 

   Моделирование возможных диалогов между 

героями картинки 

Составление поздравления с опорой на 

картинный план 

56 Накрываем 

праздничный стол 

1 Ответы на вопросы по сюжетным картинкам 

Закрепление умения строить высказывание, в 

связи с ситуацией 

Использование в речи слова «передайте, 

пожалуйста», «подайте, пожалуйста» 

Игре «Кукла накрывает на стол» 

Составление рассказа с опорой на картинный 

план 



57 День рождения! 

Знакомимся с 

гостями 

1 Разучивание чистоговорки 

Закрепление умения строить высказывание, в 

связи с ситуацией 

Составление рассказа с опорой на картинный 

план Повторение правил поведения при 

знакомстве со старшими по возрасту 

58 День рождения! 

Провожаем гостей 

1 Знакомство с отрывком из сказки А. Милна 
«Вини-Пух и все, все, все…» 

Знакомство с правилами поведения при 

прощании с ровесниками и старшими 

Игра «Кукла провожает гостей» 

Дежурство - 9 часов 

59-60 Дежурство в классе 2 Знакомство со стихотворением «Беспорядок в 

нашем классе» 

Ответы на вопросы по картинкам 

Моделирование возможных диалогов в 

ситуации распределения обязанностей 

Составление рассказа о дежурстве с опорой на 

картинки 

61-62 Дежурство в 

столовой 

2 Составление предложенийо распределении 

обязанностей между мальчиками по опорным 

схемам 

Моделирование возможных диалогов в 

ситуации распределения обязанностей 
Игра «В столовой» 

   Составление рассказа о дежурстве с опорой на 

картинки 

63 Дежурим с другом 

(подругой) 

2 Слушание песни «Мы дежурные» 

Ответы хором на вопросы из песни 

Закрепление умений строить высказывание- 

просьбу и отвечать на просьбу согласием или 

отказом 

Составление диалоговс использованием, 

соответствующей мимики, силы голоса, 

жестов. 

Уточнение обязанностей дежурных 

64 Обязанности 

дежурного 

1 Повторение основных обязанностей дежурного 

Ответы на вопросы по картинкам 

Составление рассказа о дежурстве от имени 

мальчика 

Конструирование предложений по картинкам 



65 Дежурство в 

столовой 

1 Составление предложений о распределении 

обязанностей между мальчиками по опорным 

схемам. Моделирование возможных диалогов 

в ситуации распределения обязанностей 

Ролевая игра «В столовой» 

Составление плана дежурства с опорой на 

картинки 

66 Практическое 

занятие 1 

Составление рассказа о дежурстве 

У меня есть щенок! – 10часов 

67-68 У меня есть щенок! 2 Введение в тему (подбор слов, точно 

характеризующих щенков на иллюстрациях) 

Слушание песни «Мой щенок» Ю. Чичкова 

Ответы на вопросы 

Конструирование предложения на тему «У 

меня появился щенок» 
Игра- соревнование «Раз вопрос, два вопрос…» 

69-70 В зоомагазине 2 Рассматривание картинок домашних питомцев, 

подбор слов для описания животных 

Ответы на вопросы по картинкам 

Составление рассказа – описания щенка с 
опорой на картинки 

71-72 Описание 

домашнего питомца 

2 Рассматривание картинок домашних питомцев, 

подбор слов для описания животных 

Составление рассказа-описания, 

   Игра «Узнай моего питомца» 

Выбор картинки, соответствующей 

предложению, произнесенному учителем 

73-74 Знакомство со 

стихотворением С. 

Михалкова «Мой 

щенок» 

2 Разучивание четверостишья из стихотворения 

Знакомство обучающихся с творчеством С. 

Михалкова 

Воспитание у детей любви к животным 
Воспроизведение содержания стихотворения 

по сюжетным картинкам 

75 Расскажи о своем 

домашнем питомце! 
1 

 

1 

Составление рассказа о происшествии со 

щенком по серии картинок 

Игра «Раз вопрос, два вопрос» 

Составление рассказа – описания щенка с 

опорой на картинки 
76 Расскажи о своем 

домашнем питомце! 

«Красная Шапочка» - 8часов 

77-78 Сказка «Красная 

Шапочка» 

2 Введение в тему ситуации (работа с 

иллюстрацией, отгадывание загадки) 

Знакомство со сказкой «Красная Шапочка» 

Выкладывание картинок по мере изложения 

текста учителем. Игра «Расскажи по кругу» 

с опорой на картинки 

79 Сказка «Красная 

Шапочка» 

1 Закрепление содержания сказки 

(прослушивание аудиозаписи сказки, просмотр 



80-81 Сказка «Красная 

Шапочка» 

2 мультипликационного фильма) 

Развитие интонационных и жестово- 

мимических умений школьников в процессе 

инсценировки сказки 

Рассказывание сказки с опорой на предметные 
картинки 

82 Инсценировка 
сказки «Красная 

Шапочка» 

1 Выборочный пересказ сказки с опорой на 
иллюстрации 

Инсценировка сказки с использованием 

элементов костюмов 

Развитие интонационных и жестово- 

мимических умений школьников в процессе 

инсценировки сказки 

Рассказывание сказки с опорой на предметные 
картинки 

83-84 Инсценировка 

сказки «Красная 

Шапочка» 

2 

Я записался в кружок! -17 часов 

85-86 Я иду в кружок. Кто 

со мной? 

2 Введение в ситуацию (беседа на основе 

личного опыта, иллюстраций, выбор картинки, 

подходящей к предложению, произнесенному 

учителем) Конструирование возможных 

реплик-обращений в ситуации записи в кружок 

   Знакомство с основными моделями поведения 

в ситуации записи в кружок 

87 Я записался в 

кружок! 

1 Выбор картинки, подходящие к предложению, 

произнесенному учителем от имени героев 

картинок. Проигрывание ситуации «Я 

записываюсь в кружок» 

Конструирование возможных реплик- 

обращений в ситуации записи в кружок 

Повторение домашнего адреса и номер 

телефона Моделирование возможных диалоги 

между руководителем кружка и обучающимся 

88 Я записался в 

кружок! 

1 

89-90 Я люблю играть в 

футбол 

2 Конструирование возможных реплик- 

обращений в ситуации записи в кружок 

Беседе по теме урока с опорой на личный опыт 
Игра «Живое слово» 

Составление предложений о том, что он делает 

на занятиях в кружке 

91-92 Я люблю рисовать 2 Конструирование возможных реплик- 

обращений в ситуации записи в кружок 

Проигрывание ситуации «Я записываюсь в 

кружок». Участие в беседе по теме урока с 

опорой на личный опыт. Игра «Живое 

слово». Составление предложений о том, 

что он делает на занятиях в кружке 



93 Я люблю танцевать 1 Конструирование возможных реплик- 

обращений в ситуации записи в кружок 

Проигрывание ситуации «Я записываюсь в 

кружок» 

Участие в беседе по теме урока с опорой на 

личный опыт 

Игра «Живое слово» 

Составление предложений о том, что он делает 

на занятиях в кружке 

94-95 Я люблю театр 2 Конструирование возможных реплик- 

обращений в ситуации записи в кружок 

Проигрывание ситуации «Я записываюсь в 

кружок» 

Участие в беседе по теме урока с опорой на 

личный опыт 

Игра «Живое слово» 

Составление предложений о том, что он делает 

на занятиях в кружке 

96 Поклонимся памяти 
Героев 

1 Слушание песен о Великой Отечественной 

войне Ответы на вопросы по прослушанным 

музыкальным произведениям 

Участие в беседе с опорой на иллюстрацию 
Составление поздравления 

Тренировка в произнесение поздравлений с 

торжественной интонацией 

Моделирование и проигрывание диалогов 

по теме 

97  1 

98-99 Скоро лето! 2 Знакомство со стихотворением И. Гуриной 

«Здравствуй лето!» 

Расширение словарного запаса школьников, 

обозначающие признаки лета 

Повторение правил поведения на воде 

Составление рассказа о лете 
Игра «Морские фигуры» 

100-101 Практическое 

занятие 

1 Чтение отрывка стихотворения наизусть 

102 Итоговый урок 1 Повторение пройденного материала 

Составление коротких рассказов 
Повторение изученных сказок 

Итого 102 ч 



Рабочая программа общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

вариант 1 

«Мир природы и человека» 
(для 2 класса) 

 
I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и человека» составлена на 

основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее 

ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом Министерства просвещения России 

от 24.11.2022 г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR). 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей. Учебный предмет «Мир природы и человека»» относится к предметной 

области 

«Естествознание» и является обязательной частью учебного плана. В соответствии с 

учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и человека» 

во 2 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 68 часа в год (2 час в 

неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

определяет цель и задачи учебного предмета «Мир природы и человека». 

Цель обучения - расширение знаний и представлений о живой и неживой 

природе; понимание основных взаимосвязей, существующих между миром природы и 

человека, наблюдение связей между объектами природы. 
Задачи обучения: 

 уточнение и расширение представлений об окружающей действительности; 
 расширение естественнонаучных знаний; 
 развитие навыков устной речи; 
 воспитание интереса и бережного отношения к природе; 
 формирование положительных нравственных качеств и свойств личности. 

Рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и человека» во 2 

классе определяет следующие задачи: 

 расширение представлений у обучающихся о взаимосвязи живой и неживой 

природы, механизмов приспособления живого мира к условиям внешней среды на 

основе наблюдений и простейших опытных действий; 

 закрепление представлений о Солнце как источнике света и тепла на 

Земле, его значении в жизни живой природы, смене времен года; 

 формирование представлений о роли и участии воды в жизни живой природы, 

изучение воды и ее свойств; 

 формирование умения наблюдать природные явления, сравнивать их, составлять 

устные описания, использовать в речи итоги наблюдений и опытных работ, отмечать 

фенологические данные; 

 расширение знаний обучающихся о природе своего края; 
 формирование у обучающихся первоначальных сведений о 

природоохранительной деятельности человека, обучение бережному отношению к 

природе. 
II. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Обучение учебному предмету «Мир природы и человека» во 2 классе носит 

практическую направленность и тесно связано с другими учебными предметами. При 

подборе 



учебного материала используется разноуровневый подход к учебным возможностям 

обучающихся, способствующий наилучшей социальной адаптации обучающихся в 

обществе. Содержание учебного предмета «Мир природы и человека» во 2 классе 

предусматривает изучение объектов и явлений окружающего мира через 

взаимодействие с различными носителями информации: устным и печатным словом, 

иллюстрациями, практической деятельностью в процессе решения учебно-

познавательных задач и дает возможность наблюдать связь между природными 

явлениями и жизнью человека. 

Повышению эффективности усвоения учебного содержания во 2 классе 

способствует использование наблюдений, упражнений, практических работ, игр, 

экскурсий для расширения и накопления опыта взаимодействия обучающихся с 

изучаемыми объектами и явлениями живой и неживой природы. 

С целью повышения эффективности занятий, а также сознательного 

усвоения знаний учителям рекомендовано использовать активные методы обучения: 

проблемные и частично-поисковые, с помощью которых возможно активизировать 

обучающихся. В процессе обучения необходимо использовать различные игровые 

ситуации. 
Итого: 68  

 

III. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Личностные: 

 развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально- 

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей, сопереживания к животным; 

 воспитание эстетических потребностей видеть красоту природы, ценностей и 

чувства любви к природе. 
Предметные: 
Минимальный уровень: 

 узнавать и называть изученные объекты в натуральном 

виде, в естественных условиях, на иллюстрациях; 

 правильно и точно называть изучаемые объекты и явления 

живой и неживой природы; 

 называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же 

изучаемой группе; 

 иметь представление об элементарных правилах безопасного 

поведения в природе и обществе; 

 знать основные требования к режиму дня обучающегося и 

понимать необходимости его выполнения; 

 знать основные правила личной гигиены и выполнять их в 

повседневной жизни; 

 уметь ухаживать за комнатными растениями, кормить зимующих 
птиц. Достаточный уровень: 

 узнавать и называть изученные объекты в натуральном 

виде, в естественных условиях, на иллюстрациях, фотографиях; 

 иметь представление о взаимосвязях между изученными 

объектами, их месте в окружающем мире; 

 относить изученные объекты к определенным группам с 
учетом оснований для классификации; 

 давать краткую характеристику своего отношения к 

изученным объектам; 

 правильно и точно называть изученные объекты, явления, их признаки; 
 знать правила гигиены частей тела; 
 знать отличительные существенные признаки групп объектов; 



 знать о некоторых правилах безопасного поведения в 

природе и обществе с учетом возрастных особенностей; 

 отвечать на вопросы и ставить вопросы по содержанию 

изученного, проявлять желание рассказать о предмете изучения; 

 уметь соблюдать элементарные санитарно-гигиенические нормы; 

 проявлять активность в организации совместной 
деятельности и ситуативном общении с обучающимися. 

Система оценки достижений 
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, 

может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 
 1 балл - минимальная динамика; 
 2 балла - удовлетворительная динамика; 
 3 балла - значительная динамика. 

Критерии оценки предметных результатов 
Оценка предметных результатов во время обучения в первом и втором 

триместре второго классе не проводится. Результат продвижения обучающихся второго 

класса в развитии определяется на основе анализа их продуктивной деятельности: 

поделок, рисунков, уровня формирования учебных и коммуникативных навыков, речи. 

Работа обучающихся поощряется и стимулируется использованием 

качественной оценки: «верно», «частично верно», «неверно». 
Соотнесение результатов оценочной деятельности, демонстрируемые обучающимися: 

 «верно» - задание выполнено на 70 – 100 %; 
 «частично верно» - задание выполнено на 30-70%; 
 «неверно» - задание выполнено менее, чем 30 %. 

При оценке предметных результатов необходимо принимать во внимание 

индивидуальные особенности интеллектуального развития обучающихся, 

состояние их эмоционально-волевой сферы. Предметные результаты в третьем 

триместре второго класса выявляются в ходе выполнения обучающимися разных 

видов заданий, требующих верного решения: чем больше верно выполненных 

заданий к общему объему, тем выше показатель надежности полученных 

результатов, что дает основание оценивать их как 
«удовлетворительные», «хорошие», «отличные». 

С третьего триместра 2-го класса оценивание проводится по пятибалльной шкале. 

В оценочной деятельности результаты, продемонстрированные обучающимся в 

ходе выполнения творческих, самостоятельных, практических работ и тестах, 

соотносятся с оценками: 

 «отлично», если обучающиеся верно выполняют свыше 65% заданий; 
 «хорошо» - от 51% до 65% заданий; 
 «удовлетворительно» (зачёт) - от 35% до 50% заданий. 

Оценка «5» - ставится обучающемуся, если он дает правильный, логически 

законченный ответ с опорой на непосредственные наблюдения в природе и 

окружающем мире, раскрывает возможные взаимосвязи, умеет применять свои 

знания на практике. 

Оценка «4» - ставится, если ответ обучающегося в основном соответствует 

требованиям, установленным для оценки «5», но он допускает отдельные неточности в 

изложении фактического материала, неполно раскрывает взаимосвязи или испытывает 

трудности в применении знаний на практике. 

Оценка «3» - ставится, если обучающийся излагает материал с помощью 

наводящих вопросов учителя, частично использует в ответах наблюдения в природе и 

окружающем мире, ограничивается фрагментарным изложением фактического 

материала и не может применять самостоятельно знания на практике. 

Оценка «2» - не ставится. 



IV. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

№ 

 

Тема предмета 

К
о
л
-в

о
 

ч
ас

о
в
  

Программное содержание 

Неживая природа. Долгота дня – 8 часа 

1-2 Влияние солнца 

на смену времен 

года 

2 Рассматривание рисунка 

Показ разных времен года на рисунке 

Рассказ о влиянии солнца на смену времен года 

Чтение стихов-закличек 

Ответы на вопросы о дате рождения, о занятиях в разное 

время года 

3-4 Сутки 2 Прослушивание вводного слова учителя о сутках 

Рассматривание рисунка 
Наблюдения за изменением 

положения солнца в течение 

суток: утро, день, вечер, ночь Дополнение предложений 

Ответы на вопросы о занятиях людей в разное время 

суток 

5-6 Долгота дня 

летом 

2 Рассматривание рисунков 

Дополнение предложений 

Составление рассказа о долготе дня и ночи летом 

Ответы на вопросы по теме урока 
Объяснение смысла пословицы 

7-8 Долгота дня 

зимой 

2 Рассматривание рисунков 

Дополнение предложений 
Составление рассказа о долготе дня и ночи зимой 

Ответы на вопросы по теме урока 

Объяснение смысла пословицы 

Времена года. Осень – 8 часа 

9-10 Изменения в 

природе осенью 

Экскурсия 

2 Экскурсия в осенний парк 

Просмотр видео об осени 

Рассматривание схемы 

Составление рассказа по схемам 

Ответы на вопросы 

Чтение стихотворения 

Рассматривание картины Левитана, ответы на вопросы 

Называние осенних месяцев 

11- 

12 

Растения осенью 2 Просмотр видео 

Ответы на вопросы 

Называние деревьев, растений, кустарников, нахождение 

на картинке 

Рассматривание рисунка 
Соотнесение картинок 



 

13- 

14 

Животные и 

птицы осенью 

Перелётные 

птицы 

2 Рассматривание рисунка 

Чтение текста 
Называние перелётных птиц, узнавание на картинке 

Отгадывание загадок 

Ответы на вопросы о жизни и птиц животных осенью 

15- 

16 

Занятия людей 

осенью 

2 Чтение текста 

Рассматривание рисунка 

Ответы на вопросы 

Называние осенних плодов по картинкам 

Знакомство с понятием «гербарий». 

Чтение стихотворения 

Неживая природа. Вода – 8 часа 

17- 

18 

Вода 

Свойства воды 

2 Просмотр видео 

Проведение опытов с водой с помощью учителя 

Чтение текста 

19- 

20 
Температура 

воды Термометр 

2 Составление рассказа как люди используют горячую воду 

Рассматривание рисунка 

Пользование термометром с помощью учителя 

Знакомство с термометром 
Практическая работа с термометром 

21- 

22 

Вода в природе 

Водоемы 

2 Рассматривание рисунка 

Называние водоемов по картинке 

Ответы на вопросы учителя 

Составление рассказа о водоеме 

23- 

24 

Значение воды 2 Просмотр видео 

Рассматривание рисунка 

Составление рассказа о значении воды в природе по 

картинкам 

Ответы на вопросы учителя 

Чтение текста 

Времена года. Зима – 8 часа 

25- 

26 

Время года: зима 

Признаки зимы 

Названия 

зимних месяцев 

2 Просмотр видео 

Рассматривание рисунка 

Называние признаков зимы Повторение названий зимних 

месяцев.Работа с опорными словами Знакомство и 

объяснение смысла пословицы 
Чтение стихотворения 

 

27- 

28 

Природа зимой 

Экскурсия 

2 Экскурсия в зимний парк 

Подкормка птиц в кормушках 

Слушание рассказа учителя 

Ответы на вопросы 

29- 

30 

Растения и 

животные зимой 

2 Рассматривание иллюстраций 

Отгадывание загадки 

Чтение рассказа 

Описание животного по плану 

Отгадывание животного по описанию 

Называние диких животных 



31- 
32 

Занятия людей 

зимой 

2 Прослушивание вводного слова учителя 

Рассматривание рисунков 

Называние зимней одежды по рисунку 

Называние видов деятельности людей зимой 

Рассказ об играх детей зимой 

Просмотр сказки «Два Мороза» 

Ответы на вопросы по рисунку 

Рисование в рабочей тетради снежинки 

Правила безопасности зимой: (гололед, сосульки с крыш) 

Живая природа. Растения – 6 часа 

33- 

34 

Растения 

Части растений 

2 Рассматривание изображения растений 

Называние по картинке частей растений 

Чтение текста 

Ответы на вопросы с опорой на рисунки 

Работа с опорными словами 

Заучивание стихотворения 

35- 

36 
Жизнь растений 

Комнатные 

растения 

2 Рассматривание картинки 
.Чтение текста Сравнение 

рисунков Проговаривание 

правил ухода за комнатными 

растениями Ответы на 
вопросы с опорой на 

картинки 

37- 

38 
Овощи 

Сад 

2 Описание овощей с опорой на рисунок 

Называние овощей, их признаков 

Рассматривание схемы, нахождение знакомых овощей 

Чтение текста. Отгадывание загадки Чтение 

стихотворения.Перечисление любимых овощей. 

Проговаривание рецепта салата и варенья Рисование 

овощей и фруктов в тетрадь 
Ответы на вопросы 

Живая природа. Животные - 6 часа 

39- 
40 

Животные 
домашние и 

2 Сравнение домашних и диких 

 

 дикие  животных по картинке Рассматривание рисунков 
Составление рассказа о 

домашних и диких животных Ответы на вопросы 

Сравнение домашних и диких 

животных по картинке 

41- 

42 

Породы 

животных 

Сходство и 

различия 

2 Рассматривание изображения животных 

Сравнение домашнего и дикого животного 

Ответы на вопросы 

Рисование животного 

Чтение текста 

Составление рассказа 

Отгадывание загадки 

Ознакомление с правилами ухода за домашним питомцем 

Составление рассказа по рисунку 



43- 

44 
Рыбы 2 Рассматривание изображения рыбы 

Нахождение частей тела рыбы 

Ответы на вопросы 

Чтение текста 

Ответы на вопросы 

Составление рассказа по схеме 

Просмотр видео об аквариуме 

Рисование аквариума с рыбой 

Времена года. Весна - 8 часа 

45- 

46 

Сезонные 

изменения в 

природе весной 

Экскурсия 

2 Экскурсия в весенний парк 

Наблюдение за набуханием почек на ветках (опыт) 

Определение времени года Называние признаков весны 

(потепление, таяние снега, ручьи, капель, лужи) 

Работа по схемам 

Закрепление правил поведения весной 

Составление рассказа по рисункам об основных приметах 

весны 
Названия весенних месяцев 

47- 

48 
Растения весной 2 Наблюдение за молодой листвой на деревьях 

Показ объектов природы на рисунках, ответы на вопросы 

Составление рассказа о цветении березы и тополя 

Нахождение и называние распустившихся цветов 

Заучивание заклички 
Составление рассказа о приходе весны по картинке 

49- 

50 

Животные и 
птицы весной 

2 Чтение текста 
Рассматривание рисунка 

Показ животных и птиц на рисунке 

Просмотр видео 

Ответы на вопросы 
Составление рассказа о жизни животных и птиц весной 

 

51- 

52 

Занятия людей 

весной 

2 Рассматривание рисунка 

Чтение текста 

Ответы на вопросы 
Чтение стихотворения 

Рассказ о занятиях людей весной 
Проговаривание правил безопасности на водоемах весной 

Живая природа. Человек – 8 часа 

53- 

54 

Гигиена тела 

человека 

Закаливание 

2 Чтение текста 

Рассматривание рисунка 

Ответы на вопросы 

Составление рассказа о пользе закаливания по картинкам 

Разучивание комплекса утренней гимнастики 

55- 

56 

Питание 

человека 

Органы 

пищеварения 

2 Рассматривание рисунка 

Нахождение и называние на картинке органов 

пищеварения человека 

Чтение текста 

Ответы на вопросы 

Выбор полезных продуктов по рисунку 

57- 

58 

Пища человека 

Правильное 

питание 

2 Рассматривание рисунка 

Называние принципов правильного питания 

Выбор меню на день 

Запись в тетрадь главных правил питания 

Составление рассказа о пользе фруктов и овощей 



59- 

60 
Профилактика 

пищевых 

отравлений 

2 Прослушивание вводного слова учителя 
Рассматривание рисунков 

Проговаривание основных правил профилактики пищевых 

отравлений 

Составление рассказа по рисунку 

Чтение стихотворения 

 

Времена год. Лето – 8 часа 

61- 

62 

Изменения в 

природе летом 

Экскурсия 

2 Просмотр видео 

Рассматривание рисунков 
Называние летних месяцев Называние признаков лета 

Чтение текста 

Ответы на вопросы 
Составление рассказа об изменениях в природе летом 

63- 

64 

Растения летом 2 Рассматривание рисунков 

Чтение текста, запоминание названия ягод, цветов 

Составление рассказа 

Рисование рисунка о правилах поведения в лесу 

Рассматривание рисунка, составление по нему рассказа о 

летнем лесе 

65- 

66 

Животные летом 2 Рассматривание рисунка 

Запоминание и называние 
детенышей 

 

   Определение по рисунку способа питания и места 

проживания животных 

Рассматривание и называние опасных насекомых 

Слушание текста, ответы на вопросы 

67- 

68 

Занятия людей 

летом 

Безопасные 

летние каникулы 

2 Называние летней одежды 

Составление рассказа 

Рассматривание рисунка 

Составление рассказа о своих любимых занятиях во время 

прогулок летом 
Повторение правил безопасности в летние каникулы 

Итого 68 ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочая программа общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

вариант 1 

«Рисование (изобразительное искусство)» 
(для 2 класса) 

I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Рисование (изобразительное 

искусство)» составлена на основе Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной 

приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026 

(https://clck.ru/33NMkR ). 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей. 

Учебный предмет «Рисование (изобразительное искусство)» относится к 

предметной области «Искусство» и является обязательной частью учебного плана. 

Рабочая программа по учебному предмету «Рисование (изобразительное искусство)» во 

2 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 34 часа в год (1 час в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

определяет цель и задачи учебного предмета «Рисование (изобразительное искусство)». 

Цель обучения - развитие личности обучающегося с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его к художественной 

культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни и искусстве, а также 

формирование элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и 

специальных умений и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, 

аппликации), развитие зрительного восприятия формы, величины, конструкции, цвета 

предмета, его положения в пространстве, а также адекватного отображения его в 

рисунке, аппликации, лепке; развитии умения пользоваться полученными 

практическими навыками в повседневной жизни. 

Задачи обучения: 

−воспитание интереса к изобразительному искусству; 

−раскрытие значения изобразительного искусства в жизни человека; 

−воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты окружающего 

мира, художественного вкуса; 

−формирование элементарных знаний о видах и жанрах изобразительного 

искусства. Расширение художественно-эстетического кругозора; 

−развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения 

анализировать их содержание и формулировать свое мнение о них; 

−формирование знаний элементарных основ реалистического рисунка; 

−обучение изобразительным техникам и приемам с использованием различных 

материалов, инструментов и приспособлений, в том числе работа в нетрадиционных 

техниках; 

−обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, лепке, 

аппликации) 

−обучение правилам и законам композиции, цветоведения, построениям орнамента 

и др., применяемым в разных видах изобразительной деятельности; 

−формирование умения создавать простейшие художественные образы с натуры и 

по образцу, памяти, представлению и воображению; 

−воспитание умения согласованно и продуктивно работать в группах, выполняя 

определенный этап работы, для получения результата общей изобразительной 

деятельности (коллективное рисование, коллективная аппликация). 

https://clck.ru/33NMkR


Рабочая программа по учебному предмету «Рисование (изобразительное 

искусство)» во 2 классе определяет следующие задачи: 

− развитие у обучающихся эстетического восприятия и формирование образов 

предметов и явлений окружающей действительности в процессе их познания; 

− формирование интереса обучающихся к изобразительному искусству, 

потребности к изображению воспринимаемой действительности, желания овладеть 

приемами изображения в разных видах изобразительной деятельности; 

− формирование приемов рассматривания объектов, явлений окружающей 

действительности, произведений изобразительного искусства и народного творчества; 

− обучение приемам наблюдения с целью последующего изображения; 

− формирование способов изображения в рисовании, лепке, в работе над 

аппликацией, а также развитие технических навыков работы с разными 

художественными материалами. 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

На втором году обучения осуществляется закрепление полученных знаний о 

художественных материалах и технических способах работы с ними. 

В лепке закрепляется прием размазывания пластилина внутри силуэта (низкий 

рельеф). В работе над аппликацией у обучающихся закрепляются умения вырезать 

силуэт изображения по линии сложенного контура. 

Изучаются приемы работы с акварельными красками – в сравнении с приемами 

работы гуашью. 

Особое место отведено способам выделения изображения из фона, поскольку 

обучающимися эта задача самостоятельно не решается. 
 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1 «Обучение композиционной деятельности» 11 - 

2 «Развитие у учащихся умений воспринимать 

и изображать форму предметов, пропорции 

и конструкцию» 

10 - 

3 «Обучение восприятию произведений 

искусства» 

2 - 

4 «Развитие у учащихся восприятия цвета 

предметов и формирование умений 

переливать его в живописи» 

11 - 

Итого: 34 - 

 

III. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные: 

− осознание себя как ученика, формирование интереса (мотивации) к 

обучению; 

− формирование положительного отношения к мнению учителя, 

сверстников; 

− развитие способности оценивать результаты своей деятельности с 

помощью педагога и самостоятельно; 

− владение навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия, в том числе владение вербальными и 

невербальными коммуникативными компетенциями, использование 

доступных информационных технологий для коммуникации; 

− формирование мотивации к творческому труду; 

− формирование бережного отношения к материальным ценностям. 

Предметные: 

Минимальный уровень: 

−использовать материалы для рисования, аппликации, лепки; 



−рисовать предметы (с помощью опорных точек, по шаблону); 

−рисовать простым карандашом различные виды линий; 

−знать названия художественных материалов, инструментов и приспособлений; их 

назначения, правил обращения; 

−организовывать рабочее место в зависимости от характера выполняемой работы 

под контролем учителя; 

−владеть некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, 

отщипывание) и аппликации (вырезание и наклеивание); 

−уметь правильно передавать цвет изображаемого объекта. 

Достаточный уровень: 

− знать о работе художника, ее особенностях; 

− выполнять требования к композиции изображения на листе бумаги; 

− рисовать предметы самостоятельно от руки; 

− передавать основные смысловые связи в несложном рисунке; 

− выполнять в технике аппликации узоры в полосе, достигая ритма повторением и 

чередованием формы и цвета; 

− знать названия некоторых народных и национальных промыслов (Дымково); 

− знать выразительные средства изобразительного искусства: изобразительная 

поверхность, точка, линия, штриховка, контур, пятно, цвет и др.; 

− следовать при выполнении работы инструкциям учителя; 

− применять приемы работы карандашом, гуашью, акварельными красками; 

− рисовать с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача 

всех признаков и свойств изображаемого объекта; 

− оценивать результаты собственной изобразительной деятельности и 

деятельности одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец). 

Система оценки достижений 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, 

может быть представлена в условных единицах: 

−0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

−1 балл - минимальная динамика; 

−2 балла - удовлетворительная динамика; 

−3 балла - значительная динамика. 

Оценка предметных результатов во время обучения во 2 классе в 1 и 2 

триместре не проводится. Результат продвижения второклассников в развитии 

определяется на основе анализа их продуктивной деятельности: поделок, рисунков, 

уровня формирования учебных навыков, речи. 

Работа обучающихся поощряется и стимулируется использованием 

качественной оценки: «верно», «частично верно», «неверно». 

Соотнесение результатов оценочной деятельности, демонстрируемые 

обучающимися, следующее: 

− «верно» - задание выполнено на 70 – 100 %; 

− «частично верно» - задание выполнено на 30-70%; 

− «неверно» - задание выполнено менее чем на 30 %. 

Начиная с 3 триместра знания и умения обучающихся по изобразительному 

искусству во 2 классе оцениваются по результатам выполнения практических 

заданий. 

Оценка «5» - выставляется за безошибочное и аккуратное выполнение работы. 

Оценка «4» - выставляется за безошибочное и аккуратное выполнение работы, 

но обучающийся допускает неточности в выполнении работы. 

Оценка «3» - выставляется, за неточности в выполнении работы (восприятия 

формы, конструкции, величины, цвета предметов) и, если работа требует 

корректировки со стороны учителя. 

Оценка «2» - не ставится. 



IV. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 
 

Тема предмета 

К
о
л
-в

о
 

ч
ас

о
в
  

Программное содержание 

1. Здравствуй, 

золотая осень! 

Рисование 

1 Повторение названий художественных материалов и 

инструментов – карандаши, бумага, ластик, точилка для 

карандашей, ножницы, краска гуашь, кисть, палитра. 

Организация рабочего места. Повторение навыка 

правильного захвата карандаша. Повторение цветов. 
Рисование осенних листьев 

2. Рисование разных 

линий 

1 Повторение линий (прямые, волнистые, ломаные). 

Тренировка в изображении различных линий. 

Использование линий в рисунке 

3. Ветка с 

вишнями. Лепка 

1 Повторение свойств пластичных материалов и приемов 

работы с пластилином. Подготовка рабочего места для 

занятий лепкой. Повторение техники безопасности при 
работе с пластилином 

4. Грибы. Рисование 1 Беседа «Съедобные и несъедобные грибы». 

Рассматривание иллюстраций. 

Части гриба. Разметка изображения на бумаге, рисование 
по разметке. Раскрашивание грибов 

5. Форма и цвет разных 

деревьев. 

Аппликация 

1 Рассматривание картин художников И. Шишкина 

«Рожь», И. Левитана «Березовая роща». 

Повторение свойств бумаги. 

Повторение техники аппликации «рваной» бумаги 

6. Деревья. Береза, 

елка осенью 

1 Рассматривание и сравнение деревьев летом и осенью. 

Изучение породы деревьев. 

Изучение строения деревьев – ствол, ветки (толстые, 

тонкие), крона, иголки. 

Использование линий при рисовании деревьев 

 

7. Овощи и фрукты. 

Рисование 

1 Подготовка рабочего места для рисования гуашью. 

Повторение свойств гуаши. 

Повторение ТБ при работе с красками. 

Повторение названий, форм овощей и фруктов. 

Знакомство с картиной З. Серебряковой «Овощи» 
П. Кончаловский «Кладовая» 

8. Смешивание красок. 

Гуашь 

1 Рассматривание картин К. Коровин «Гурзуф, Картина с 

фруктами», «Розы. Гурзуф», В Ван-Гог «Море в Сент- 

Мари». Изучение способов смешивания красок. 

Разбавление красок белым цветом, для получения 

светлых оттенков. Смешивание красок для получения 

новых цветов 

9. Белые уточки на 

реке. 

Рисование 

1 Беседа по картине А. Сислей «Пасущая гусей» 

Знакомство с понятием «фон». 

«Фон на картине. Светлый и тёмный фон». 

Рассматривание иллюстраций, определение фона: 

тёмный или светлый 



10 Акварельные краски 1 Знакомство с акварельными красками. 

Правила рисования акварельными красками. 

Подготовка рабочего места для рисования красками 
«акварель» 

11 Рисование фона. 

Небо 

1 Умение разводить акварель для рисования фона. 

Использование яркости тона акварели и количества 

воды. Умение рисовать слева направо 

12 Главные цвета. 

Составные цвета 

1 Усвоение понятий основные, главные цвета (красный, 

желтый, синий). Усвоение понятий составные цвета 
(оранжевый зеленый, фиолетовый). Радостные и 

грустные цвета. Развитие навыков работы с 

акварельными красками 

13 Рисование картины. 

Акварель 

1 Рассматривание картин В. Поленова «Московский 

дворик», И. Шишкин «Дождь в дубовом лесу». 

Выражение настроения в изображении. 
Развитие навыков работы с красками, цветом. Практика 

работы с красками 
 

14 Лепка игрушек. 

Кубики 

1 Беседа об игрушках. Повторение свойств пластичных 
материалов и приемов работы с пластилином. 

Подготовка рабочего места для занятий лепкой. 

Техника безопасности при работе с пластилином. 

Понятие формы куб 

15 Снеговик. Лепка 1 Рассматривание картины Ф. Сычкова «Зимние игры» 

Формирование интереса к лепке. Развитие мелкой 

моторики пальцев рук. Различение частей снеговика, 

метлы 

16 Рисунок 

«Снеговики во 

дворе». Гуашь 

1 Беседа «Зимние развлечения детей». 

Разбавление красок белым цветом, для получения 

светлых оттенков. Рисунок по описанию 

17 Рисование веточки 

ели с новогодними 

шарами 

1 Беседа украшение новогодней елки. 

Повторение геометрической формы шар 

18 Панорама «В лесу 
зимой» 

1 Беседа по картине И. Шишкин «Зима» 

Знакомство с понятиями – сугробы, бурелом, 

заснеженные ели. 

Работа с бумагой и ножницами. 

Повторение ТБ 

19 Панорама «В лесу 
зимой» 

1 

20 Аппликация 
«Медведь» 

1 Знакомство с понятием - композиция рисунка. 

Изображение мишки в технике аппликации. Развитие 

художественных навыков при создании аппликации на 

основе знаний простых форм 

22-24 Знакомство с 

Дымковской 

игрушкой. 

Элементы узора 

Рисование 

Дымковской игрушки 

3 Знакомство с Дымковской игрушкой. 
Развитие навыков лепки игрушки из частей, соблюдая 

принцип — от простого к сложному. Соединение в одно 

целое. Соблюдение пропорций. Украшение игрушки. 

Украшение Дымковской игрушки (части узора) 



 

25 Рисование птиц. 

Гуашь 

1 Изображение птиц в рисунке. 

Наблюдение птиц в природе. 

Разнообразие птиц. 

Большие и маленькие. Изучение средств художественной 

выразительности, которые используют художники для 

передачи облика птицы (подчеркивание забавности, 

беззащитности, осторожности, стремительности 

движения) 

26 Аппликация 

«Домик для птиц» 

1 Развитие конструктивной фантазии и наблюдательности 

- рассматривание «птичьих домиков» — скворечников 

на деревьях. Изучение приемов работы в технике 

аппликации. Формирование умений видеть 

конструкцию (геометрию) предмета, т. е. то, как он 

построен 

27 Рисунок 

«Ваза» 

1 Знакомство с понятиями «форма», «простая форма». 

Развитие способности целостного обобщенного видения 

формы 

28 Цветы в работах 

известных художников 

1 Рассматривание картин художников П. Кончаловский 

«Сирень в корзине» А. Дейнека «Гладиолусы с рябиной» 

И. Левитан «Ночные фиалки и незабудки». 

Рисование весенних цветов 
 

29 Открытка к 1 
и 9 Мая 

1 Создание поздравительных открыток к 1 Мая по 

образцу. 

Изучение многообразия открыток. 
Закрепление умения выделять главное в рисунке цветом 

и размером. 
Развитие эстетических чувств 

30 Открытка к 1 

и 9 Мая 
1 

31 Рисование весенней 

веточки 
1 Рисование весенней веточки с цветами и листьями. 

Изучение части ветки: стебель, лист, цветок. 

Правильное расположение ветки в центре листа. 

Создание фона. 

Уточнение цветов: стебель и ветки – коричневые, цвет 

листьев – зеленый, цвет цветочков – белый и розовый 

32 Аппликация 

«Весенние цветы» 
1 Создание композиции внутри заданной формы, с учетом 

ее. Развитие художественных навыков при создании 

аппликации на основе знаний простых форм 

33 Нарисуй свою картину 1 Выполнение композиции «В парке весной». 

Выражение в творческой работе весеннего настроения. 
Закрепление умений выделять главное в рисунке цветом 

и размером 

34 Нарисуй свою картину 1 

 

Итого 34 ч. 



Рабочая программа общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

вариант 1 

РУЧНОЙ ТРУД (технология) 

Пояснительная записка 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Ручной труд 

(технология)» составлена на основе федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)1 (вариант 1) и ориентирована на целевые приоритеты, 

сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания, входящей в состав 

ФАООП УО. 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

Реализация ФАООП УО (вариант 1) обеспечивает обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) уровень общего образования, которое по 

итоговым достижениям не соответствует требованиям к итоговым достижениям 

нормативно развивающихся сверстников на всех этапах и к моменту завершения 

школьного обучения. 

Основная цель изучения предмета заключается во всестороннем развитии личности 

обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе 

формирования трудовой культуры и подготовки его к последующему профильному 

обучению в старших классах. Изучение предмета способствует развитию созидательных 

возможностей личности, творческих способностей, формированию мотивации успеха и 

достижений на основе предметно-преобразующей деятельности. 

В соответствии с требованиями ФГОС обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) в обобщенном виде задачи реализации 

содержания учебного предмета «Труд (технология)» включают: 

овладение элементарными приемами ручного труда, общетрудовыми умениями и 

навыками; 

развитие самостоятельности, положительной мотивации к трудовой деятельности; 

получение первоначальных представлений о значении труда в жизни человека и общества, 

о мире профессий и важности выбора доступной профессии. 

Основные направления работы связаны с решением задач предмета: 

формирование представлений о материальной культуре как продукте творческой 

предметно-преобразующей деятельности человека; 

формирование представлений о гармоничном единстве природного и рукотворного мира и 

о месте в нём человека; 

расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-исторических 

традициях в мире вещей; 

расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования; 

формирование практических умений и навыков использования различных материалов в 

предметно-преобразующей деятельности; 

формирование интереса к разнообразным видам труда; 

 



развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, воображения, 

мышления, речи); 

развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация, 

обобщение); 

развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формирование практических 

умений; 

развитие регулятивной структуры деятельности (включающей целеполагание, 

планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии с 

поставленной целью); 

формирование информационной грамотности, умения работать с различными 

источниками информации; 

формирование коммуникативной культуры, развитие активности, целенаправленности, 

инициативности; духовно-нравственное воспитание и развитие социально ценных качеств 

личности. 

Коррекционные задачи направлены на: 

коррекцию познавательной деятельности обучающихся путем систематического и 

целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия 

формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения 

находить в трудовом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и различие 

между предметами; 

развитие аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения, обобщения; 

совершенствование умения ориентироваться в задании, планировании работы, 

последовательном изготовлении изделия; 

коррекцию ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной координации путем 

использования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением 

разнообразного трудового материала. 

Согласно федеральной рабочей программе воспитания, к базовым ценностям российского 

общества относятся семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, 

человек. При реализации рабочей программы по предмету «Труд (технология)» 

необходимо учитывать следующие целевые ориентиры: знание обучающимися основных 

норм, которые общество выработало на основе базовых ценностей; позитивное отношение 

обучающихся к общественным ценностям; поведение, соответствующее правилам и 

социальным нормам, основанным на общественных ценностях. 

В связи с этим необходимо решение воспитательных задач: 

воспитание у обучающихся положительного отношения к труду как к важнейшей 

жизненной ценности, как основному способу достижения жизненного благополучия 

человека; 

воспитание трудолюбия и уважения к людям труда, к культурным традициям; 

воспитание социальной ценности трудового задания, умения согласованно и продуктивно 

работать в группах, выполняя определенный этап работы; 

воспитание нравственных, морально-волевых качеств (настойчивости, ответственности), 

навыков культурного поведения. 

Значимость предмета «Труд (технология)» для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) определяется большими возможностями 

коррекции и компенсации особенностей развития познавательной, эмоциональной и 

волевой, двигательной сфер деятельности, а также положительных личностных качеств. 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Работа с глиной и пластилином. 

Элементарные знания о глине и пластилине (свойства материалов, цвет, форма). Глина - 

строительный материал. Применение глины для изготовления посуды. Применение глины 



для скульптуры. Пластилин - материал ручного труда. Организация рабочего места при 

выполнении лепных работ. Как правильно обращаться с пластилином. Инструменты для 

работы с пластилином и глиной. Представления о глине как о поделочном материале. 

Понятие «скульптура» и произведения этого вида искусства. Лепка из глины и пластилина 

разными способами: конструктивным, пластическим, комбинированным. 

Приемы работы: «скатывание шара», «раскатывание шара до овальной формы», 

«вытягивание одного конца столбика», «вдавливание пальцем». Лепка из пластилина 

геометрических тел (брусок, цилиндр, конус, шар). Лепка из пластилина, изделий, 

имеющих прямоугольную, цилиндрическую, конусообразную и шарообразную форму. 

Работа с природными материалами. 

Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где находят, 

виды природных материалов). Историко-культурологические сведения (в какие игрушки 

из природных материалов играли дети в старину). Заготовка природных материалов. 

Инструменты, используемые с природными материалами (шило, ножницы) и правила 

работы с ними. Организация рабочего места работе с природными материалами. 

Способы соединения деталей (пластилин, острые палочки). Работа с засушенными 

листьями (аппликация, объемные изделия). Работа с еловыми шишками. Изготовление 

игрушек из желудей. Изготовление игрушек из скорлупы ореха (аппликация, объемные 

изделия). 

Работа с бумагой и картоном. 

Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги 

(бумага для письма, бумага для печати, рисовальная, впитывающая (гигиеническая), 

крашеная). Цвет, форма бумаги (треугольник, квадрат, прямоугольник). Инструменты и 

материалы для работы с бумагой и картоном. Организация рабочего места при работе с 

бумагой. 

Технические сведения о картоне: сорт (переплетный, коробочный); цвет (серый, белый, 

желтый, цветной), физические свойства (гладкий, шероховатый, рифленый); особенности 

(картон впитывает влагу и коробится; толстый картон ломается по сгибу, тонкий легко 

сгибается, режется). 

Способы работы с бумагой и картоном: аппликация, конструирование. 

Виды работы с бумагой. Разметка бумаги. Экономная разметка бумаги. Приемы 

разметки: разметка с помощью шаблона. Понятие «шаблон». Правила работы с шаблоном. 

Порядок обводки шаблона геометрических фигур. Разметка по шаблонам сложной 

конфигурации. Разметка с помощью чертежных инструментов (по линейке). 

Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правила 

обращения с ножницами. Правила работы ножницами. Удержание ножниц. Приемы 

вырезания ножницами: «вырезание по контурной линии» «надрез по короткой прямой 

линии», «разрез по длинной линии». 

Способы вырезания: «симметричное вырезание из бумаги, сложенной пополам». 

Обрывание бумаги. 

Складывание фигурок из бумаги (оригами). Приемы сгибания бумаги: «сгибание 

треугольника пополам», «сгибание квадрата с угла на угол»; «сгибание прямоугольной 

формы пополам», «скручивание трубочки из бумаги». 

Сминание пальцами и скатывание в ладонях бумаги (плоскостная и объемная 

аппликация). 

Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем и 

кистью. Приемы клеевого соединения: «точечное», «сплошное». 

Работа с текстильными материалами. 

Применение ниток. Свойства ниток. Цвет ниток. Как работать с нитками. Виды работы с 

нитками: 

наматывание ниток на картонку (плоские игрушки, кисточки); 



связывание ниток в пучок (ягоды, фигурки человечком, цветы) 

сматывание ниток в клубок; 

разрывание, разрезание. 

Шитье: инструменты для швейных работ (иглы, ножницы, наперсток). Правила 

безопасной работы с иглой. Приемы шитья: "игла вверх-вниз". Вдевание нитки в иголку. 

Элементарные сведения о тканях. Применение и назначение ткани в жизни человека. Из 

чего делают ткань. Свойства ткани (мнется, утюжится, лицевая и изнаночная сторона 

ткани, шероховатые, шершавые, скользкие, гладкие, толстые, тонкие, режутся 

ножницами, прошиваются иголками, сматываются в рулоны, скучиваются). Цвет ткани. 

Сорта ткани и их назначение (шерстяные ткани, хлопковые ткани). Профессия портного. 

Раскрой из ткани заготовки изделия. Соединение деталей, выкроенных из ткани, прямой 

строчкой. 

Инструменты и приспособления, используемые при работе с тканью. Правила хранения 

игл. 

Вышивание: что делают из ниток, приемы вышивания: вышивка «прямой строчкой», 

вышивка прямой строчкой «в два приема». 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

К концу обучения во 2 классе 

Минимальный уровень: 

знать правила организации рабочего места и организовать свое рабочее место в 

зависимости от характера выполняемой работы, рационально располагать инструменты, 

материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте с 

помощью учителя; 

называть виды трудовых работ; 

знать названия и свойства поделочных материалов, используемых на уроках ручного 

труда, правила их хранения, санитарно-гигиенические требования при работе с ними; 

знать названия инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройство, 

правила техники безопасной работы колющими и режущими инструментами; 

называть приемы работы (приемы разметки деталей, примы выделения детали из 

заготовки, приемы формообразования, приемы соединения деталей, примы отделки 

изделия), используемые на уроках ручного труда; 

анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть его признаки и 

свойства; 

определять способы соединения деталей с помощью учителя; 

составлять стандартный план работы по пунктам с опорой на предметно-операционный 

план с помощью учителя; 

работать с доступными материалами (глиной и пластилином, природными материалами, с 

бумагой, нитками, тканью). 

владеть некоторыми технологическими приемами ручной обработки поделочных 

материалов с помощью учителя. 

Достаточный уровень: 

знать правила рациональной организации труда, включающей в себя упорядоченность 

действий и самодисциплину. 

самостоятельно находить необходимую для выполнения работы информацию в 

материалах учебника, рабочей тетради; 

работать с доступной для первоклассников наглядностью: составлять план работы над 

изделием с опорой на предметно-операционные, графические планы, и действовать в 

соответствии с ними в процессе изготовления изделия; 



осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и 

корректировку хода практической работы; оценить свое изделие (красиво, некрасиво, 

аккуратное, похоже на образец); 

устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их 

результатами; 

выполнять общественные поручения по уборке класса/мастерской после уроков ручного 

труда. 

БАЗОВЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

Личностные учебные действия: 

осознавать себя в роли обучающегося, заинтересованного обучением, занятиями; 

положительно относиться к результатам труда; 

проявлять готовность к коллективному взаимодействию на уроках труда; 

проявлять самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений; 

понимать ответственность за свои поступки на основе представлений об этических нормах 

и соблюдать правила поведения в современном обществе. 

Коммуникативные учебные действия: 

вступать в контакт и работать в коллективе ("учитель-ученик", "ученик-ученик", "ученик- 

класс", "учитель-класс"); 

обращаться за помощью и принимать помощь; 

слушать и понимать инструкцию к учебному заданию на уроках труда; 

сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных ситуациях; 

доброжелательно относиться, сопереживать сверстникам; 

уметь договариваться в конфликтных ситуациях взаимодействия с окружающими. 

Регулятивные учебные действия: 

соблюдать правила на уроке (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты); 

посещать учебные занятия; 

осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям; 

выполнять задания, данные педагогическими работниками в рамках образовательной 

программы; 

активно участвовать в деятельности; 

контролировать и оценивать свои действия и действия других обучающихся; 

соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами; 

оценивать свои результаты труда и корректировать свою деятельность с учетом 

выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия: 

выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых 

предметов; 

устанавливать видо-родовые отношения предметов; 

делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале; 

пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 

измерять, вычислять, планировать предстоящие действия; 

работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, 

текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, 

предъявленных на бумажных и электронных и других носителях). 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИИ 

 

№ 

 

Тема предмета 

К
о
л

-в
о
 

ч
а
со

в
  

Программное содержание 

Работа с глиной и пластилином – 4 часа 

1-2 Повторение 

пройденного в 1 

классе. 

Лепка из 
пластилина 

геометрических тел 

прямоугольной формы. 
«Ворота» 

2 Правила поведения и работы на уроках труда. Подготовка и 

содержание в порядке рабочего места. Виды ручного труда, 

поделочных материалов и инструментов, используемых 

при их обработке. Глина и пластилин как поделочный 
материал. Глина как о строительный материал. 

Геометрическое тело «брус». Сравнение бруса с реальными 

предметами. Обработка пластилина с применением резака, 
стеки. Анализ объекта по вопросам учителя, составление 

плана работы над изделием с опорой на наглядные 

материалы с помощью учителя 

3-4 Лепка столярных 
инструментов, имеющих 

прямоугольную 

геометрическую форму. 
«Молоток» 

2 Лепка из пластилина изделия, состоящего из деталей 
прямоугольной геометрической формы. 

Анализ изделия, ориентируясь на образец. Составление плана 

работы над изделием с опорой на предметно-операционный 
план с помощью учителя. 

Работа по плану. 

Текущий контроль 

Работа с природными материалами – 6 часа 

5-6 Работа с 
природными 

материалами. 

«Рамка для фотографий, 
украшенная сухими 

листьями» 

2 Виды природных материалов, их применение, правила сбора, 
сушки и хранения. Использование листьев для украшения 

предметов быта. Функциональная значимость рамок. Анализ 

образца, выполнение аппликации по предметно-
операционному плану. Понятие «орнамент». Изготовление 

рамки для фотографии из бумаги. Приемы: «разметка по 

шаблону геометрических фигур», «сгибание бумаги 
пополам», «симметричное вырезание  из бумаги», 

«наклеивание листьев на бумажную поверхность» 

7-8 Изготовление игрушек

 из желудей. 
«Птичка», 

«Собачка», 

«Зайчик», 
«Поросенок» 

2 Изделия, игрушки, сделанные из природных материалов. 

Плоды деревьев (желуди). 
Анализ изделия, с ориентировкой на образец, по вопросам 

учителя. Составление плана выполнения много детальной 

поделки и оценивание своего изделия по вопросам учителя. 
Столярные инструменты и правила работы с шилом 

9-10 Изготовление 

игрушек из 

2 Изделия, игрушки, сделанные из

 природных 
материалов. 

 

 скорлупы ореха. 

«Кораблик», 
«Черепаха», 

«Рыбка» 

 Плоды деревьев (желуди). Анализ изделия, с ориентировкой 

на образец, по вопросам учителя. 
Составление плана выполнения много детальной поделки и 

оценивание своего изделия по вопросам учителя. 

Изготовление изделий из скорлупы грецкого ореха с 

применением другого поделочного материала. 
Навыки обработки пластилина: сминание, скатывание, 

сплющивание, вытягивание 

Работа с бумагой и картоном –8часа 



11- 
12 

Повторение 
пройденного в 1 классе

 по теме 

«Виды и сорта 

бумаги». 
«Подставка для 

кисти» 

2 Сорта бумаги (писчая, газетная, рисовальная, салфеточная), 
свойства бумаги (прочность, толщина, гибкость, 

влагоустойчивость). 

Фактура бумаги. Закрепление умений узнавать и называть 

цвета, в которые окрашена бумага. Словарная  работа:  
газетная,  книжная,  писчая, почтовая, конвертная, 

салфеточная, туалетная, обойная, упаковочная 

13- 
14 

Технология 
изготовления 

аппликации из мятой 

бумаги по образцу. 

Аппликации 
«Дерево весной», 

«Дерево летом», 

«Дерево осенью», 
«Дерево зимой 

под снегом» 

2 Сезонные изменения в природе (зима, весна, лето, осень). 
Состояние деревьев в разные времена года. Сходства и 

различия деревьев в этих состояниях. Анализ, с опорой на 

образец, по вопросам учителя. 

Составление плана выполнения аппликации и 
оценивание своего изделия по вопросам учителя. 

Обработка бумаги с использованием приемов 

сминания. Правила работы с клеем и кистью. 
Пространственная ориентировка на листе бумаги 

(картона) и размещение предметного изображение на 

его поверхности 

15- 

16 

Технология складывания 

фигурки из 

бумаги. 
«Маска собачки» 

2 Геометрические фигуры (квадрат, треугольник). Сходство и 

различия этих фигур (стороны, углы). Коррекция восприятия 

пространства (наверху, внизу, слева, справа) Ориентировка в 
пространстве геометрической фигуры «квадрат». 

Чтение изобразительно-графического плана с помощью 

учителя 

17- 
18 

Разметка 
геометрических фигур

 по 

шаблонам. 
«Геометрические 

фигуры: квадрат, 

прямоугольник, 

треугольник, круг, овал» 

2 Картон. Предметы, сделанные из картона, функциональная 
значимость в быту, игре, учебе. 

Технические сведения о картоне: сорт (переплетный, 

коробочный); цвет (серый, белый, желтый, цветной), 
физические свойства (гладкий, шероховатый, рифленый); 

особенности (картон впитывает влагу и коробится; толстый 

картон ломается по сгибу, тонкий легко сгибается, режется). 

Понятие «шаблон» и его геометрические формы. Правила 
работы с шаблоном. 

 

   Разметка фигур на бумаге по образцу 

Работа с текстильными материалами – 4часа 

19- 

20 

Изготовление 

стилизованных ягодиз

 ниток, связанных
  в пучок. 

«Ягоды» 

2 Свойства ниток, виды работы с нитками (вязание, 

вышивание, шитье, плетение, связывание в пучок). 

Анализ изделия из ниток. План изготовления изделия 
по предметно- операционному плану с частичной 

помощью учителя. Приемы наматывания, связывания, 

резания ниток. Оценка качества выполненной работы в 

сравнении с образцом 

21- 

22 

Пришивание пуговиц с 

двумя сквозными 

отверстиями. 

2 Назначение пуговиц, цвет, форма, материал,

 из которых производят пуговицы. 

Представления об одежде. Проверка знаний о нитках,
 инструментах, применяемых при работе с нитками. 

Вдевание нитки в иголку. Прием завязывания узелка на конце 

нити. Пришивание пуговиц с двумя сквозными отверстиями 
к ткани. Прием шитья «игла вверх-вниз». Планирование с 

опорой на предметно-операционный план с частичной 

помощью учителя 

Работа с глиной и пластилином – 4 часа 



23- 
24 

Лепка из 
пластилина предметов 

цилиндрической формы. 

«Кружка» 

2 Представления о глине как о материале для 
изготовления посуды. Геометрическое тело «цилиндр». 

Проверка знаний о пластилине и его физических 

свойствах. Лепка чашки цилиндрической формы. Приемы 

«раскатывание пластилина в ладонях до овальной 
формы», «вдавливание пластилина пальцем». Работа с опорой 

на предметно—операционный план с частичной помощью 

учителя 

25- 

26 

Лепка из 

пластилина предметов 

конической формы 
(конструктивный 

способ). «Чашка 

из пластилиновых 

жгутиков» 

2 Пластилин и его физические свойства. 

Лепка конструктивным способом изделия конической формы. 

Понятия «конус», «усеченный конус». 
Прием «скатывание пластилина столбиком (палочкой)». 

Осуществление контроля способом сравнивания длины 

вылепленной из пластилина заготовки со схемами в рабочей 

тетради. Планирование работы с опорой на изобразительно- 
графический план 

Работа с природными материалами – 2 час 

27- 
28 

Работа с природными 
материалами. 

2 Представления о деревьях, листьях. Представления о 
природном материале как о поделочном и его художественно-

выразительные 

свойства.  
 

 Аппликации из листьев 

«Мальчик», 

«Девочка» 

 Понятие «аппликация». Анализ аппликации и выделение 

основных признаков и свойств аппликационных 

изображений. Составление аппликации из сухих листьев с 

опорой на предметно—операционный план в коллективной 
беседе 

Работа с бумагой и картоном – 4 часа 

29- 

30 

Разметка бумаги и 

картона по шаблонам 
сложной конфигурации. 

«Машина» 

2 Проверка знаний о картоне: сорт, цвет, физические свойства, 

особенности. Правила работы с шаблоном. Понятия «контур», 
«силуэт». Вырезание ножницами по контурной линии 

31- 

32 

Изготовление плоских 

елочных игрушек, 
украшенных 

аппликацией. 

«Яблоко», «Рыба» 

2 Приемы изготовления плоских елочных игрушек в форме 

стилизованных изображений. 
Понятие «бумажная мозаика». Приемы: «разметка по 

шаблону», «вырезание по контурной линии», «обрывание 

бумаги», «наклеивание небольших кусочков бумаги на 
основу». Анализ изделия из бумаги и картона, выделение 

признаков и свойств. Изготовление изделий по предметно-

операционному плану с частичной помощью учителя 

Работа с текстильными материалами – 2 час 

33- 

34 

Изготовление 

стилизованных фигурок
 из связанных 

пучков нитей. 

«Девочка», 

«Мальчик» 

2 Представления об изделиях из ниток как о 

декоративных украшениях. Анализ изделия из ниток, 
выделение его признаков и свойств по вопросам учителя. 

Изготовление изделия по предметно-операционному плану 

с частичной помощью учителя. 

Приемы наматывания, связывания, резания ниток 

Работа с глиной и пластилином – 2 час 



35- 
36 

Лепка чайной посуды в 
форме шара. 

«Чайник для 

заварки» 

2 Представления о глине как о поделочном материале и ее 
применение для изготовления посуды. 

Анализ объекта, выделение его признаков и свойств. 

Геометрическое тело «шар», его признаки. 

Скатывание пластилина кругообразными движениями до 
получения формы шара. Планирование хода работы по 

изобразительно- графическому плану и работа по плану при 

выполнении изделия. Подробный анализ своего изделия 
по вопросам учителя. 

Работа с бумагой и картоном – 4 часа 

37- 

38 

Изготовление из 

бумаги игрушек в форме 

шара. 

2 Геометрические формы «круг» и «шар», их признаки. Анализ 

объекта, выделение его признаков и свойств. 

 

 «Шар из кругов»  Изготовление шара из бумаги, состоящего из двух кругов. 

Понятие «симметрия». 
Приемы «разметка по шаблону», «симметричное вырезание 

из бумаги, сложенной пополам», «надрез по прямой линии». 

Сборка способом соединения заготовок в прорези 

39- 

40 

Изготовление игрушек в 

форме шара из бумаги. 
«Шар из полос» 

2 Геометрические формы «круг» и «шар», их признаки. Анализ 

объекта, выделение его признаков и свойств. Изготовление 
шара из бумаги, состоящего из 4—5 и более полос бумаги. 

Технические приемы «разметка полос по шаблону», 

«разрез по длинной линии», «склеивание полосы- 

заготовки кольцом». 
Сборка способом склеивания заготовок 

Работа с текстильными материалами – 2часа 

41- 

42 

Сматывание ниток в 

клубок. 

«Шарики из ниток 

разной величины» 

2 Представления о нитках. Правила хранения ниток в виде 

бобин, катушек, мотков, клубков. 

Геометрическая форма «шар» и его признаки. Приемы 

наматывания ниток на картон. 
Сматывание ниток в клубок на бумажный шарик. Приемы 

сминания бумаги и скатывания в шарик 

Работа с глиной и пластилином – 4 часа 

43- 

44 

Лепка по образцу 

стилизованных фигур 

животных. 

«Медвежонок» 

2 Представления о глине как о поделочном материале и ее 

применение для изготовления скульптуры. 

Понятие «скульптура» и произведения этого вида 

искусства. Лепка фигурок животных конструктивным 
способом. Анализ образца, выделение основных 

геометрических форм. Составление плана лепки изделия с 

опорой на наглядность. Приемы соединения деталей в одно 
целое 

45- 

46 

Лепка стилизованных 

фигур птиц. 
«Утка» 

2 Сведения о скульптуре и ее предназначении. Конструктивный 

способ лепки. 
Пластический способ лепки из пластилина. 

Приемы лепки «скатывание овальной и конической форм», 

«вытягивание»,  «прищипывание», «вдавливание». 
Составление плана лепки изделия с опорой на 

наглядность и с частичной помощью учителя 

Работа с природными материалами – 2 час 

47- 

48 

Изготовление из 

шишки стилизованных 

фигурок 

2 Представления о растительном мире (хвойные 

деревья). Ели и ее характерные особенностями. 

Сосна и ее особенности. 
 



 человечка и птички. 
«Человечек из 

шишки». 

«Сова», «Утка», 

«Журавль», 
«Лебедь» 

 Строение сосновой и еловой шишек. 
Изготовление из шишек человечка с использованием 

дополнительных поделочных материалов (пластилин). 

Составление плана работы с опорой на наглядный образец 

самостоятельно или частично по вопросам учителя. Работа в 
соответствии с планом и отчет о проделанной работе 

Работа с бумагой и картоном – 2 час 

49- 

50 

Аппликация 

«Грузовик» 

2 Анализ композиции, состоящей из геометрических фигур. 

Способ разметки деталей по линейке. Резание ножницами по 
размеченным линиям. 

Составление аппликаций из размеченных деталей 

(«Грузовик» и «Автофургон»). 

Осуществление контрольных действий 

Работа с текстильными материалами – 6 часа 

51- 

52 

Составление коллекции 

тканей. 

«Коллекция 
тканей» 

2 Применение и назначение ткани в жизни людей. Процесс 

изготовления ткани. 

Различение ткани по окраске и другим свойствам. Сорта 
ткани и их применение в одежде. 

Составление коллекции тканей 

53- 

54 

Раскрой из ткани 

заготовки изделия. 

«Квадраты из ткани 5 
Х 5 см» 

2 Профессия портного. Инструменты и приспособления, 

необходимые для швейных работ. Технология раскроя и 

резания ткани по выкройке 

55- 

56 

Соединение деталей, 

выкроенных из ткани,

 прямой строчкой. 

«Игольница» 

2 Проверка знаний о профессии портного, швеи. Технология 

сшивания сметочными стежками на бумаге в клетку и на 

ткани. Правила хранения игл. 

Представления о форме игольниц и материалах, 
используемых для их изготовления. 

Изготовление игольницы по образцу. 

Составление плана работы с опорой на наглядный образец 
самостоятельно или частично по вопросам учителя 

Работа с бумагой и картоном – 2 час 

57- 
58 

Поздравительная 
открытка 

«Сказочный цветок» 

2 Анализ объекта (поздравительная открытка), 
выделение его признаков и свойств. 

Составление плана работы с опорой на наглядный образец 

самостоятельно или по вопросам учителя. 
Способ вырезания из бумаги, сложенной пополам. 

Изготовление поздравительной открытки по образцу 

Работа с пластилином – 2 час 

59- 
60 

Изготовление композиции
 из 

2 Понятия «иллюстрация» и «макет». 
Анализ содержания иллюстративного материала к сказке 

«Колобок». 
 

 пластилина к сказке 

«Колобок» 

 Составление плана работы с опорой на наглядность. Приемы: 

«скатывание пластилина в форме шара, жгутиков, 

конуса», «вытягивание, сплющивание и сгибание 

пластилина в нужном направлении». 
Лепка изделия конструктивным способом. Сборка макета 

Работа с бумагой и картоном – 4 часа 



61- 
62 

Изготовление композиции
 к сказке 

«Колобок» из складных 

бумажных фигурок 

2 Проверка знаний детей о иллюстрации и макете, их 
сходстве и различиях. 

Анализ содержания иллюстративного материала к сказке 

«Колобок». Составление плана работы над изделием с опорой 

на наглядность. Складывание из бумаги фигурок колобка и 
волка. Приемы сгибания бумаги: «сгибание квадрата 

и прямоугольника пополам», «сгибание квадрата с угла на 

угол». Составление композиции из бумажных фигурок 

63- 

64 

Изготовление модели 

дорожного знака. Модель 
дорожного указателя 

«Переход» 

2 Проверка знаний дорожных знаков и правил перехода улицы. 

Сравнение образца модели указателя «Переход» с 
иллюстрацией. Скручивание трубочки из бумаги с 

использованием приема «накручивание бумаги на карандаш». 

Приемы вырезания из бумаги. 
Изготовление модели указателя «Переход» с составлением 

последовательности действий по предметно-операционному 

плану из бумажных заготовок, соблюдая правильное 

расположение деталей, пропорции и размеры 

Работа с текстильными материалами – 4 часа 

65- 

66 

Вышивание сметочным 

стежком. 
«Закладка из канвы» 

2 Вышивка. Понятия «шитье», «вышивка», «стежок», 

«расстояние между стежками». 
Виды отделочных ручных стежков (сметочный 

стежок). Правила безопасной работы с иглой. 

Вышивание закладки сметочным стежком и 
оформлению концов закладки кисточками 

67- 
68 

Вышивание стежком с 
перевивом («шнурок»). 

«Салфетка из канвы» 

2 Понятия «шитье», «вышивка», «стежок», «расстояние между 
стежками». 

Виды отделочных ручных стежков. Вышивание сметочным 

стежком. 

Правила безопасной работы с иглой 

 
Итого-68часов 
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